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รศ.สพ.ญ.ดร.สุณีรัตน เอ่ียมละมัย 

หนวยวทิยาการสืบพันธุ ภาควิชาศัลยศาสตรและวิทยาการสืบพันธุ 
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตน้ํานมคุณภาพดีโดยการจัดการฝูงโคนม 

 ปจจัยตัวโคทีมี่ผลตอการผลิตมีสาเหตุจากทั้งทางตรงทางออม และมีปจจัยแวดลอมที่มี
ผลกระทบรอบทิศ นับแต อาหาร การดูแลสุขภาพ ความรอนชื้น การบริการผสมพันธุและบริการ
สุขภาพ การควบคุมปองกันโรค ความรูประสบการณของเกษตรกร การใหบริการของ นัก
สงเสริม นักโภชนาการอาหารโคนม สัตวแพทยในพืน้ที่ รวมถึงระบบรองรับของภาครัฐในการ
ตรวจรับรองมาตรฐานฟารม มาตรฐานศูนยรวบรวมน้ํานม การตรวจรับรองโคปลอดโรคตาม
กําหนดใน พ.ร.บ. การควบคุมโรค การควบคุมโรคปากเทาเปอยและโรคระบาดอื่นๆ การมี
โปรแกรมการจัดการฟารมทั้งในดานสุขภาพและผลผลิตในโคนมที่เรียกวา Herd Health and 
Production Management Programme; HHPM เปนการจัดการดูแลควบคุมปองกันและเพิ่ม
การผลิตน้ํานมที่คุณภาพดีปลอดภัยและลดความสูญเสียภายในฟารม ที่ครอบคลุมทุกระบบใน
ฟารม นับแตโคเล็ก โครุน โคสาว และโครีดนม ทั้งดานการจัดการการสืบพันธุ โรคเตานม
อักเสบและคณุภาพนํ้านม สุขภาพโคและอาหารในฟารม โดยในเบื้องตนกอนเร่ิมใชโปรแกรมนี้
เกษตรกรตองมีความเขาใจและมีความตองการใหมีโปรแกรมการจัดการฟารม ตองมีการหารือ
รวมกับนายสัตวแพทยที่ปรกึษาฟารม เพ่ือหาเปาหมายความตองการของเกษตรกรเจาของ
ฟารม และ การศึกษาขอมูลการผลิตในภาพรวมของฟารมกอนเร่ิมจัดการ ใหทําการวิเคราะห
หาจุดออนจุดแข็งในการผลิตของฟารม เม่ือมีการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเทาที่เกษตรกรมี
แลวใหเรียงลาํดับความจําเปนเรงดวนของปญหา ลงมือจัดการแกไขปรับปรุงตามลําดับ ตาม
ความจําเปนและความพรอมของเจาของฟารม ดวยบางรายการตองมีคาใชจายเพิ่มเติมและบาง
รายการตองเพ่ิมแรงงานมากขึ้น อาจตองมีการสรางระบบบันทึกขอมูลที่เหมาะสมเพ่ิมเติมจากที่
มีอยูใหฟารม ซึ่งระบบจัดเก็บขอมูลที่ดีจะชวยใหมีการจัดการไดถูกตองตรงกับปญหา การเขา
ฟารมทุกคร้ังตองมีขอมูลประกอบและมกีารตรวจสอบวาเกษตรกรไดทําตามคําแนะนําที่เคยให
ไวหรือไม การประเมินประสิทธิภาพการผลิตของฟารมตองทําเปนประจําอยางนอยปละ 2 คร้ัง
หรือหากทําไดใหทําทุก 1-2 เดือน ตองนําขอมูลฟารมในแตละรอบที่เขาฟารมมาประเมินผลการ
จัดการฟารม การจัดการฟารมนี้เปนขบวนการที่ตอเน่ืองดังแสดงในรูปที่ 1 โดยขอมูลจะประเมิน
วาสอดคลองตามแผนที่วางไวเพียงใด สาเหตุใดที่ไมสามารถปฏิบตัิไดตามที่ตั้งเปาหมายไว 
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วางแผน 

               (Planning) 
 
                                      

  

เปาหมายฟารมของเกษตรกร 

               (Farm objectives) 
ประเมินการผลิต      นําไปปฏิบัติ 

(Assessment)         (Execution) 

 
รูปที่ 1     แสดงขบวนการทํางานในการจัดการฟารมโดยใชโปรแกรมการจัดการฟารมดาน 
             สุขภาพและผลผลิตในโคนม (Herd Health and Production Management 
             Programme; HHPM) 
ที่มา:       Brand et al., 1997 
 

ขอมูลโดยทั่วไปที่ควรบันทกึในแตละคร้ังที่เขาฟารม เปนสวนที่เกษตรกรตองจัดเก็บ
ขอมูลในเดือนที่ผานมา และที่ปรึกษาฟารมนํามาใชประมวลและประเมินการผลิตในฝูง เพ่ือให
การจัดการที่เหมาะสม ขอมูลเหลาน้ีคือ 

จํานวนโคในฝูง - จํานวนโคทั้งหมด โครีดนมทอง โครีดนมไมทอง โคพักรีดนมทอง โค
พักรีดนมไมทอง โคทดแทน จํานวนโคสาว (อายุมากกวา 15 เดือน) ที่ตั้งทองและท่ียังไมทอง 
โคที่อายุนอยกวา 15 เดือน ซึ่งรวมทั้งโครุน โคเล็ก และโคที่ยังไมหยานม 

ระบบสืบพันธุ – จํานวนโคและหมายเลขโคที่คลอดลกู โครกคาง โคมีเมือกที่ผิดปกติ
จากชองคลอด มดลูกอักเสบ โคที่เปนโรคถุงน้ําในรังไข ไมเปนสัดจริง โคแทง โคที่ผสมคร้ังแรก 
โคที่ผสมคร้ังที่ 2 เปอรเซ็นตการตั้งทอง จํานวนครั้งที่ผสมตอการตั้งทอง วันเฉลี่ยรีดนมของแม
โคในการผสมครั้งแรกหลังคลอด วันเฉลี่ยรีดนมในวันผสมติด โคที่คลอดมานานกวา 85 วันแต
ยังไมไดรับการผสม อายุโคที่ไดรับการผสมคร้ังแรก 
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คุณภาพนํ้านมและโรคเตานมอักเสบ – ปริมาณนํ้านม เปอรเซ็นตไขมัน เปอรเซ็นต
โปรตีน จํานวนเซลลโซมาติก จํานวนแบคทีเรียที่มีชวีิตในน้ํานมถงัรวมฟารม โคที่เปนเตานม
อักเสบคร้ังแรก โคที่เปนเตานมอักเสบซํ้า โคที่ผลตรวจเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการดวย
น้ํายา ซี.เอ็ม.ที. ที่ใหผลบวกมากกวา +1 (เซลลโซมาตกิมากกวา 500,000 เซลลตอ มิลลิลิตร)   

สุขภาพโคที่เกิดจากอาหาร – จํานวนโคและหมายเลขโคที่มีวันหลงัคลอดนอยกวา 60 
วัน โคที่มีปญหาสุขภาพ เชน ไขน้ํานม คีโตซิส กระเพาะพลิกดานซาย โคที่กินอาหารนอย
หรือไมกินอาหาร โคที่ทองเสีย ขาเจ็บ 

การคัดออก – สาเหตุในการคัดออก เชน โคมีปญหาเตานมอักเสบ ผสมไมติด เทาหรือ
ขาเจ็บ ทองเสีย บาดเจ็บ ผลผลติต่ํา 

ลูกโคและโคสาว – การรักษาตางๆ เชน รักษาทองเสีย ปอดอักเสบ ลูกโคทีต่ายหลัง
คลอดที่อายุไมเกินเดือน และลูกโคที่ตายเม่ืออายุมากกวา 1 เดือน 
    ขอมูลทั้งหมดน้ีจะชวยใหทราบสาเหตุภายในฟารมตางๆ ที่มีผลตอสุขภาพ 
ประสิทธิภาพการผลิตและความสมบูรณพันธุที่ครอบคลุม ทําใหสามารถแกปญหาไดถูกตองกับ
สาเหตุมากขึน้ ทั้งน้ีโดยท่ัวไปดัชนีประสิทธิภาพการผลิตในฟารมโคนมไดกําหนดคาเปาหมาย
ของฟารมไวดังนี้ 

สัดสวนของแมโคนมในฝูงที่มีวันเฉลีย่รีดนมของโครีดนมในฝูง  
(average days in milk in all lactating cows) เปน 150 วัน คือ 

โครีดนมทอง (cows pregnant, lactating)   42 เปอรเซนต 
โครีดนมไมทอง (cows non-pregnant, lactating)  41 เปอรเซนต 
โคพักรีดนมทอง (cows pregnant, non-lactating)  17 เปอรเซนต 
โคพักรีดนมไมทอง (cows non-pregnant, non-lactating)       0 เปอรเซ็นต 

คาเปาหมายดัชนีการสืบพันธุและการผลิตอ่ืนๆ ในฝูงมีคาดังน้ี 
อายุเฉลี่ยโคสาวเร่ิมผสมพนัธุ (average of heifers at conception)   15 เดือน 
อายุเฉลี่ยคลอดลูกตัวแรก (average of first calving)   27 เดือน 
ระยะการใหนมเฉลี่ย (average lactation length)   305 วัน 
ระยะพักรีดนมเฉลี่ย (average dry period length)     60  วัน 
วันคลอดถึงผสมคร้ังแรกเฉลี่ย  
(average interval calving to first service)      60  วัน 
วันคลอดถึงผสมติดเฉลี่ย (average interval calving to conception)   85  วัน 
วันทองวาง (average number of days open)    100  วัน 
ระยะหางวันตกลูกเฉลี่ย (average calving interval)   365  วัน 
จํานวนครั้งทีผ่สมตอการตัง้ทองเฉลี่ย  
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(average services per conception)       1.5  คร้ัง 
อัตราโคแทงนอยกวา (average annual abortion rate) 3   เปอรเซ็นต 
จํานวนโคคัดออกในแตละป (average annual culling rate) 25 เปอรเซ็นต 

คุณภาพนํ้านมของฟารม มีคาดังน้ี 
จํานวนเซลลโซมาติกของฟารม (bulk tank somatic cells)  

ไมเกิน 500,000 เซลล/มล. 
จํานวนจุลินทรียในน้ํานมฟารม (bulk tank total bacteria count) 
       ไมเกิน 300,000 โคโลนี/มล. 
(หรือ เมธีลีนบูลเปลี่ยนสีใชเวลานานกวา 4 ชม.) 
เปอรเซ็นตไขมัน (%fat) มากกวา        3.20 
เปอรเซ็นตโปรตีน (%protein) มากกวา      2.80 
ปริมาณของแข็งรวม (TS) มากกวา     12.30 เปอรเซ็นต 

  
ทั้งน้ีคาเปาหมายเหลาน้ี เปนตัวเลขที่แมโคทีป่กติสามารถใหผลผลติและสบืพันธุได 

และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจะไดรับสูงสุดจากการเลี้ยงโคนม ซึ่งในความเปนจริงแมโคไมทุก
ตัวในฟารมทีมี่ความสามารถในการผลติไดตามเปาหมาย ทําใหคาเฉลี่ยประสิทธิภาพการผลติ
จะไมมีฟารมใดทําไดเทาคาเปาหมาย แตฟารมที่มีคาเฉลี่ยดัชนีการผลิตใกลคาเปาหมายมาก
ที่สุดจะเปนฟารมที่ไดรับผลกําไรจากการเลี้ยงโคนมมากที่สุด 

ระบบการบนัทึกในฟารม (Recording system) 
ระบบบันทึกตองเหมาะกับแตละฟารมโดยขึ้นกับจํานวนโค จํานวนคนงานที่ทํางาน

ในฟารม พยายามหลีกเลี่ยงระบบบันทึกที่ซับซอน พยายามทําใหงายในการลงบนัทึกและการ
คนหามาขอมูล เพ่ือคนหาโคท่ีมีปญหามาจัดการไดทันเวลา เพ่ือการนําไปวิเคราะหดัชนีการ
ผลิตของฟารม 

ระบบการเกบ็ขอมูลโดยคอมพิวเตอร จะชวยการคํานวณดัชนี และสรางรายงาน
หมายเลขโคทีต่องตรวจในกรณีตางๆ ได ขึ้นกับความสามารถของโปรแกรมการจัดการฟารมแต
ละโปรแกรม โดยเจาของฟารมตองลงขอมูลอยางถูกตองและเปนปจจุบันตลอดเวลา กอนการ
ประมวลผลเพ่ือนํามาใชในการปฏิบัติงาน (เอกสารแนบตัวอยางการจัดเก็บขอมูลฟารมและ
การรายงานผลใหเจาของฟารมทราบเขาใจและนําไปใช)  

การผลักดันใหเกิดการผลิตน้ํานมคุณภาพดีมีหลายปจจัยที่มีสวน สวนที่สําคัญ
ที่สุดและมีผลตอการขับเคล่ือนมากที่สุด คือนโยบายทัศนคตคิวามเขาใจและ
การนําสูการปฏิบัติที่เปนรูปธรรมของผูบริหารและผูจัดการสหกรณโคนม 
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บทบาทสหกรณตอการผลิตน้ํานมคุณภาพดีที่ควรทําคอื 
• มีเกณฑการรับซ้ือที่ใหราคานํ้านมดิบที่จูงใจใหสมาชิกผลิตน้ํานมคณุภาพดี 

โดยราคาเพิ่มลดตามคุณภาพนํ้านม เชน จํานวนจุลินทรียในน้ํานม (เมธิลินบลู
เทส) เน้ือนม (ไขมัน โปรตีน) จํานวนเซลลโซมาติก การไมมีสารปฏิชีวนะใน
น้ํานม ซึ่งการใหควรสอดคลองกันเกณฑการรับซ้ือของมาตรฐานกลางและของ
โรงงานแปรรูป 

• มีนักสงเสริมมืออาชีพ ที่ตองมีความรูที่ถกูตอง มีความสามารถตรวจฟารมดาน
สุขศาสตรการรีดนม ระบบอุปกรณเคร่ืองรีดนม การจัดการใหอาหารและจัดการ
ฟารมรอบดาน สามารถใหคําแนะนํา และ ลงมือแกไขไดในเบื้องตน กอน สงตอ
ใหผูรูเฉพาะทางเขามาตรวจแกไขปญหา นักสงเสริมตองมีมนุษยสัมพันธที่ดีตอ
เกษตรกรสมาชิก และผูเกยวของ สหกรณตองไมใชนักสงเสริมในงานที่ไมใช
หนาที่ที่ไมสงเสริมการผลิตของฟารม ความรูขั้นพ้ืนฐานของนักสงเสริมสหกรณ
โคนม ควรจบการศึกษาดานสัตวศาสตรวชิาเลือกโคนม ระดับปริญญาตรี
หรือไมนอยกวา ปวส.  

• สหกรณตองมีสวนสนับสนุนสงเสริมใหสมาชิกมีความรูดานการจัดการฟารม 
จัดการอาหาร ควบคุมปองกันโรคเตานมอักเสบ การดูแลสุขภาพปองกันโรคใน
เบื้องตน รวมถึงมีปจจัยการผลิตพ้ืนฐานใหบริการสมาชิก เชน อุปกรณรีดนมท่ี
ตองเปลี่ยนตามอายุ  

• สหกรณ ตองมี ระบบจีเอ็มพี (GMP) ทีผ่านมาตรฐานที่กําหนด ผูจัดการหริอ
เจาหนาที่ประจําศูนยรวบรวมน้ํานมดิบเขาใจและตรวจสอบแนวปฏบิตัิของศูนย
ได สหกรตองมีหองปฏิบัติการมาตรบานที่มีคุณภาพและมีความถกูตองในการ
รับรองผลการตรวจ  

 

โรงงานแปรรูปและผูรับซ้ือน้ํานมจากสหกรณ 
มีความสําคัญมากเชนกัน คือ ตองตรวจคุณภาพใหราคาตามมาตรฐานโดยเนนคุณภาพ

น้ํานม และตองตระหนักในการรับซื้อนํานมโคที่มีการรับรองการตรวจวาปลอดโรคที่กําหนดใน 
พ.ร.บ. ตองเขาตรวจศูนยรวบรวมน้ํานมพรอมชวยพัฒนาใหมีคุณภาพตาม GMP หากนํ้านมมี
ปญหาคุณภาพ ตองมีนักสงเสริม นักวิชาการ เขาตรวจและใหความรูคําแนะนํา แก สหกรณและ
สมาชิก ผูประการตองตระหนักในบทบาทการดูแล คณุภาพและมาตรฐาน วัตถดิุบจากตนทาง 
ถึงผูบริโภค  
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ทําไมการจัดการฝูงโคนมเพื่อการเพิ่มผลผลิตน้ํานมคณุภาพดีไมประสบ
ความสําเร็จ 
1.มีคาใชจายเพ่ิมแตผลกําไรในภาพรวมผลผลติใชเวลานานจงึจะไดรับ 
2.ไมมีแรงจูงใจในการผลิตนํ้านมคุณภาพดี 
3.ขนาดฟารมเล็กมากผลรวมกําไรฟารมไดนอยมาก ไมมีทุนในการปรับปรุงฟารม 
4.ฟารมอยูหางจากจุดบริการสุขภาพและสงนํ้านมขาย 
5.ขาดความพรอมในการประกอบกิจการฟารมตอ เชน ไมมีทายาทหรือแรงงานชวยงาน
ฟารม  
6.สหกรณใหการสนับสนุนไดจํากัด อาจเกิดจากผลกําไรของสหกรณนอย  

เกษตรกรเชื่อในสิ่งทีเ่ห็นและทําตามเพ่ือนบาน มากกวาคําแนะนํานักวิชาการ 7. 
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ขอแนะนําในการจัดการฟารมที่ประสบปญหาโรคเตานมอักเสบ 

 

บทนํา 

แมจะเปนคําแนะนําที่ใชกับระบบการเลี้ยงฟารมใหญในตางประเทศ แตหลักการ
โดยทั่วไปใชไดกับการแกปญหาเตานมอักเสบทัว่โลก ดวยเชื้อที่เปนสาเหตุ ลักษณะการเกิด 
แนวทางจัดการ เหมือนกัน 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา  ฟารมโคนมประมาณ 5%  ถูกประเมินวาตกอยูในสถานการณ
วิกฤตเนื่องจากปญหาโรคเตานมอักเสบ ในเขตสงเสริมการเลีย้งโคนมขององคการสงเสริม
กิจการโคนมแหงประเทศไทย (อ.ส.ค.)  บนัทึกรายงานการใหบริการรักษาโรคประจําป 2535 พบ
โคปวยดวยโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ 7% ของรายงานโคปวยทั้งหมด (แผนกควบคมุ
โรคและสตัวรกัษ  ฝายสัตวแพทยและปรับปรุงพันธุ อ.ส.ค., 2535) จากการสุมน้ํานมถังรวม 53 

ฟารม พบวา 25% ของฟารมเหลาน้ีมีคาโซมาติกเซลล (เซลเม็ดเลือดขาวในน้ํานม-Somatic Cell 

Count) สูงกวา 1 ลานเซลลตอมิลลลิิตรและพบเชื้อแบคทีเรยีสําคัญที่ทําใหเกิดโรคเตานม
อักเสบรวมดวย นอกเหนือจากเช้ือจากการปนเปอนจากสิ่งแวดลอมซึ่งพบในทุกตัวอยางน้ํานม 
อันแสดงถึงสถานะการเกิดโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการอยูในฟารมน้ันๆ รายงานใน
เขตอําเภอเมืองขอนแกน (2543) พบเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ 39.5% ของเตานมทั้งหมด 
จากการสุมตรวจโค 176 ตัว และมีรายงานวิจัยโรคเตานมอักเสบในประเทศไทยในทุกพ้ืนที่มา
โดยตลอด  

ในประเทศในยุโรปและสหรฐัอเมริกา จะใชคาโซมาติกเซล (Somatic cell) รายตัวโคทีมี่การ
ตรวจรายเดือน เปนคาบงถึงสถานะการเปนโรคเตานมอักเสบในฟารม และคาโซมาติกเซลนีถู้ก
ใชเปนเกณฑมาตรฐานที่สาํคัญในการใหราคานํ้านมดิบถังรวมฟารมในการรับซือ้นํ้านมของ
สหกรณโคนมและทุกโรงงานผลิตภัณฑนมในตางประเทศ 

 บทความน้ีจะกลาวเนนในการอธิบายธรรมชาติ ของการเกิดปญหาเตานมอักเสบใน
ฟารม การสํารวจและประเมินการจัดการฟารมและสิ่งแวดลอมของฟารม เพ่ือวิเคราะหหาสาเหตุ 
และแนวทางการแกปญหาอยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพเทาที่จะทําได 

 ฟารมของทานเปนฟารมที่มีปญหาโรคเตานมอักเสบหรือไม ทานทราบหรือไมวา
สถานการณโรคเตานมอักเสบของฟารมทานอยูที่ใด 

1. ฟารมที่มีปญหาโรคเตานมอักเสบมีลกัษณะอยางไร 

ฟารมที่มีปญหา  คือฟารมที่มีอุบัติการเกิดโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการสูงมาก 
หรือฟารมที่ถูกตัดราคาคานมดิบเม่ือสงขายโรงงานดวยมีเกรดต่ํา เน่ืองจากคาโซมาติกเซลลสูง
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2. เตานมอักเสบแบบแสดงอาการและเตานมอักเสบไมแสดงอาการ 

 ในฟารมที่มีปญหา  อัตราการเกิดเตานมอักเสบแบบแสดงอาการอาจพบตั้งแตเปน
จํานวนมากไปถึงพบเปนโรคไมก่ีตัวในฝงู ความยากงายในการแกปญหา  ขึ้นอยูกับความ
ซับซอนของการเกิดโรค อยางไรก็ตามโดยทั่วไปแลวเม่ือพบโรค 1 ตัวในฝงูเปนโรคเตานม
อักเสบแบบแสดงอาการหากทําการตรวจโครีดนมทุกตวัในฝูงจะพบโคจํานวน 15-40 ตัวเปนเตา
นมอักเสบแบบไมแสดงอาการแฝงอยู โดยโคเหลาน้ีจะมีเชื้อทีทําใหเกิดโรคเตานมอักเสบรวมอยู
ดวย 

ลักษณะการอักเสบ 

เตานมอักเสบแบบแสดงอาการ ♦ 

เตานมผิดปกต ิ- 

น้ํานมผิดปกติเห็นดวยตาเปลา - 

มีเชื้อโรคเตานมอักเสบอยู - 

โซมาติกเซลลอยูในระดับสงูมาก - 

เตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ ♦ 

นมไมเห็นผิดปกติดวยตาเปลา - 

มีเชื้อโรคเตานมอักเสบอยู - 

โซมาติกเซลลอยูในระดับสงู - 

เตานมปกต ิ♦ 

นมปกต ิ- 

ไมมีเชื้อเตานมอักเสบ - 

โซมาติกเซลลอยูในระดับต่ํา - 
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เม่ือเกิดเตานมอักเสบแบบ 

แสดงอาการเกิดข้ึนในฝูง หมายถึง ??!!?? 

 

 

 

 

 

 

เตานมอักเสบ
แบบไมแสดง

อาการ 

48% 

เตานมอักเสบ
แบบแสดงอาการ 

2% 50% 

เตานม
ปกติ 

3. เม่ือระดับโซมาติกเซลลและระดับแบคทีเรียในนํ้านมสูง 

 การที่มีระดับของโซมาติกเซลล (เซลลเม็ดเลือดขาว)  ในน้ํานมสูงเปนผลมาจากกลไก
การทําลายสิ่งแปลกปลอมของรางกาย  เม่ือมีสิ่งแปลกปลอมของรางกาย เชนการติดเชื้อที่เตา
นม เซลลเม็ดเลือดขาวจะเดินทางมาที่เตานมเพ่ือเก็บกินทําลายเชื้อโรค ดังนั้นการวัดระดับการ
เปนโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ จึงใชจํานวนโซมาติกเซลลในน้ํานมเปนตัวบงชี้ การที่
น้ํานมถังรวมของฟารมมีคาโซมาติกเซลลสูง  เปนเครื่องสะทอนไดวามีโคในฝูงเปนโรคเตานม
อักเสบแฝงอยู 

 การพบแบคทเีรียในน้ํานมถงัรวมของฟารมในระดับสูง เกิดขึ้นไดหลายสาเหต ุ เชน 
ความสะอาดของอุปกรณเคร่ืองรีดนม การรีดนมจากเตานมที่เปยก น้ําที่ใชลางเตานมไมสะอาด  
(ในตางประเทศท่ีเปนฟารมขนาดใหญที่ไมมีระบบทําความเย็นเพื่อเก็บรักษาน้ํานมกอนสง
โรงงานนม) หรือมีโคที่เปนโรคเตานมอักเสบอยูในฝูง กรณีที่มีการเชื้อกลุมสเตรปโคคอกคัส 
(สเตรปโตคอกคัส อกาแลกติอี)  อาจพบแบคทเีรียในนมถังรวมสูงในระดับลานเซลลตอ
มิลลลิิตร แตกรณีที่มีการตดิเชื้อกลุม สแตรฟฟโลคอกคัส (สแตรฟฟโลคอกคัส  ออเรียส)  อาจ
พบเซลลแบคทีเรียเพียงในระดับหลายพนัเซลลตอมิลลลิิตร ทั้งที่เชื้อกลุมน้ีรักษาไดยากกวา 

4. การตรวจแมโคที่ใหผลผลตินํ้านมที่ผิดปกติ 
ตรวจ ณ เวลารีดนม 4.1 

ทําการตรวจ น้ํานมจากแตละเตา แตละตัวดวยตาเปลา  โดยรีดน้ํานมออกดูสัก 2-3 คร้ัง  
หากพบลักษณะผิดปกติ เชน ตะกอนปนหรือลักษณะเปนน้ําใส น้ํานมจากโคเหลาน้ีตองทิ้ง ไม
นําไปรวมในถงันมรวมฟารม เพราะจะทําใหคุณภาพน้ํานมเสีย  และทําใหไดเกรดนํ้านมต่ําลง  
แมโคตวัน้ีตองใหการรักษาโดยเร็วทีสุ่ด 
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การตรวจแมโคทุกตวัในฟารม 4.2 
น้ํายาซี.เอ็ม.ท.ี (C.M.T ) ถูกแนะนําใหใชตรวจโคทุกตวัทุกเตากอนการรีดนม (หลงัรีดนม

ตนทิ้งกอนใสหัวรีดตามปกต)ิ  ในกรณีทีผ่ลซ.ีเอ็ม.ท.ี เปน +2 หรือ +3 ไมวาจะอยูในชวงใดของ
ระยะการรีดนม จะถือวามีการติดเชื้อเกิดขึ้นแลว (น้ํายาซี เอ็ม ที ทํางานโดยจับกับเซลลเม็ด
เลือดขาว) กรณี ซี เอ็ม ที  ใหผล +1 หรือ 0  เตาน้ัน ๆ อาจมีการติดเชื้อแอบแฝงอยู 

5. เม่ือเหตุการณเขาข้ันวิกฤต 

 เม่ือใดก็ตามที่เกรดนมของฟารมลดต่ําลง  นั่นเปนตวับงชีว้าฟารมอยูในอันตราย  แม
โคที่ใหน้ํานมที่มีลักษณะผดิปกติ เห็นดวยตาเปลาตองเอานํ้านมทิ้งทันที  และน้ํานมที่มีคา ซี.
เอ็ม.ท.ี +3  จะตองทิ้งดวย  เพ่ือจะใหเกรดนมของฟารมน้ันกลับดีขึ้นในเวลาอันสั้น เกษตรกร
จะตองสงเฉพาะนํ้านมทีมี่คุณภาพดีจากแมโคที่มีสุขภาพด ี ไมมีการติดเชือ้เทาน้ัน ใน
ขณะเดียวกันก็ตองพยายามหาสาเหตุทีท่ําใหฟารมเกิดปญหาอยูในสภาพวิกฤต และทําการ
จัดการแกไขปญหาทันที ในฟารมที่เกิดปญหา หลังการใชมาตรการดังกลาวแลว น้ํานมอาจถูก
ทิ้งไปถึง 50 %  และแมโคอาจตองถูกคัดออกจากฝูงสวนหนึ่ง กรณีที่เกิดปญหาขึ้นในฟารมแต
เกรดนมยังไมลดการคัดโคออกจากฝูงอาจจะชะลอไว จนกระท่ังการสํารวจปญหาของทั้งฟารม
เสร็จสมบูรณ  เพราะฟารมสวนใหญที่มีปญหา ปญหามักเกิดจากสาเหตุรวมหลายอยาง  ดังนั้น
การสํารวจทุกขั้นตอนในฟารมอยางละเอียด ระมัดระวงั และถี่ถวน  เปนเรื่องจําเปนที่ตองทาํ  
ซึ่งน้ันหมายถึงการตรวจจัดการทั่วไปของฟารมขบวนการขั้นตอนการรีดนม เคร่ืองรีดและ
อุปกรณรีดนม ทอลม การวางทอ เคร่ืองปม ตรวจเช็คการทํางานของเคร่ืองทั้งระบบ ตรวจ
ขั้นตอนการทาํความสะอาดเคร่ืองรีดนม และอุปกรณรีดนม     ตลอดจนความสะอาดของฟารม
และบริเวณรอบฟารม โดยควรจะตองเก็บนมรวมถังมาวิเคราะห (Bulk Tank Milk Analysis) โดยตรวจ
นับคาโซมาตกิเซลล (Somatic Cell Count) เพาะเชื้อหาชนิดแบคทีเรยี (Blood Agar Plate) และนบั
จํานวนแบคทเีรียในน้ํานม (Standard Plate Count) แลวนําผลสํารวจและวเิคราะหทีไ่ด มาสรุปผล
ภาพรวมของฟารมวาปญหาอยูจุดใด และแมโคแตละตวัควรถูกตรวจ เพ่ือตัดสินวาตัวใด คือตัว
ปญหา โดยใชน้ํายา ซ.ีเอ็ม.ท.ี ตรวจคาโซมาติกเซลล และเกบ็ตวัอยางจากทุกตัวทุกเตา เพ่ือ
เพาะหาเชื้อแบคทีเรีย จะทําในกรณีสถานการณในฟารมแยมากเพ่ือการคัดแยกตัวเปนปญหา
ออกหรือใหการรักษา 

6. การวิเคราะหนํ้านมรวมถัง  (Bulk Tank Milk Analysis) 

 ฟารมที่เปนปญหา การวิเคราะหสถานการณของฟารม ควรเริ่มที่การวิเคราะหน้ํานม
รวมถังเพ่ือดูคาโซมาติกเซลล แยกดูชนิดเชื้อแบคทีเรียและนับจํานวนแบคทีเรียในน้ํานม นําคา
ทั้งสามมาวิเคราะหปญหาในฟารมวาเปนฟารมที่มีปญหา เน่ืองจากการจัดการดานความสะอาด
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7.สํารวจการจัดการฟารม 

 การสํารวจการจัดการฟารมจะมีเปาหมายที่ตรวจสอบการจัดการทุกขั้นตอนในฟารม
เพ่ือหาจุดบกฟรอง ซึ่งน้ันจะตองดูประกอบกับความเปนไปไดในการจัดการของแตละฟารมดวย  
และจะตองทําการสํารวจอยางละเอียดถี่ถวย  ทั้งดานการจัดการฟารมทั้งหมดท่ัวไป และ
สิ่งแวดลอมในฟารมน้ัน ๆ 

8.ตรวจอุปกรณรีดนม 

การใชเคร่ืองรดีนมแบบผิด ๆ  หรือไมถูกตอง  เปนสาเหตุสําคัญทีท่ําใหเกิดโรคเตานม
อักเสบ  โดยทําใหเกิดระคายเคืองตอหัวนมและเนื้อเยือ่ของเตานม หรือทําใหเกิดการเปดของรู
นม นําไปสูการงายตอการติดเชื้อเขาสูเตานม การตรวจเช็คเคร่ืองรีดนมในฟารมที่มีปญหา 
จะตองทําโดยเจาหนาที่เฉพาะดานการตรวจเช็คเคร่ืองรีดนม  โดยเฉพาะบริษทัผูขายเครื่องรีด
นม  จะมีผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานนี้  ใหคําแนะนําการตดิตั้ง และใหบริการตรวจเชค็อุปกรณเคร่ือง
รีดนมแกลูกคา   

 

 

 

9.การตรวจวธีิการและขั้นตอนการรีดนม 

นิสัยการรีดนมที่มักงาย เปนตัวการสําคัญที่เพ่ิมอุบตัิการเกิดโรคเตานมอักเสบ  ดังนั้น
ขั้นตอนการรดีนม ควรถูกตรวจสอบอยางละเอียดโดยเริ่มจากนับแตเริ่มขบวนการรีดนม ไปจน
สิ้นสุดการรีดนม และทําความสะอาดอุปกรณการรีดนม ในแตละม้ือในฟารมน้ัน ๆ  ขั้นตอนการ
รีดนมที่ไมสมบูรณ  อาจทําใหเกิดการรีดนมไมหมด  รีดนมมากเกินไป การไมมีการจุมหัวนม
หลังรีดนม เหลาน้ีเปนสาเหตุสําคัญทําใหเกิดปญหาเตานมอักเสบขึน้ในฟารม   

10.การตรวจหัวนม 

 หัวนมของโคแตละตวั  ควรถูกตรวจอยางใกลชิด  โดยเฉพาะที่บริเวณปลายหัวนม 
เพราะเปนทางเขาของเชื้อโรคสูเตานม  อัตราการเกิดการติดเชื้อ และเกิดเตานมอักเสบแบบ
แสดงอาการ  จะพบสูงมากในโคที่มีหัวนมผิดปกติ  หรือหูรูดรูนมทํางานไมดีและเปนตวันําไปสู
การเปนสาเหตุของฟารม  ทําใหการจัดการทั่วไปไมไดผลดี  ในการควบคุมเตานมอักเสบ  
ดังนั้นจึงควรทําทุกวถิีทาง  เพ่ือใหหัวนมคงทํางานอยูตามธรรมชาตไิดปกติดีที่สุด 
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11. การตรวจนํ้านมเพ่ือหาเชื้อเตานมอักเสบ  จากแมโคในแตละตัว 

 ความจําเปนในการตรวจวิเคราะห หาชนิดเชื้อแบคทเีรียที่เปนสาเหตุของเตานมอักเสบ 
ก็เพื่อประกอบการรักษาวา การเลือกใชยาปฏิชีวนะชนิดน้ัน ๆ ถูกตองกับชนิดเชื้อหรือไม  และ
เปนการตรวจวาการรักษาไดผลหรือไม  โดยการเก็บตวัอยางน้ํานมสงหองปฏิบัตกิาร จะตองทํา
อยางถูกตอง สะอาดและระมัดระวัง เพ่ือไมใหมีการปนเปอนลงในตวัอยางน้ํานม  อันจะทําใหผล
ที่ไดจากหองปฏิบัติการคลาดเคลื่อน 

12. การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสํารวจฟารมปญหา และการใหคําแนะนําใน
การแกปญหา 

 ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคญัที่สุด  และตองทําอยางรอบคอบ ทีมทีเ่ขาสํารวจฟารมที่มี
ปญหา  จะตองรวมกันวิเคราะหขอมูลและสรุปขอเสนอแนะแกเจาของฟารม  โดยควรสื่อผาน
สัตวแพทย  หรือเจาหนาที่สงเสริม 1-2 คนที่ทํางานในทีมน้ี  ตัวเกษตรกรเองจะตองมีการ
ตอบสนอง เตม็ใจปฏิบัตติามขอแนะนําน้ัน ๆ  เพ่ือเปนการปองกันและควบคุมโรคเตานมอักเสบ
ในระยะยาว 

ข้ันตอนที่จําเปนควรกระทําตาม คือ  

 12.1 ปรับปรุงความบกพรองในการจัดการฟารม และสภาพแวดลอม 

 12.2 ปรับปรุงความบกพรองในขบวนการรีดนม 

 12.3 ปรับปรุงความบกพรองในอุปกรณเคร่ืองรีดนม 

 12.4 มีความเขมงวดในดานสุขศาสตร  โดยเฉพาะการจุมหัวนมทันทีหลังการรีดนม  
ดวยสัดสวนน้าํยาที่ถูกตอง  และน้ํายาที่ใชตองเปนน้ํายาที่ไดรับการรับรองประสิทธิภาพใหใชจุม
หัวนมหลังรีด 

 12.5 จะตองตรวจลักษณะน้าํนมกอนเร่ิมรีดดวยตาเปลา (ใชถวยตรวจนํ้านมตนกอนเร่ิม
รีด) ทุกคร้ัง และจะตองไมสงน้ํานมที่มีลักษณะผิดปกตลิงถังรวม 

 12.6 จะตองไมสงน้ํานมที่ใหผล ซี.เอ็ม.ท.ี +3 

 12.7 จะตองใหการรักษาแมโคทุกตัวทันที ที่พบเปนเตานมอักเสบไมวาจะเปนการรักษา
ในระหวางระยะรีดนม หรือเปนการรักษาในระยะหยุดรีดนม 

 12.8 คัดแมโคที่มีปญหาทีท่ําการรักษาไมไดผล  (เตานมอักเสบเร้ือรัง) ออกจากฝูง เชน 
โคที่มีการติดเชื้อสแตรฟฟโลคอคคัส 2 หรือ 3 เตา   มีคา ซี.เอ็ม.ท.ี +2 หรือ +3 ตลอดเวลา  
เคยใหการรักษาแลว  ดูเหมือนจะหายดีแตกลบัเปนใหมอีก  โคลักษณะเชนน้ีควรพิจารณาการ
คัดออกจากฝูง  มิฉะนั้นจะเปนตัวนําเชื้อไปสูตวัอ่ืนๆ  ในฝูง   
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คัดโคที่มีปญหาเตานมอักเสบเร้ือรังออกจากฝูง  

 

 

13. ผลที่คิดวาจะไดรับการการจัดการที่กลาวขางตนในฟารมของทาน 

 ผลที่ไดรับแตกตางไปในแตละฟารม  ขึ้นกับปญหาในฟารมน้ัน ๆ ขึ้นกับประสบการณ
ความชํานาญของผูสํารวจ  และการใหคาํแนะนําน้ัน ๆ ไดรับการตอบสนองนําไปปฏิบตัิหรือไม  
อันเปนความเต็มใจที่ตองการแกปญหาของเกษตรกร  และความสามารถในการเปลี่ยนแปลง
การจัดการ  เพื่อแกปญหาตามที่กลุมผูสาํรวจใหคําแนะนํา การรักษาเชื้อกลุมสเตรปโตคอคคัส  
จะใหผลตอบสนองที่ดีมาก  ในขณะที่เชื้อกลุมสแตรฟฟโลคอคคัส จะตอบสนองตอการรักษาไม
เปนที่นาพอใจนัก  เม่ือทํารักษาในระยะรีดนม  (Lactating cow)  และมักเกิดการอักเสบแบบ
เรื้อรัง แตจะใหผลการรักษาดีเม่ือรักษาชวงพักรีดนม (Dry Period)  ผลการตอบสนองตอการ
รักษา ชี้วัดไดโดยคา  ซี.เอ็ม.ท.ี  กรณีตอบสนองตอการรักษาคา ซี.เอ็ม.ที.  ควรเปลี่ยนแปลง
ดังนี้ 

 13.1 เชื้อกลุมสเตรป  (สเตรปโตคอกคัส อกาแลกตีอี) 

คา ซี.เอ็ม.ที. จะดีขึ้นภายในไมก่ีวันหลังการรักษา 

13.2 เชื้อกลุมสเตรปตัวอ่ืน ๆ  

คา ซี.เอ็ม.ที.    จะดีขึ้นภายในไมก่ีวัน หรือไมก่ีสัปดาห 

13.3 เชื้อกลุมสตราฟฟโลคอคคัส  

คา ซี.เอ็ม.ที.   จะดีขึ้นเปนเวลาสัปดาห  จนถึงเปนเดือน 

14. บทสรุป 

 สภาพวิกฤตของฟารมที่มีปญหาเตานมอักเสบ มีใหพบเห็นไดเสมอมานานแลว  การ
แกปญหาจะทําไดเร็วหรือชา  ข้ึนอยูกับความพยายามความอดทน  และความเต็มใจของ
เจาของฟารม  ที่จะตองแกปญหาและมีการดําเนินการอยางจริงจัง  จะชวยใหสามารถลดหรือ
แกปญหาเตานมอักเสบ  ใหฟารมใหไดผลเปนที่นาพอใจ 

  

 

 

 

กลยุทธการเพ่ิมผลผลิตนํ้านมโคคุณภาพดีโดยการจัดการฝูงโคนม                      รศ.สพ.ญ.ดร.สุณีรัตน เอี่ยมละมัย  
 



 
 

132 

 

 

 

 

 

การควบคุมและปองกันโรคเตานมอักเสบในโคนม ทําอยางไร 

 ปญหาเตานมอักเสบเปนปญหาใหญสําหรับเกษตรกรที่เลี้ยงโคนม ทําความสญูเสียทั้ง
น้ํานม ยารักษา และอาจรกัษาไมไดผลตองคัดแมโคออกจากฝูง กฎเบื้องตนในการจัดการปญหา
เตานมอักเสบที่ตองคํานึงถงึคือ 

กฏขอที่ 1 แมโคที่จะรีดนมตองมีหัวนมที่แหงสะอาดกอนสวมเคร่ืองรีดนมหรือกอนเร่ิมรีดนม 

กฏขอที่ 2 ปองกันการนําเชื้อจุลินทรียเขาสูเตานมในชวงระยะเวลารีดนม 

กฏขอที่ 3 พยายามอยาใหหัวนมมีบาดแผล หรือรอยถลอกเพราะเปนแหลงสะสมเชื้อ 

กฏขอที่ 4 เกษตรกรตองหาวิธีการจัดการใหแมโคสะอาดตลอดเวลาที่รีดนม 

กฏขอที่ 5 การคนหาหรือตรวจพบวาเตานมมีการติดเชื้อเตานมอักเสบไดไวหรือในระยะเริ่มแรก 

กฏขอที่ 6 ใหการรักษาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

มาตรการในการควบคุมปองกันโรคเตานมอักเสบในฟารมที่ควรปฏิบตัิใหทําดังน้ี  

1. เตรียมเตานมและหัวนมใหแหงและสะอาดกอนรีดนม โดยใชผาสะอาดเช็ดเตานมตวัละผืน 
2. ตรวจเตานมและรีดนมตนตรวจกอนเร่ิมรีดนม ทุกคร้ัง 
3. ใสหัวรีดภายใน 1 นาที หลังการเช็ดกระตุนเตานม 
4. ปดก็อกสูญญากาศ กอนปลดหัวรีดนมทุกคร้ัง 
5. จุมหัวนมทันที ดวยน้ํายาเฉพาะทุกคร้ัง เม่ือรีดนมเสร็จ (แมโคควรยืนอยางนอย 30 นาที

หลังรีดนม) 
6. จุมหัวรีด ดวยน้ํายาฆาเชื้อ กอนนําไปรีดตัวตอไป 
7. รีดนมแมโคที่เปนเตานมอักเสบเปนตัวสุดทาย 
8. รักษาแมโคที่เปนเตานมอักเสบแบบแสดงอาการทันที โดยใหยาปฏิชีวนะรักษาใหไวที่สุด 

ตองคนหาตรวจพบการติดเชื้อไดไว ตองมีการเก็บรักษายาสอดเตาใหดีไมเสื่อมสภาพหรือ
หมดอายุกอนใช มีวิธีสอดยาเขาเตาอยางสะอาดถูกตอง ครบจํานวนตามระยะเวลากําหนด 

9. ใสยาดรายแมโคทุกตวั ทุกเตา เม่ือหยุดพักการรีดนม 
10. คัดทิ้งแมโคที่มีอาการเตานมอักเสบแบบเรื้อรัง 

การมีมาตรการควบคุมและปองกันโรคเตานมอักเสบ 

อยางรัดกุมสมํ่าเสมอ 

จะเปนปจจัยสําคั หาโรคเตานมอักเสบ ญที่นําใหฟารมไมพบกับปญ
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11. ควรตรวจเพาะเชื้อในน้ํานมจากแมโคตัวใหมที่กําลังจะนําเขามาเลี้ยงในฟารม 
12. ตรวจสอบการทํางานเครื่องรีด ทอลม จังหวะการรีดนม เปนประจํา และทําความสะอาด

เคร่ืองรีดนมตามกําหนด เปลี่ยนยางรีดตามอายุการใชงาน  (2,500 ครั้งรีดนม) 
13. ควรตรวจน้ํานมถังรวมฟารมรวมกับการใชน้ํายา ซี.เอ็ม.ท.ี ตรวจน้าํนมจากแมโคทุกตวั ทุก

เตา ทุก 1-2 เดือน เพ่ือการเฝาระวังโรค   
14. ทําการตรวจสอบฟารม ดานประวตัิการเกิดเตานมอักเสบ เกรดนํ้านมในฟารม ระบบเครื่อง

รีดนม ขั้นตอนการรีดนม การจัดการฟารม สิ่งแวดลอม อาหารภายในฟารม เพ่ือการ
แกปญหาในองครวม และมีผลใหผลติน้ํานมคุณภาพดี 

15. กรณีมีปญหาคุณภาพนํ้านมรุนแรง ควรปรึกษาทีมนายสัตวแพทย นักสงเสริม ผูชํานาญ
ดานระบบเครือ่งรีดนม หองปฏิบัติการเพาะแยกเชื้อจากนํ้านม ที่ชํานาญดานแกปญหาเตา
นมอักเสบและคุณภาพนํ้านม 

น้ํานมคุณภาพไมดีถูกปฏิเสธการรับซ้ือที่สหกรณโคนม สาเหตุจากอะไร จะ
แกไขอยางไร 

ปญหาสวนใหญที่น้ํานมจากฟารมถูกปฏิเสธการรับซื้อ หรือถูกตัดราคารับซือ้นํ้านม 
จากสหกรณโคนม หรือศูนยรวบรวมน้าํนมดิบ มักเน่ืองมาจากนํ้านมมีคุณภาพไมดีตามเกณฑ
มาตรฐานการรับซ้ือนํ้านมดิบ โดยสวนใหญกรณีปฏิเสธการรับซื้อมักเนื่องมาจากการมีจํานวนจุ
ลินทรียสูงมาก (อาจตรวจวัดโดยวิธีรีซาซูรีนหรือแอลกอฮอรเทส) การลงโทษปรบั 30 เทาของ
ราคานํ้านมที่สงขายเม่ือตรวจพบการปนเปอนสารปฎิชีวนะหรือมีการปนน้ําในน้ํานม การปรับ
ลดราคารับซือ้เม่ือตรวจพบจํานวนจุลินทรียสูง (ตรวจโดยวิธีเมธลิีนบลเูทส) มีจํานวนเซลลโซ
มาติกสูง หรือมีเน้ือนมในองคประกอบของไขมันหรือโปรตีนต่ํากวาคากําหนด ซึ่งสหกรณโคนม
หรือศูนยรวบรวมน้ํานม จะมีการกําหนดเกณฑมาตรฐานราคาน้ํานมเพิ่มลดตามคุณภาพในทุก
องคประกอบ ที่สอดคลองกับขอกําหนดของโรงงานแปรรูปที่รับซ้ือนํ้านมดิบและตามที่กรมปศุ
สัตวและองคการอาหารและยากําหนดไว ในมาตรฐานฟารมโคนมและมาตรฐานอาหารนม  

ปญหาแตละดานสามารถปองกันแกไขได โดยตองเร่ิมตนที่เกษตรกรที่ตองจัดการโคนม
และจัดการฟารมของตนเองอยางถูกตอง รวมกับการที่สหกรณตองมีมาตรการตรวจคุณภาพ
น้ํานมที่ถูกตองเขมงวด และมีเจาหนาที่สงเสริมหรือนายสัตวแพทยเขาตรวจฟารมที่มีปญหา 
เพ่ือคนหาปญหา และใหทําการแกไขไดอยางรวดเร็วทนัเวลา เชน กรณีน้ํานมมีจํานวนจุลินทรีย
สูงมากอาจเนื่องจาก แมโคมีปญหาเตานมอักเสบ เกษตรกรลางอุปกรณเคร่ืองรีดไมสะอาด
ถูกตองตามกาํหนด ติดตัง้ระบบทอลมไมถูกตองไมมีการลางทอลมอยางถูกตองตามเวลา มี
ขั้นตอนการรดีนมไมสะอาดไมถูกตอง ตองทําการแกไขในสิ่งทีต่รวจพบวาเปนปญหา กรณีมี
จํานวนเซลลโซมาติกสูงในน้ํานมเกิดจากแมโคมีปญหาเตานมอักเสบ อันเกิดไดจากมีการติดเชื้อ
เขาเตาที่อาจผานขั้นตอนการรีดนมไมสะอาด หรือผานอุปกรณรีดนมที่ไมมาตรฐานและไมลาง
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การจัดการเพื่อใหฟารมมีประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ  
(Monitoring and maintaining good fertility)  

ในฝูงที่มีสถานะความสมบรูณพันธุต่ําจะตองมีการปรับแกปญหา และฝงูที่มีความ
สมบูรณพันธุดีตองรักษาระดับความสมบรูณใหคงดีตลอดเวลา หัวใจสําคัญในการรักษาใหความ
สมบูรณพันธุอยูในระดับดีตลอดคือ  

1. การมีขอมูลที่บันทึกถูกตองและเปนปจจุบันมากที่สุด 
2. มีการคนหาโคท่ีมีปญหาเพ่ือทําการรักษาแกไข 
3. การตรวจแมโคและการเยีย่มฟารมอยางสมํ่าเสมอ และติดตามผลการรักษาใน

โคที่มีปญหาความสมบูรณพันธุ ประสทิธิผลของการจัดการจะไดเม่ือมีการ
นําไปปฏิบตัิโดยมีบุคลากรในฟารมประกอบดวยเกษตรกรเจาของฟารม หรือ
ผูจัดการฟารมที่มีความกระตือรือรนและความรับผิดชอบสูง ทํางานรวมกับ
นายสัตวแพทย  

โคที่ตองทําการตรวจ  (Cows requiring examination) 
 ประวตัิโคเหลาน้ีไดจากบันทึกของฟารม  โคที่มีประวตัติอไปน้ี ตองนํามาตรวจ 

1. โคที่มีปญหาคลอดยาก รกคาง มดลูกอักเสบ และมีอาการแทรกซอน
หลังคลอด  ควรทําการตรวจระบบสืบพันธุหลังคลอด 

2. โคที่มีเมือกที่ผิดปกติออกมาจากชองคลอด เชน หนอง เมือกขุน 
3. โคที่แทง 
4. โคที่แสดงการเปนสัดบอย 
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5. โคที่ตรวจไมพบวาการเปนสัด 42 วันหลังคลอด และยังไมถูกผสม  
60 วันหลังคลอด 

6. โคที่ผสมแลว 42 วันไมกลับเปนสัด โคอาจทองหรืออาจเปนสัดแลว
ตรวจไมพบ หรือมีความผิดปกติอ่ืนๆ  

7. โคไมเปนสัดหลังคลอด อาจเนื่องจากรังไขไมทํางาน หรือตรวจการ
เปนสัดไมได 

8. โคที่ผสมซ้ํามากกวา  3 คร้ัง 
9. โคที่เคยตรวจวาทองแลว แตแสดงอาการเปนสัดในภายหลัง  

ความถี่การเขาตรวจโคในฟารมของสัตวแพทย (frequency of veterinary 
visits) ขึ้นกับขนาดของฝูง และชวงเวลาระยะคลอดลูก  โดยทั่วไปฤดูที่คลอดลูก  สัตวแพทยจะ
เขาเยี่ยมฟารมตรวจโคสัปดาหละครั้ง และอาจเขาฟารมหางขึ้นเม่ือโคสวนใหญทองแลว 

 

โคผสมตดิยาก ทําอยางไร 
สําหรับผูเลี้ยงโคนมหรือโคเนื้อ มักประสบปญหาวาโคท่ีเลีย้งอยูไมตั้งทอง ทั้งที่ไดทํา

การผสมไปหลายครั้งแลว โดยเฉพาะผูทีใ่ชวธิีการขยายพันธุโคโดยการผสมเทียม จะพบปญหา
นี้มาก บางรายตองคัดโคออกจากฝูงเพราะผสมไมติด ปญหาผสมตดิยากในประเทศไทยเกิดจาก
หลายสาเหต ุ การขยายพันธุที่เหมาะสมจะแนะนําใหใชการผสมเทียมดวยมีขอดีในการคัดเลอืก
ปรับปรุงพันธุที่ดี ตามที่เจาของหรือตลาดผูบริโภคตองการ และขอดีที่สําคัญที่สดุคือชวยปองกัน
ควบคุมโรคทางการสืบพันธุ และโรคทีถ่ายทอดทางพันธุกรรมไมใหแพรขยายไปทางน้ําเชื้อพอ
พันธุโค อันจะทําใหเกิดความสูญเสียตอการผลิตโคของประเทศอยางยาวนาน ดังนั้นเจาของโค
ตองเลือกใชน้าํเชื้อจากพอพันธุโคที่ผลติจากศูนยผลติน้ําเชื้อ ที่ผานการตรวจรับรองจากกรมปศุ
สัตว หรือใชน้าํเชื้อจากหนวยงานผลิตทีเ่ชื่อถือไดเทาน้ัน และที่สําคญัของการขยายพันธุโดยการ
ผสมเทียมคือ เจาของตองตรวจการเปนสดัไดถูกตอง เพ่ือทําการผสมเทียมในเวลาที่เหมาะสม  
สาเหตุของปญหาผสมไมติดที่พบมากและแนวทางแกไขปองกัน 

• ขาดการจัดการการสืบพันธแบบครบวงจร เชน เตรียมโคกอนและหลงั
คลอด การตรวจระบบสบืพันธุหลังคลอดเพื่อใหการปองกันแกไข การ
ตรวจทองหลังการผสม และระยะพักรอคลอด การใหการแกไขที่
เหมาะสมและทันเวลา โดยผูมีความชาํนาญเฉพาะทาง 

• ปญหาการตรวจการเปนสัดในแมโคไมแมนยําถูกตองดีพอ แกไขโดยผูเลี้ยงตอง
ทําความเขาใจพฤติกรรมการเปนสัดของโค ตองตรวจการเปนสัด อยางนอย 3-
4 คร้ังตอวันและแตละครั้งนานอยางนอย 20 นาที และทําการผสมเทยีมในเวลา
เหมาะสมคือหลังพบวาโคเปนสัดยืนน่ิงชัว่โมงแรกไปแลว 12 -16 ชั่วโมง  
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• ปญหาจากนักผสมเทียม แนะนําใหผูผสมเทียมเลือกใชน้ําเชื้อคุณภาพดีที่ผลิต
อยางมาตรฐานจากแหลงผลิตน้ําเชื้อที่ผานการรับรองจากกรมปศุสัตว ผูผสม
เทียมตองใชเทคนิคการผสมเทียมที่ถูกตองสะอาด มีการเก็บรักษาน้ําเชื้อแช
แข็งอยางถูกตอง และตองประเมินตดิตามตรวจการตั้งทองหลังผสมไปแลว 
หากผสมมากกวา 3 คร้ังไมติดใหนายสัตวแพทยมาตรวจเพ่ือการแกไขรักษาที่
ถูกตอง 

• ปญหาดานอาหาร แนะนําการจัดการใหอาหารแกโคที่เหมาะสมกับความ
ตองการ ในแตละชวงอายุและการใหผลผลิต เชนตามปริมาณนํ้านม ระยะหลัง
คลอด ระยะพักรีดนมหรือระยะรอคลอด ทั้งน้ีตองมีการจัดการอาหารหยาบเชน
หญาสด หญาแหง หรือ ฟางหมักอยางเพียงพอ มีการเสริมวิตามินแรธาตุตาม
ความตองการของโคในแตละระยะ  

• ปญหาการดูแลในระยะคลอดไมสะอาด มีการติดเชื้อหลังคลอด มดลูกอักเสบ 
ปองกันโดยจัดการคอกพักรอคลอดและการคลอดใหสะอาด ระยะหลังคลอดควร
ดูแลอาหารและสุขภาพแมโคอยางใกลชิดขึ้น หากมีลักษณะผิดปกตใิหตามสัตว
แพทยมาตรวจเพ่ือแกไขไดทันเวลา 

• ปญหาสุขภาพทั่วไป หากโคมีการเปนโรคแทรกซอนออนแอ โคที่ผอมมากหรือ
โคอวนมาก จะมีผลตอการผสมติด ดังนั้นโคทุกตวัตองมีการตรวจสขุภาพ
สมํ่าเสมอ มีการตรวจโรคประจําปคือ โรคแทงติดตอ โรควัณโรค โรควัณโรค
เทียม มีการใหวัคซีนปองกันปากเทาเปอย คอบวมตามที่กําหนด มีการถาย
พยาธิ ควบคมุเห็บและแมลงดูดเลือด ตามกําหนด  

• เจาของโคตองหม่ันศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม มีการจัดการฟารมอยางเหมาะสม 
มีการควบคุมปองกันโรคที่ดี ปรึกษาผูมีความรู เพ่ือเพ่ิมโอกาสการผสมติด 

 
อยางไรก็ตามการจะประสบความสําเร็จในการจัดการฝูงโคนมใหไดกําไร ขึ้นกับความเขมแข็ง
รอบรูของเกษตรกรเจาของฟารม และ ความเขมแข็งของระบบสหกรณ ที่มีนักสงเสริมโคนมมือ
อาชีพ มีนักสัตวบาลอาหารสัตว และนายสัตวแพทยในพ้ืนที่ และโรงงานแปรรูปที่มีระบบรบัซือ้
น้ํานมคุณภาพและดูแลวัตถุดิบตนทาง 
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ภาคผนวก 
ระบบจัดเก็บและใชขอมูลในการจัดการฝูงโค 

เพ่ือผลผลิตนํ้านมคุณภาพดี 
 
เอกสารและขอมูลที่ฟารมเตรียมกอนเขาจัดการฟารม 
 

1. ทะเบียนประวตัิโคนมรายตวั (บัตรประจําตัวโคนม) 
2. รายงานรายรับรายจาย เกรดนม ราย 2 สัปดาห ที่สหกรณสงให ยอนหลัง 6 เดือน 

คุณภาพน้ํานมฟารมที่กรมปศุสัตวตรวจใหทุกเดือน 
3. วัตถุดิบอาหารสัตว ทีใ่ชผสมอาหาร พรอม ใบเสร็จราคาซื้อ วัตถุดิบ 
4. ใบเสร็จ รายการ สินคา บริการผสมเทียม และ อ่ืนๆ ที่ใชใน 1 เดือน ที่ผานมา 
5. ประวตัิการรักษา ในระยะ 6 เดือน ที่ผานมา 
6. การซ้ือโคเขา การขายโคออก ในระยะ 6 เดือน ที่ผานมา 

 
ขอมูลที่ตองตรวจ ณ ฟารม 

1. ตรวจขั้นตอนการรีดนม การดูแลเตานมกอนหลังรีด ระบบและการทํางานของเคร่ืองรีด
นม ตรวจแมโครีดนมทุกตวัดวยน้ํายาซีเอ็มที เก็บตัวอยางนํ้านมถังรวมฟารมมาตรวจ 
จํานวนจุลลินทรีย เซลลโซมาติก และชนดิแบคทีเรียในน้ํานม  

2. ตรวจแมโคทีมี่ปญหาทางระบบสบืพันธุ เชน โคสาวไมเปนสัดเม่ืออายุมากกวา 18 เดือน 
แมโคหลังคลอดไมเปนสัด โคที่มีปญกาผสมติดยาก ตรวจทองโคหลังผสม 60 วัน  

3. ตรวจสขุภาพกีบ 
4. ใหคะแนนรูปรางแมโคและโคสาวทุกตัว 
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ไดนําเสนอตัวอยางรูปแบบการเก็บขอมูลฟารมมาพรอมน้ี 
 

ตนทุนการผลิตฟารมโคนม 
ช่ือฟารม ……………………………… สํารวจวันที่ ………………………… 

 

จํานวนเงิน 

 

 

1. รายได 
    1.คานม……………………………………………………………… 
    2.คาขายโค…………………………………………………………… 
    3.รายไดอ่ืน ๆ เน่ืองจากการเลี้ยงโคนม……………………………… 

รวมรายไดประจําเดือน 

2. คาใชจาย  
  1.อาหารขน…………………………………………………………… 
   2.นมผง………………………………………………………………. 
   3.อาหารหยาบ………………………………………………………. 
   4.กากนํ้าตาล………………………………………………………… 
   5.แรธาต…ุ…………………………………………………………… 
   6.อาหารอ่ืน ๆ………………………………………………………… 
   7.คาผสมเทียม………………………………………………………. 
   8.ยาและวคัซีน………………………………………………………. 
   9.รถสงนม…………………………………………………………… 
  10.น้ํามันเชือ้เพลิง…………………………………………………… 
  11.คาซอมแซม……………………………………………………….. 
  12.ปุยที่ใชในแปลงหญา……………………………………………… 
  13.คาใชจายอ่ืน ๆ ในการเลี้ยงโคนม…………………………………. 

 
รวมรายจายประจําเดือน 

 
สรุปเงินรายไดของฟารมประจําเดือน ……………….. พ.ศ. ………………. 
รายรับ – รายจาย = คงเหลือ ………………………..  บาท 
สรุปตนทุนการผลิตนํ้านมในฟารม ……………………… บาท/ 1 กก. นํ้านมดิบ 
 (รายจาย / กิโลกรัมนํ้านม ในงวดนั้น) 
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การใชอาหารในฟารม 

ชื่อฟารม ………………….. วันที่สํารวจ ……………… ผูสํารวจ …………….. 

อาหารขน สูตรผสมอยางไร ใหโคแตละรุน จํานวนเทาไร (กิโลกรัมตอวัน) 
 

ชื่อวัตถุดิบ จํานวน ราคา   
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วิธีใหอาหาร  ………………………..………………………………………………… 

อาหารขน 

โคเล็ก ………………………..…………………………………………………………………….. 
โครุน ………………………..…………………………………………………………………….. 
โคสาว ………………………..…………………………………………………………………….. 
………………………..……………………………………………………………………………… 
แมโค ………………………..…………………………………………………………………….. 
………………………..……………………………………………………………………………… 
โคพักรีด ………………………..…………………………………………………………………… 

อาหารหยาบ  

ชนิดหญา  ………………………..……………………………………………………………. 
ฟาง หมักหรือไม อยาไร ………………………..………………………………………………….. 
 

ลูกโคไดนมน้ําเหลืองอยางไร………………………..………………………………………………. 
หลังนมน้ําเหลืองไดนมชนิดใด ………………………..……………………………………………. 
ลูกโคหยานมเม่ือไร ………………………..……………………………………………………….. 
 

โปรแกรมถายพยาธิภายใน 
………………………..……………………………………………………………………………. 
………………………..……………………………………………………………………………. 
โปรแกรมกําจัดพยาธิภายนอก 
………………………..……………………………………………………………………………. 
………………………..……………………………………………………………………………. 
โปรแกรมวัคซีนและตรวจโรค 
………………………..……………………………………………………………………………. 
………………………..……………………………………………………………………………. 
………………………..……………………………………………………………………………. 
การใหยาบํารุง อาหารเสริมอ่ืนๆ  
………………………..……………………………………………………………………………. 
………………………..……………………………………………………………………………. 
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แบบสํารวจฟารมและสถานภาพเตานมอักเสบในฟารม 
อรัญ จันทรลนุ และ สุณีรตัน เอ่ียมละมัย 

คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลยัขอนแกน 

Farm investigation 

วันที…่…….…………………… 

ชื่อเจาของฟารม:_____________________________________ 

หมายเลขสมาชิก ____________________________________ 

ที่อยู    ____________________________________________________________________________ 

ขอมูลฟารมทั่วไป 

จํานวนโคนมทั้งหมดในฟารม  ______________ตัว 

จํานวนแมโครีดนม  ______________________ตวั 

จํานวนแมโคหยุดพักรีดนม _________________ตวั 

สายพันธุ  _____________________________________________ 

วันรีดนมเฉลีย่ (day in milk) ______________________________ 

ระยะรีดนมเฉลี่ย  (lactation length) ________________________ 

ปริมาณนํ้านมเฉลี่ย/ตัว/วัน _____________________________ 

เปอรเซ็นตไขมัน_______________________________________ 

เปอรเซ็นต SNF_________________________________________ 

 

โปรแกรมการจัดการอาหาร 

-อาหารขน __________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 

-อาหารหยาบ _______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 

ขอคิดเห็นเพิ่มเติมในภาพรวมฟารม:  

_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
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Mastitis Investigation Checklist Worksheet. (แบบสํารวจเตานมอักเสบ) 
ประกอบดวย 5 สวน 
สวนที่ 1 Data Analysis (ขอมูลจากเจาของฟารม ขอมูลบันทึกการจัดการฟารม ขอมูลจากสัตว
แพทย) 
สวนที่ 2 มาตรการการควบคุมและปองกันโรคเตานมอักเสบ 
สวนที่  3 เครือ่งรีดนมและอุปกรณการรีดนม 
สวนที่ 4 การจัดการการรีดนม 
สวนที่ 5 การทําความสะอาดอุปกรณํรีดนม 
 
1. Data Analysis (ประมวลขอมูลฟารม) 
1.1 แมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ (ระบุหมายเลข หรือ ชื่อแมโค และเตานมที่

เปน) 

ในรอบเดือนที่ผานมา        ไมมี          มี 
_____________________________________________________________________ 

ในชวง 6 เดือนที่ผานมา     ไมมี          มี 
_______________________________________________________________________ 

ในชวง 12 เดือนที่ผานมา   ไมมี          มี 
_______________________________________________________________________ 
1.2 การรักษาแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ 

   รักษาเอง             ตามสัตวแพทยมารักษา   ไมรักษา 
1.3 วิธีการรักษาแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ  

 สอดยาเขาเตาอยางเดียว  ฉีดยาปฏิชวีนะอยางเดียว  สอดยารวมกับฉีดยา 

  ประคบรอน/เย็น   อ่ืนๆ ระบุ..................................................... 
1.4 การจัดการแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ 

  รักษาใหหาย   คัดทิ้งเม่ือรักษาไมหาย     ดรายเตานมที่รักษาไมหาย 
1.5 การจัดการรีดนมแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ 

 รีดนมลําดับสุดทาย  รีดนมตามลําดับปกต ิ   ไมสนใจลาํดับการรีดนม 

ใชอุปกรณรวมกับแมโคตวัอ่ืน  แยกใชอุปกรณรีดนมจากตัวอ่ืน   รีดดวยมือ 
1.6 การจัดการนํ้านมจากแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ 

 รีดนมจากทั้ง 4 เตา สงขายตามปกติ  

 รีดนมจากเตาที่อักเสบทิ้ง สวนเตาที่เหลือสงขายรวมกนัตัวอ่ืน 
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 รีดนมจากเตาที่อักเสบทิ้ง สวนเตาที่เหลือนําไปเลี้ยงลูกโค 

 นํานํ้านมจากท้ัง 4 เตาไปเลี้ยงลูกโค 

 รีดนมทิ้งทั้ง 4 เตา 
1.7 ทานทราบโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการหรือไม 

 ทราบ 
อธิบายตามที่
เขาใจ …………………………………………………………………………………………… 

 ไมทราบวาเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการมีลักษณะอยางไร 
1.8 ทานมีวิธีการตรวจหาแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ หรือไม?   

 ไมเคยตรวจ      ตรวจดวยน้ํายาซี  เอ็ม ที   
1.9 ทานรูจักนํายา ซี เอ็ม ที หรือไม? 

 รูจักและทราบประโยชนจากการตรวจดวยนํ้ายา ซี เอ็ม ที เปนอยางดี 

 รูจก แตไมทราบประโยชนจากการตรวจดวยน้ํายา ซี เอ็ม ที 

 ไมรูจัก 
1.10  การตรวจน้ํานมดวยน้ํายา ซี เอ็ม ที 

 ตรวจเฉพาะแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ 
 ตรวจเฉพาะแมโคที่ใหนมมาก 

 ตรวจเฉพาะแมกอนดราย 

 ตรวจแมโครีดนมทุกตัว ทุกเตา 
1.11  ความถี่ในการตรวจน้ํานมดวยน้ํายาซี เอ็ม ที 
……………………………………………………………………………………………………….. 
1.12  วิธีการจัดการแมโครีดนมท่ีใหผลบวกตอการตรวจน้ํายาซี เอ็ม ที  

 รีดนมสงขายตามปกต ิ

 ซื้อยามาสอดเตานมเพ่ือใหการรักษาทันที    

 รอสอดยาในชวงดราย    

 รีดนมทิ้งและงดสงน้ํานมจากแมโค และเตานมที่ใหผลบวก 
1.13  การจัดการรีดนมแมโคที่เปนใหผลการตรวจบวกตอนํ้ายาซี เอ็ม ที 

รีดนมลําดับสุดทาย   รีดนมตามลําดับปกต ิ  

 แยกใชอุปกรณรีดนมจากตัวอ่ืน 
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1.14  เกรดนํ้านมของฟารมที่ตรวจดวยวิธี Methylene Blue Reduction Test (MB) ในรอบ 6 
เดือนที่ผานมา    

_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
1.15 วิธีการตรวจน้าํนมอยางอ่ืนที่ทําในฟารม    

 ตรวจดวยแอลกอฮอล...........% ความถีข่องการตรวจ............................ 

 วิธีการอ่ืนๆ............................................................................................. 
1.16  น้ํานมดิบจากฟารมทานเคยถูกปฏิเสธการรับซื้อนํ้านมในรอบ 6 เดือนที่ผานมาหรือไม ? 

  ไมเคย   เคย คร้ังสุดทายเม่ือ..................................................... 

 มีใบเตือนใหปรับปรุงคุณภาพนํ้านมดิบในฟารม 
1.17 ในรอบ 6 เดือนที่ผานมา ทานไดนําแมโคหรือโคสาวจากฟารมอ่ืนเขามาเลี้ยงในฟารม

หรือไม  

 ไมเคย  

 เคย  โคสาว...................ตัว   แหลงที่ซื้อ...................................... 
แมโค.....................ตัว   แหลงที่ซื้อ..................................... 

1.18  ในรอบ 6 เดือนที่ผานมามีแมโคที่ถูกคัดทิ้งหรือไม   

 ไมมี 

 มี  จํานวน..............ตัว  
สาเหตุที่คัดทิง้?___________________________________________________________  
_______________________________________________________________________  
1.19  จํานวนแมโคที่เตานมบอด หรือ มี 3 เตา หรือ เตานมหรือหัวนมไดรับบาดเจ็บ ? 

 ไมมี 

 มี    แมโคทองที่ 1          จํานวน............................ตัว 
 แมโค ทองที่ 2 ขึ้นไป จํานวน............................ตวั 
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2.   มาตรการการควบคุมโรคเตานมอักเสบในฟารม : 

 ใช ไมใช 
2.1 ตรวจน้ํานมดวยนํ้ายาซี เอ็ม ที  เปนประจํา   
2.2 ตรวจน้ํายาซี เอ็ม ที กอนหยุดรีดนมแมโคทุกตวั   
2.3 เก็บตวัอยางน้ํานมจากถังนมรวมตรวจเพาะเชื้ออยางสมํ่าเสมอ   
2.4 สอดยาคราย ใหแมโคที่หยุดรีดนมทุกตัว ทุกเตา   
2.5 สอดยาดรายเฉพาะแมโคที่ใหนมมาก    

2.6 เช็ดปลายหัวนมดวยแอลกอฮอล 70 %   
2.7 สอดยาลึก 1 ใน 3 จากปลายหลอด   
2.8 จุมนํ้ายาที่หัวนมหลังการสอดยา   
2.9 มีโคเปนเตานมอักเสบในชวงหยุดพักรีดนม   
2.10 มีแมโคเปนโรคเตานมอักเสบหลังคลอด   
2.11   นําแมโคที่หยุดรีดนมเขาซองรีดนมเพ่ือตรวจการเกิดโรคเตานม

อักเสบ 
 

สวนที่ 3 

3 เครื่องรีดนมและอุปกรณรีดนม: 
3.1  เคร่ืองรีดนมในฟารมทานไดรับการตรวจสอบการทํางาน หรือไม? 

 ไมเคยตรวจ 
 เคยตรวจ คร้ังสุดทาย เม่ือ...............................โดย................................. 

3.2  ชุดอุปกรณเคร่ืองรีดนม 
3.2.1 ยี่หอ.......................................................... 
3.2.2 จํานวนหัวรีดนมที่ใชปจจุบนั................................ชุด 
3.2.3 ซื้อเม่ือ.....................................อายุการใชงาน.....................ป.................เดือน 
3.2.4 ชุดทําสูญญากาศ 

� มอเตอร..............HP   speed...........rpm 

� พูลเลยมอเตอร  เสนผาศูนยกลาง.......................นิ้ว (.........ซ.ม.) 

� Vacuum pump  ชนิด    แหง            หลอลื่นดวยน้ํามัน 

� พูลเลย  Vacuum pump เสนผาศูนยกลาง ....................นิ้ว (.........ซ.ม.) 
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3.2.5 -ขนาดเสนผาศูนยกลางทอสูญญากาศ  ...................นิ้ว (............ซ.ม.) 

วัสดุที่ใชทําเปนทอสูญญากาศ      โลหะ   ทอ พี วี ซี  -

การตอทอลมกับชุดทําสูญญากาศดวย     ตอกับทอโดยตรง  -

 ทอยางที่ใชสําหรับสูบน้าํ    มีขอตอทีท่ําดวยยาง 

ลักษณะการตอทอลม               ตอปลายเชื่อมตอกันเปนวง           -

 ปลายเปดหลายทอ    ปลายเปดทอเดียว 

ตําแหนงของแนวทอสูญญากาศ    ดานหนาแมโค  ดานหลังแมโค -
วาดรูปประกอบ (พรอมบอกความยาวแตละจุด) 
 
 
 
 

3.2.6  เกจวัดสูญญากาศ       มี    ไมมี 

หนวยวัดเปน       cm.Hg./inc. Hg.         kPa  
 ตําแหนงอยูระหวาง.............................กับ............................................. 
 คาที่อานไดกอนสวมหัวรีดโคตัวแรก....................kPa (...............cm. Hg. / inch.Hg.) 
 คาที่อานไดระหวางการรีดนมตัวแรก.. ............... kPa (...............cm. Hg. / inch.Hg.) 
            คาที่อานไดระหวางการรีดนมตัวสุดทาย............ kPa (...............cm. Hg. / inch.Hg.) 

3.2.7 Regulator   ไมมี   

 มี    ชนิด   .........สปริง ........ลูกตุม .........แผนกระดาษ 
 ตําแหนงที่ติดตั้ง regulator........................................................................................... 

การทํางานของ regulator ระหวางการรีดนม    ไดยินเสียงอากาศไหลเขาไปในทอ   

                                                                    ไมมีการเปลี่ยนแปลง 
3.2.8 ชุดรีดนม 

ยางรีดนม ยี่หอ……………………………….  
  -ลักษณะผวิดานใน 

 สะอาด ผิวเรียบ    มีคราบน้ํานม และผิวมัน  แตก / ผิวหยาบ 
เปลี่ยนครั้งสุดทายเม่ือ...................................................................  

   เปลี่ยนทั้งชุด   เปลี่ยนเฉพาะที่มีปญหา    ไมเคยเปลีย่น 

เหตุผลที่เปลีย่น  หมดอายุการใชงาน    น้ํานมมีคุณภาพต่ํา    มียางรีดนมแตก 

   อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................. 
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 กระบอกรีดนม  ความยาว……….นิ้ว (….. ซ.ม.) เสนผาศูนยกลาง……..นิ้ว (.….ซม.) 

 ความยาวทอนมสั้น (ตอระหวางกระบอกรีดกับที่รวมนม)…………….นิ้ว(………ซ.ม.) 

สายลมสั้น (Claw air tubes)      ปกต ิ  แตก   มีรู  
ความยาวสายลม Pulsator …….นิ้ว (…..ซ.ม.) (ที่ตอระหวาง Pulsator กับ ชุดรีดนม)  

  ลักษณะทอ   ……..สะอาด   ………..มีคราบนม    ………มีจุดราสีดํา 
ขนาดถวยรวมนม ...................มล.  

รูอากาศที่ถวยรวมนม   ไมมี        มี  อุดตัน  เจาะรูเอง  
ขนาดของทอนม  เสนผาศูนยกลาง..............นิ้ว (............ซ.ม.)  
ความยาวของทอนมยาว...................ซ.ม. เปลี่ยนครั้งสุดทายเม่ือ...........................  
ความยาวของสายลมยาว ..................ซ.ม. เปลี่ยนคร้ังสุดทายเม่ือ..........................  

3.2.9 ตัวควบคุมจังหวะการรีดนม (Pulsator) 
  กอกลมตัวที่ 1 กอกลมกลาง กอกลมตัวสุดทาย Bou-Matic Guilines 

Vacuum       
Rate 
Pulse/min 

     Within 3 p/min of set 
rate 45-60 p/min 

Ratio 
(A+B) 
% 

     Within ±3% of set ratio 
F 50% 50% 55% 60% 
R 50% 60% 55% 60% 

Ratio 
(C+D) 
% 

      

A phase 
ms or % 

     Typically 125-180 ms 

B phase 
ms or % 

     At least 300 ms or 30% 

C phase 
ms or % 

     Typically 125-180 ms 

D phase 
ms or % 

     At least 200 ms or 20 % 

Limping       < 4 % 
      ยี่หอ 

 

4 การจัดการการรีดนม 
4.1 เวลาที่รีดนม 
ตอนเชา : เริ่มรีดนมเวลา____________ รีดนมแมโคตัวสุดทายเสรจ็เวลา________________ 
ตอนเย็น : เริ่มรีดนมเวลา____________ รีดนมแมโคตัวสุดทายเสรจ็เวลา________________ 
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4.2 ขั้นตอนการรดีนม 
ใช  ไมใช 

4.2.1 จายอาหารขนในระหวางการรีดนม   
4.2.2 อาบนํ้าใหแมโค   - ทั้งตวั 

                      - เฉพาะสวนทาย 
                      - ลางเฉพาะเตานมและหัวนม 

  

4.2.3 การใชน้ําคลอรีน 
- ใชน้ําคลอรีนที่หมักแลวอยางนอย 24 ชมผสมน้ําเพ่ือเช็ดเตานม 
- ใชคลอรีนผงละลายน้ําแลวใชทันท ี
- ไมใชน้ํายาคลอรีนในฟารม 

  

4.2.4 การจัดลําดับแมโคเพ่ือรีดนมในฟารม 
-เรียงตามปรมิาณการใหนม 
-เรียงตามระยะการใหนม 
-เรียงตามอายุ 
-ไมเรียง เพราะ……………………………………………. 

  

4.2.5 รีดนมตรวจ Strip cup กอนสวมหัวรีดนม 
-ตรวจแมโคทกุตัว   
-ตรวจแมโคบางตัว 
-รีดลงพ้ืนคอกรีด 
-รีดใสภาชนะแตไมมีพ้ืนสีดําหรือที่สามารถมองเห็นการเปลี่ยนแปลง
ของน้ํานม 
-รีดใสภาชนะที่มีพ้ืนสีดํา 

  

4.2.6 ใชผาเช็ดเตา 1 ผืนตอแมโค 1 ตัว 
ใชผาผืนเดียวบิดใหหมาด เช็ดเตานมแมโคทุกตวั 
ใชผาผืนเดียวบิดใหหมาด เช็ดเตานมแมโคทุกตวั แตแชคลอรีนทุก
คร้ัง 

  

4.2.7 เช็ดเตานมและหัวนม แหงและสะอาดกอนสวมเคร่ืองรดี   
4.2.8 สวมเครื่องรีดภายใน  1 นาที หลังกระตุนเตานม   
4.2.9 ถวงชุดหัวรีดดวยมือตลอดเวลาตั้งแตเริม่รีดนม 

ถวงชุดหัวรีดดวยมือและนวดเตา เม่ือไมมีนมในสายนม 
  

4.2.10 ตําแหนงที่ปดสูญญากาศกอนปลดหัวรีด 
-กอกที่ทอลม 
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-ดึงวาลวที่หัวรีด 
-เมปดทั้งสองที่ 

4.2.11 การปลดหัวรดีนม 
-ปลอยใหกระบอกรีดนมหลุดออกจากเตานมเองอยางนุมนวล 
-ปดลมแตดึงกระบอกรีดออกจากเตานม 
-ไมปดลมและดึงกระบอกรีดออกจากเตานม 

  

4.2.12 จุมหัวรีดในถังที่มีน้ํายาฆาเชื้อกอนสวมแมโคตัวใหม   
4.2.13 -    จุมหัวนมทันท ี

- พน 
- ไมจุมเตาและไมพน 
ชื่อนํ้ายา.............................................. 

  

4.2.13 มีหัวรีดนมหลุดในระหวางการรีดนม 
          มีเสียงอากาศไหลเขากระบอกรีดนมในระหวางการรีดนม 

  

4.2.14 การเปลี่ยนแปลงทีป่ลายหัวนม   
- ยื่นออกมาดานนอก 
- ปลายรูนมยื่นออกมาดานนอกและแตก 
- หัวนมบวมและแดง 
- มีวงสีขาวรอบรูนม 

4.3 แหลงน้ําที่ใชลางเตานมและหัวนม ? 

  น้ําบาดาล   น้ําบอบนผิวดิน   
4.4 น้ําที่ใชเช็ดเตานมกอนรีดนม 

  น้ําผสมคลอรีน          น้ําเปลา       อ่ืนๆ ระบ.ุ.............................................. 
4.5 ระยะเวลาทีใ่ชในการรีดนมแมโคแตละตัว? 
ชื่อแมโค          
ระยะเวลา          
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5. การลางเครื่องรีดและอุปกรณการรีดนม 
5.1 ทานมีขั้นตอนการลางชดุรีดนมอยางไร ? 
 ใช ไมใช 
5.1.1 – ลางดวยนํ้าสะอาดทันที    

- ไมลางทันทแีตแชน้ําไว   
            - ปลอยทิ้งไวใหแหงแลวคอยกลับมาลาง   
5.1.2  ลางดวยแปรง   
5.1.2 ลางดวยนํ้ายาดาง  

ซัลไลต                   
          ผงซักฟอก 

 
----------------- 

 
----------------- 

5.1.4 ลางออกดวยน้ําสะอาดซํ้าอีกคร้ัง   
5.1.5  แชในน้ํายาฆาเชื้อในขั้นตอนการลางสุดทาย   
5.1.6   นําชุดหัวรีดนมไปตากแดด   
5.1.7   นําชุดรีดนมผึ่งในรม          
              - มีแดดสองถึง    
              - ไมมีแดดสองถึง 

 
……………. 

 
……………. 

5.1.8 แชในสารละลายโซดาไฟ (เนนยางรีดนม;ไลเนอร) 
                -ตามระยะเวลาที่กําหนด 
                 ความถี่การแช………………….ตอครั้ง 
                 ระยะเวลาที่แชแตละคร้ัง…………ชั่วโมง 
               -แชตลอดเวลาหลังจากลางสะอาดแลวจนถึง   
                ม้ือรีดนมตอไปจึงนํามาลางนํ้าสะอาด 

 
………….. 

 
………….. 

5.1.9 ลางดวยสารละลายกรดฟอสฟอริก   
ความเขมขนที่ใช  กรด………..ตอนํ้า……….. 
ความถี่ในการลาง………..ตอ…….สัปดาห/เดือน           

 
5.2 การลางทอลม 

      เคย         ไมเคย 
ความถี่ในการลาง…………………………………… 
สารเคมีที่ใชลาง……………………………………… 
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6. คําแนะนําสําหรับฟารมน้ี  
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________  
 
ลงชื่อผูสํารวจขอมูล____________________________________ 
วันที_่_______________________________________________ 
เวลา___________________________________ 
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