
โครงการบริการวิชาการแกสังคม ประจําป  2551  สถานีฟารมฝกนักศึกษา  คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

การเพาะเลีย้งสัตวนํ้าจืด 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.คณิต ชูคันหอม   

คณะสัตวแพทยศาตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  

1. การเลือกสถานท่ีขุดบอเล้ียงปลา 

น้ํา  ใกลแหลงน้ําธรรมชาติ  มีน้ําตลอดป   

ดิน  ควรเปนดนิเหนยีวหรือเหนียวปนทราย   

เปนท่ีลุมลาดกวาง   

หางไกลจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงน้ําเสีย   

มีการคมนาคมขนสงท่ีดี   

ไมมีโรคระบาด  ใกลแหลงอาหารและปลอดภัยจากขโมย   

2. ประเภทของบอและขนาดบอท่ีเหมาะสม 

บอดิน                     ขนาด 2 งาน – 2  ไร  ลึก  1.5 – 2.0  เมตร   

บอซีเมนต               ขนาด  4 – 50  ตารางเมตร  ลึก  1  เมตร   

3. ชนิดปลาและอัตราการปลอยท่ีเหมาะสม  

 บอดิน   ชนิดปลาท่ีเหมาะสม  ไดแก  ปลานิล ปลาไน ปลาตะเพียน ปลากดหลวง ฯลฯ  

                          อัตราปลอย      ปลานิล ปลาตะเพียน  3 – 5 ตัว/ตารางเมตร 
                                                   ปลากดหลวง  1.5  ตัว/ตารางเมตร 

 บอซีเมนต             ชนิดปลาท่ีเหมาะสม  ไดแก  ปลานิล ปลาดุก  

                         อัตราปลอย       ปลานิล  50 ตัว/ตารางเมตร 
                                                   ปลาดุก  50 – 100 ตัว/ตารางเมตร 

4. การแบงประเภทปลาตามชนิดของอาหารท่ีกิน 

ปลากินพืช                       ไดแก      ปลาตะเพียน ปลาไน ปลาจีน ปลายีส่ก ปลานวลจนัทร   

ปลากินเนื้อ                       ไดแก      ปลาดุก ปลากดหลวง ปลาชอน   

ปลากินท้ังพืชและเนื้อ       ไดแก      ปลานิล ปลาสวาย ปลาแรด   
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5. วิธีคัดเลือกพันธุปลาท่ีจะนํามาเล้ียง 

ชนิดและขนาดเหมาะสมกับประเภทของบอ   

วายน้ํากระฉับกระเฉง   

ไมมีแผลและจดุขาวตามลําตัว   

ซ้ือจากแหลงผลิตท่ีไวใจได   

6. ขั้นตอนการเตรียมบอ  

   6.1 บอใหม  

1. หวานปูนขาวใหท่ัวบอ  ในปริมาณ  80 – 120  กิโลกรัม/ไร  
2. ตากบอไว 2 – 3 วัน  
3. ใสปุยเพื่อสรางอาหารธรรมชาติ  
4. ปุยคอก      150 – 200   กิโลกรัม/ไร  
5. ปุยวิทยาศาสตร    เชน   ปุยนา    ( 16 – 20 – 0 )     4.5   กิโลกรัม/ไร  

                                                  ปุยยูเรีย  (46 – 0 – 0)           2.5   กิโลกรัม/ไร                        

6. ปลอยน้ําเขาบอ  30 – 50 เซนติเมตร ท้ิงไว  5 – 7  วัน  น้ําจะเร่ิมเขียว  
7. เม่ือน้ําเขียวเพิม่ระดับน้ําใหลึกประมาณ  1.0 – 1.5  เมตร  หลังจากนั้น  3 – 5  วัน  ก็นําปลามา

ปลอยเล้ียงตามอัตราท่ีเหมาะสม 

    6.2 บอเกา  

ทําความสะอาดบอโดย ลอกเลน กําจัดวัชพืชในบอและบริเวณโดยรอบ   

กําจัดศัตรูปลาในบอ โดยใชโลติ๊น ( หางไหล )  ปริมาณ  1  กิโลกรัม  ทุบแลวแชน้ํา
ไว  1  คืน  นําน้ําท่ีไดสาดใหท่ัวบอ   แลวท้ิงไว 5 – 7 วัน หรือ  

 

ใชกากชาปริมาณ 3 กิโลกรัม/ไร ผสมน้ําสาดใหท่ัวบอ ท้ิงไว 3 – 5 วัน หรือ   

หวานปูนขาวใหท่ัวบอ ปริมาณ 80 – 120 กโิลกรัม/ไร ตากบอไว 2 – 3 วัน   

ใสปุยเพื่อสรางอาหารธรรมชาติ   

ปุยคอก    150 – 200   กิโลกรัม/ไร   

ปุยวิทยาศาสตร   เชน   ปุยนา   ( 16 – 20 – 0 )     4.5   กิโลกรัม/ไร   

                                                   ปุยยูเรีย  (46 – 0 – 0)       2.5   กิโลกรัม/ไร 
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ปลอยน้ําเขาบอ  30 – 50  เซนติเมตร  ท้ิงไว  5 – 7  วัน  น้ําจะเร่ิมเขียว   

เม่ือน้ําเร่ิมเขียวเพิ่มระดับน้ําใหลึกประมาณ  1.0 -  1.5  เมตร หลังจากนั้น 3 – 5 วัน ก็นําปลามา
ปลอยเล้ียงตามอัตราท่ีเหมาะสม 

 

7. การดูแลรักษาบอเล้ียงปลา  

1. ถาสีน้ําจาง  ใหใสปุย  
2. ใสปุยคอก 80 – 120  กิโลกรัม/ไร รวมกับ ปุยนา ( 16 – 20 – 0 )  2  กิโลกรัม/ไร  หรือ  
3. ใสปุยคอก 80 – 120  กิโลกรัม/ไร รวมกับ ปุยยูเรีย ( 46 – 0 – 0 )  2.5  กโิลกรัม/ไร หรือถาน้ําใน 
4. บอมีกล่ินเหม็น (น้ําเสีย) ใหเปล่ียนถายน้ําในปริมาณ 1 ใน 2 สวนของน้ําในบอถาน้ํามีสีเขียว

เขม  ใหเปล่ียนถายน้ําในปริมาณ  1 ใน 3 สวนของน้ําในบอ 
5. ทํากองปุยหมักบริเวณขอบบอเล้ียงปลา  
6. หม่ันสังเกตสุขภาพของปลา  
7. ใหอาหารเพียงพอและเหมาะสมกับความตองการของปลา  

8. การลําเลียงลูกปลา 

การบรรจุลูกปลา   

ระยะเวลาขนสงไมเกิน 8 ช่ัวโมง   

ควรลําเลียงลูกปลาในชวงท่ีอากาศไมรอน   

พาหนะลําเลียงควรมีวัสดุท่ีใชบังแดดได   

ถาลําเลียงในชวงอากาศรอนและระยะทางไกล ควรมีการพักและใชน้ําฉีดใหท่ัวเพื่อเปนการ ลด
อุณหภูมิ  

 

การปลอยปลาลงเล้ียง จะตองปรับอุณหภูมิน้ําในถุงปลาใหใกลเคียงกับน้ําในบอ  โดยแชถุงปลา
ไวในบอประมาณ  10 – 15 นาที  แลวจึงปลอยปลาลงเล้ียง  จากนั้นปรับสภาพน้ําในถุง โดยการ
เปดถุง  พับปากถุงมวนลง แลวใสน้ําในบอลงไปผสมท้ิงไว  5 – 10  นาที  เพื่อใหปลาปรับตัว 
เขากับสภาพน้าํในบอได  แลวจึงปลอยปลาลงเล้ียง  

 

9. อาหารสัตวน้ํา  
        อาหารสัตวน้ํา  หมายถึง  อาหารสมทบหรืออาหารผสมหรืออาหารเม็ดท่ีทําข้ึนเพื่อใชเล้ียงสัตว
น้ํา สวนประกอบของอาหารตองประกอบดวยสารอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโต ใหกจิกรรมตาง ๆ 
ของรางกายดําเนินเปนปกติและชวยซอมแซมสวนท่ีสึกหรอ  
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9.1 ความสําคญัของอาหาร 

เสริมสรางการเจริญเติบโต   

ซอมแซมสวนท่ีสึกหรอ   

ชวยใหกระบวนการตาง ๆ ในรางกายดําเนนิไปตามปกติ   

9.2 ประเภทของอาหารสัตวน้ํา   แบงเปน  2 ประเภท คือ 

    9.2.1  อาหารธรรมชาติ ( Natural  food ) หมายถึง   อาหารที่มีอยูในบอเล้ียงปลา มิไดนํามาจากแหลง
อ่ืน     ชนิดของอาหารธรรมชาติท่ีพบในบอปลา เชน 

แพลงคตอน มี  2  พวก คือ แพลงคตอนพืช และแพลงคตอนสัตว เชน สาหรายขนาดเล็ก ไร
แดง  หนอน  ลูกยุง  ตัวออนแมลง  

 

พรรณไมน้ํา เปนพืชและสาหรายขนาดใหญเชน สาหรายพุงชะโด สันตะวา ผักกระเฉด ผักบุง     

สัตวน้ําจําพวกกุง ปู ขนาดเล็ก เปนอาหารลูกสัตวน้ํา พบบริเวณหนาดนิหรือปะปนอยูกับ
แพลงคตอน   มีชวงชีวิตประมาณ 2 – 3 สัปดาห  

 

แมลงและตัวออนแมลงในน้าํ เชน ตัวออนแมลงปอและหนอนแดง   

สัตวจําพวกหนอน เชน ไสเดือนดิน   

สัตวจําพวกหอย เกาะตามพรรณไมหรือคืบคลานบริเวณพื้นกนบอ   

     9.2.2   อาหารสมทบ ( Artificial  food )  หมายถึง    อาหารเสริมท่ีใชเล้ียงสัตวน้ําท่ีนํามาจากท่ี
อ่ืน    เพื่อนํามาชวยสรางการ เจริญเติบโตของสัตวน้ํา  อาจเปนเศษอาหารท่ีเหลือจากการบริโภคภายใน
ครัวเรือน โรงงานอุตสาหกรรม การเจริญเติบโตจะผันไปตามคุณภาพของอาหารท่ีนํามาเล้ียงและชนิด
ของสัตวน้ําดวย ในระบบน้ําไหล อาหารธรรมชาติแทบไมมีผลตอผลผลิตสัตวน้ําเลย  

   รูปแบบของอาหารสมทบ 

อาหารสด  เปนอาหารผสมท่ีผูเล้ียงเตรียมข้ึนเอง  โดยนําวัสดุอาหารมาสับใหละเอียดแลว
คลุกเคลาใหเขากันแลวนําไปใชเล้ียงปลา ไดแก รํา ปลายขาว  กากถ่ัวเหลือง ปลาปน  ปลา
เปด  เศษอาหาร สาเหลา  และผักตาง ๆ  เปนตน  

 

อาหารแหง  เปนอาหารท่ีผลิตดวยเคร่ืองจักรโดยบริษทัผูผลิตอาหารสัตวหรือทําเองแบบงาย 
ๆ  สามารถเก็บไวไดนาน มีคุณคาทางอาหารสูง เพราะสามารถเติมสารอาหารลงไปไดอีก
เพื่อใหเหมาะสมกับปลาท่ีเล้ียง สะดวกในการใชงาน ลําเลียงงาย    

 
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10. การใหอาหารสัตวน้ํา 

                การใหอาหารสัตวน้ํา วิธีการใหอาหารท่ีเหมาะสม เปนปจจยัท่ีสงผลตอการเจริญเติบโตของ
สัตวน้ํา โดยเกษตรกรจะตองคํานึงถึงปจจัยตาง ๆ ดังนี ้ 

                1. ขนาดของอาหาร ควรจะมีขนาดท่ีเหมาะกับชนิดของปลาหรือขนาดปากปลา เชน เล้ียงปลา
ดุกขนาดเล็ก ควรใหอาหารเม็ดเล็กกวาขนาดปากปลา 
                2. ปริมาณอาหารท่ีให โดยใชหลักแลวจะคิดตามเปอรเซ็นตของนํ้าหนกัตัว คือเกษตรกรหรือผู
เล้ียงตองรูจํานวนปลาท่ีปลอย น้ําหนักเฉล่ียของปลาและอัตรารอดของปลา ดังนั้นเพือ่ใหงายตอการ
ปฏิบัติ ใหสังเกตจากม้ือแรกที่ใหอาหารแลวปรับปริมาณการใหทุก 7 วัน  ดังนั้น ปริมาณอาหารท่ีให
สัตวน้ําอาจใชวิธีดังตอไปนี ้ 

- กรณีแรก             การประมาณจากม้ือแรกที่ใหอาหารแลวปรับเพิ่มปริมาณการใหทุกสัปดาห เชน ม้ือ
แรก ใหอาหารปลา ประมาณ 300 กรัมกอน ถาภายใน 20-30 นาที ปลากินหมด แสดงวาอาหารไมพอ ให
เพิ่มอาหารอีกเล็กนอย ถาภายใน 20-30 นาทีปลากินไมหมด ใหลดอาหารลง ดังนัน้จะใหอาหาร 350 
กรัม จนครบ 7 วัน กใ็หปรับอาหารใหม เพ่ิมอีก 50 กรัม เปน 400 กรัม จนครบ 7 วัน ปรับอาหารใหอีก 
คือ  ปรับเพิ่มอาหารทุก 7 วัน  

- กรณีท่ีสอง          การคํานวณปริมาณจากปลาท่ีมีอยูจริงในบอเล้ียง ถาผูเล้ียงสามารถคํานวณหรือคิด
ตัวเลขไดก็สามารถใชวิธีทอดแหเดือนละครั้งประมาณ 2-4 จุด เพื่อสุมดนู้ําหนกัปลาเพ่ือหาคาเฉล่ียและ
คํานวณเปนน้าํหนักปลาท้ังหมดในบอ แลวคํานวณปริมาณอาหารตอวนัท่ีตองการ (น้ําหนกัแหง) ได
ตามเปอรเซ็นตน้ําหนกัตัวสัตวน้ํา ดังน้ี  

                ลูกปลาวัยออน      10 %                      ปลาวัยรุน              5-7 %  
                ปลาโตเต็มวัย        2-5 %                     พอแมปลา             2 %          
     ตัวอยางเชน เล้ียงปลาดุก อายุ 2 เดือน สุมช่ังน้ําหนักและคํานวณแลวไดน้ําหนักรวมของปลาท้ังบอ 
40 กก. ซ่ึงปลาวัยรุนจะใหอาหาร 5-7 % แสดงวาปลาหนัก 100 กก.จะใหอาหารแหง  5-7  กก.  

การใหอาหารแกสัตวผูเล้ียงตองอาศัยการสังเกตตรวจสอบพฤติกรรมการกินอาหารของสัตวน้ําเพือ่เปน
ขอมูลในการปรับเปล่ียนปริมาณและความถ่ีของการใหอาหารใหถูกตองเหมาะสม วธีิงายคือจะอาศัย
หลักการพื้นฐาน แตสําหรับปลาแลวอาหารที่ใหควรหมดภายในเวลา 15-20 นาที ถาไมเปนเชนนั้น
หมายความวามีความผิดปรกติเกิดข้ึนกับปลา คุณภาพอาหาร หรือคุณภาพน้ํา อยางใดอยางหนึ่ง  
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10.1 ความถ่ีของการใหอาหาร เปนปจจยัหนึ่งท่ีสําคัญ การจะกําหนดวาใหอาหารวันละกี่คร้ัง ผู
เล้ียงจําเปนตองทราบถึงผลกระทบตางๆ ท่ีมีตอความตองการอาหารของสัตวน้ําดวย โดยท่ัวไปปลาหรือ
สัตวน้ําขนาดเล็กตองการอาหารตอน้ําหนกัตัวมากกวาปลาขนาดใหญ ปริมาณอาหารท่ีใหจึงควรถูกแบง
ออกใหในปริมาณนอยๆ เปนเวลาหลายๆคร้ังตอวัน เนื่องจากทางเดนิอาหารของปลาขนาดเล็กมีความจุ
นอยกวาปลาขนาดใหญ  ปลากินพืชบางชนิดเปนปลาท่ีไมมีกระเพาะแทจึงมีความจุของกระเพาะนอย
กวาปลากินพชื เชน ปลานิลจึงมักกนิอาหารแบบตอเนื่องคร้ังละนอยตลอดท้ังวัน ซ่ึงแตกตางจากปลากิน
เนื้อ เชน ปลาดุกซ่ึงมักกนิอาหารเปนเวลาอยางนอยวันละ 2 คร้ัง  

10.2 การกระจายตัวของอาหาร การใหอาหารควรใหท่ัวถึงท้ังบอ เพื่อปองกันไมใหปลาแยง
อาหารกันกนิ ซ่ึงอาจทําใหปลาใหญแยงอาหารปลาเล็กกนิ ทําใหขนาดของปลาในบอไมสมํ่าเสมอ ถา
เปนบอท่ีมีขนาดไมใหญมากการใหอาหารก็อาจทําไดโดยการเดินใหรอบ ๆ บอหรือสาดหรือโปรยให
ท่ัวถึง ถาเปนบอท่ีมีขนาดใหญควรสาดอาหารหลาย ๆ จุด 
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การเพาะเลีย้งปลากดคงั  
 

      ปลากดคังหรือ กดแกว กดหางแดง กดขางหมอ กดเข้ียว หรือ ปลาคัง มีช่ือสามัญวา Red tail 
Mystus และมีช่ือวิทยาศาสตรวา Mystus wyckioides (Chaux and Fang,1949) ปลากดคังเปนปลา
เศรษฐกิจชนิดหนึ่ง เนื่องจากเปนปลาท่ีมีรสชาติเปนท่ีนยิมของผูบริโภคและเล้ียงเปนปลาสวยงาม ทําให
มีราคาจําหนายคอนขางสูง พบแพรกระจายกวางขวาง มีถ่ินอาศัยในแหลงน้ําธรรมชาติ บริเวณแมน้ําลํา
คลอง ตลอดจนอางเก็บน้ํา และเข่ือนตาง ๆ ท่ัวไป 
 
 ลักษณะท่ัวไป 
     ปลากดคังเปนปลาท่ีมีลักษณะรูปรางยาวเพรียว สวนหัวแบนกวาง ดานบนของหวัเรียบ ลําตัวดานบน
มีสีมวง-เทาปนดํา สวนทองขาว ปากกวาง จงอยปากทู ตําแหนงของปากต้ังอยูต่ํา ฟนคม ตาไมมีเยื่อหุม 
และอยูระดับเดียวกับมุมปาก มีหนวด 4 คู คือหนวดท่ีจมูกคอนขางส้ัน ยาวถึงกึ่งกลางตาเทานั้น หนวดท่ี
ขากรรไกรยาวเลยครีบหลังเกอืบถึงครีบไขมัน โคนหนวดใหญ มีเสนผานศูนยกลางขนาดใหญกวาคูอ่ืน
อยางเหน็ไดชัด หนวดใตคาง และหนวดทีข่ากรรไกรลางยาวถึงฐานครีบอก ครีบหลังมีกานครีบแข็ง 1 
กาน มีกานครีบออน 7-8 กาน กานครีบแข็งอันแรกของครีบหลังทางสวนคร่ึงลางของโคนกานแข็ง มี
เง่ียงแหลมคม แตทางสวนคร่ึงบนออน ทําใหไมสามารถทําอันตรายตอคนหรือสัตวอ่ืนได ครีบอก
ประกอบดวยกานครีบแข็ง 1 กาน และกานครีบออน 8-9 กาน ครีบทองประกอบดวย กานครีบออน 6 
กาน      ครีบกนประกอบดวยกานครีบออน 10-11 กาน มีซ่ีกรองเหงือก จํานวน 12 กาน ครีบหูมีสีเทาดํา 
ครีบหางเวาลึก แฉกบนยาวกวาแฉกลาง ครีบหางมีสีแดงเขมมากกวาครีบอ่ืน ๆ สวนหนาของครีบทอง
และครีบกนมีสีขาวปนเหลือง ปลายครีบสีแดง ครีบไขมันมีสีเขมออกมวงอมดํา        ปลากดคังจัดเปน
ปลาท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในครอบครัวนี้ในธรรมชาติสวนใหญพบปลาขนาดต้ังแต 1-3 กิโลกรัม ความ
ยาว 30-50 เซนติเมตร ขนาดใหญท่ีสุดที่เคยพบมีขนาดความยาวถึง 150 เซนติเมตร น้ําหนกั 30 กิโลกรัม 
และเคยมีผูพบปลาขนาดนํ้าหนักสูงสุด 70 กิโลกรัม 
 
 การแพรกระจาย  
       ในประเทศไทยพบแพรกระจายกวางขวาง มีถ่ินอาศัยในแหลงน้ําธรรมชาติบริเวณแมน้ําลําคลอง 
เชน แมน้ํานาน แมน้ํายม แมน้ําปง แมน้ําแควนอย ตลอดจนอางเก็บน้าํและเข่ือนตาง ๆ เชน เข่ือนสิริกิติ์ 
เข่ือนภูมิพล เข่ือนรัชชประภา เข่ือนศรีนครินทร เปนตน  
      สวนในตางประเทศพบในแมน้ําโขงและลุมน้ําสาขา เชน ในมณฑลยูนนานประเทศจีน ประเทศลาว 
และพบในทะเลสาบประเทศเขมร แมน้ําสาละวิน ประเทศพมาเปนตน 
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 นิสัยการกินอาหาร 
     ปลากดคังเปนปลาท่ีกินเนื้อเปนอาหาร โดยกินสัตวน้าํ ซากสัตวเปนอาหาร และสามารถฝกกินปลา
ทะเลสับ อาหารผสม และอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับเล้ียงสัตวน้ําได 
 การเล้ียงปลากดคัง 
      การเล้ียงปลากดคังในปจจุบันยังไมแพรหลายนัก เนือ่งจากปญหาการขาดแคลนลูกปลา เกษตรกรที่
เคยเล้ียงปลากดคังสวนใหญเล้ียงในกระชังในอางเก็บน้ําหรือในแมน้ํา โดยการรวบรวมลูกปลาจาก
แหลงน้ําธรรมชาติท่ีมีขนาดเล็กไมใชขนาดท่ีตลาดตองการ นํามาเล้ียงตอใหไดขนาดตลาด ซ่ึงทําใหผล
ผลิตไมแนนอน ข้ึนอยูกับจํานวนลูกปลาท่ีจับได  
     ปจจุบันสามารถผลิตลูกปลาจากการเพาะพันธุ โดยวิธีผสมเทียม ได และพบวาสามารถเล้ียงไดท้ังใน
บอดินและในกระชัง โดยผูเล้ียงสวนใหญใชอาหารปลาสด เชน ปลาทะเลสด, ปลาน้าํจืดเบญจพรรณ 
และอาหารสมทบท่ีเปนอาหารสําเร็จรูป เชน อาหารปลาดุกท่ีหาไดงายมีจําหนายตามทองตลาด การเล้ียง
ปลากดคังในกระชังในอางเกบ็น้ําแมถาง จังหวัดแพร เล้ียงในกระชังอวนขนาด 5x5x2 เมตร ปลอยลูก
ปลากดคังขนาด 4 นิ้ว ในอัตรา 400 ตัว/กระชัง ใหอาหารเม็ดปลาดุกวันละ 2 คร้ัง ระยะเวลาการเล้ียง 10 
เดือน ไดผลผลิตปลา 400 กโิลกรัม/กระชัง ปลาขนาดเฉล่ีย 1.0-1.2 กิโลกรัม/ตัว 
     การเล้ียงปลากดคังในกระชังท่ีแขวนลอยไวในบอดนิขนาด 2 ไร จังหวดัสงขลา เล้ียงในกระชังอวน
ขนาด 5x5 เมตร ปลอยลูกปลากดคังขนาด 2 นิ้ว จํานวน 700-800 ตัว/กระชัง (30 ตัว/ตารางเมตร) ใน
ปลาขนาดเล็กใหอาหารเม็ดปลาดุก เสริมดวยเนื้อปลาบดวันละ 2 คร้ัง เม่ือปลามีขนาด 5 นิ้ว ใหปลา
ทะเลสับเปนอาหารวันละ 2 คร้ัง ในอัตรา 3-5 เปอรเซ็นตของนํ้าหนกัตัว ระยะเวลาการเล้ียง 6 เดือนได
ผลผลิตปลา 300-400 กิโลกรัม/กระชัง ปลาขนาดเฉล่ีย 0.4-0.5 กิโลกรัม/ตัว 
     การเล้ียงปลากดคังในบอดิน การเล้ียงในบอดินขนาด 1,000 ตารางเมตร ปลอยลูกปลากดคังขนาด 6 
นิ้ว น้ําหนกัเฉล่ีย 15-20 กรัม จํานวน 1,100 ตัว ( อัตรา 1.1 ตัว/ตารางเมตร) ใหอาหารเม็ดปลาดุกวันละ 2 
คร้ัง ระยะเวลาการเล้ียง 8 เดือน ไดผลผลิตปลา 370.4 กิโลกรัม (ปลาขนาดต้ังแต 0.4-0.7 กิโลกรัม/ตัว 
จํานวน 221.7 กิโลกรัม และปลาขนาด 0.3-0.4 กิโลกรัม/ตัว จํานวน 148.7 กิโลกรัม) อัตรารอดตาย 
94.9% มีอัตราการแลกเนื้อประมาณ 2.5 
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การเลี้ยงปลากดหลวง  

 

ปลากดหลวง  เปนปลาน้ําจืดชนิดเดยีวท่ีนิยมเล้ียงกวางขวางในประเทศอเมริกา และจากการคัด
สายพันธุมารวม  30  ป  ทําใหไดสายพันธุท่ีเจริญเติบโตเร็วและเหมาะสมกับสภาพแวดลอมในประเทศ
ไทย อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อตํ่า  รวมท้ังเนื้อปลามีรสชาดดี  ทําอาหารไดหลากหลายรูปแบบ ทํา
ใหปลาชนิดนี้เปนท่ีนิยมเล้ียงจนเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญ  ตลอดมลรัฐทางภาคใตของประเทศ
อเมริกา โดยเฉพาะมลรัฐมิสซิสซิปป และมีผลผลิตมากท่ีสุดในประเทศ โดยมีพื้นท่ี มากกวา 250,000 ไร 
                ปลากดหลวงเปนปลาหนัง  เม่ือเทียบกับปลาไทยแลว  จะมีลักษณะคลายปลากดแกวหรือ
ปลากดคัง แตหัวปลากดหลวงจะมีขนาดเล็กกวาปลากดไทย เนื้อปลามีสีขาวใส รสหวาน และสามารถ
นํามาปรุงอาหารไทยไดดีทุกชนิด   ปลากดหลวงนําเขามาในประเทศไทยโดยสถาบันพัฒนาแหง
เอเซีย   ศูนยวจิัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเชียงใหมไดรับพันธุปลามาคร้ังแรก 50 คู ในป 2533 ไดนาํมา
เล้ียงและสามารถเพาะพันธุไดในป 2534 ไดลูกท่ีเกิดในเมืองไทยรุนแรก จากนั้นศูนยฯ ไดนําปลารุนนี้
ขยายพนัธุจนถึงปจจุบันนี ้ปลารุนท่ีเกิดในเมืองไทยนี้สามารถใชเปนพอแมพันธุไดดี และจําหนายให
เกษตรกรไปทดลองเล้ียงพบวาลูกปลาเจริญเติบโตไดดี อัตรารอดตายสูง มีอัตราแลกเปล่ียนอาหารเปน
เนื้อตํ่า 

 อัตราการเจริญเติบโต  
                ลูกปลากดหลวงขนาด  1  นิ้ว  จํานวน  1,000  ตัว ท่ีเล้ียงในบอดินขนาด  1  ไร  ใชเวลาเล้ียง 
6  เดือน จะไดลูกปลา ขนาดเฉล่ีย 766 กรัม ปลาเพศผูจะโตเร็วกวาปลาเพศเมีย ปลาเพศผูจะมีน้ําหนัก
เพิ่มข้ึน  5.63  กรัมตอวัน ปลาเพศเมียจะมีน้าํหนักเพิ่ม  4.83  กรัมตอวัน  โดยมีอัตราการเปล่ียนแปลง
อาหารเปนเนือ้เฉล่ียตลอดการเล้ียง  1.5  หมายความวาเม่ือใหอาหารที่มีเปอรเซ็นตโปรตีน 30 
%  (อาหารปลาดุกเล็ก)   จํานวน  1.5  กิโลกรัม  จะสามารถเปล่ียนเปนเนื้อปลาไดประมาณ  1  กิโลกรัม 

อัตราการรอด  

          ปลากดหลวงเปนปลาท่ีเล้ียงงาย  โตเร็ว และไมกินกันเอง  ดังนั้นอัตราการรอดตายเกือบ 100% 
จากการทดลองเล้ียงของศูนยฯ พบวาอัตราการรอดตายโดยเฉล่ียท้ังหมดสูงถึง 99 % การสูญเสียระหวาง
การเล้ียงมีศัตรูเพียงชนดิเดยีวคือ งูกินปลา  
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โครงการบริการวิชาการแกสังคม ประจําป  2551  สถานีฟารมฝกนักศึกษา  คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

การจัดการบอ  

                ขอควรระวังในการเล้ียงปลากดหลวงก็คือ   ตองรักษาปริมาณออกซิเจนท่ีละลายนํ้าให
เพียงพอกับท่ีปลาตองการ  โดยการสังเกตงาย ๆ  คือ   ในเวลาเชามืดกอนพระอาทิตยข้ึน   ผูเล้ียงจะตอง
สังเกตวามีปลาข้ึนมาวายน้ําโดยการลอยหวับนผิวน้ําหรือไม  หากพบปลาลอยหัว  แสดงวาปลาขาด
อากาศหายใจในน้ํา  ตองข้ึนมาหายใจท่ีผิวน้ํา  ผูเล้ียงควรเปล่ียนถายน้ําประมาณคร่ึงบอ  แลวเติมน้าํใหม
ท่ีสะอาดเขาใหเต็มบอ  หากวันตอมาอีกหนึ่งวัน ยังลอยหัวอีกแสดงวาปลอยปลาแนนบอเกินไป ตอง
แบงไปเล้ียงในบออ่ืนใหบางลง  
                วิธีการเพ่ิมจํานวนปริมาณลูกปลาลงเล้ียงใหแนนบอข้ึนทําไดโดยเพิ่มเคร่ืองเปาลม หรือเคร่ือง
ตีน้ํา โดยท่ัวไปเคร่ืองเปาลมขนาด  1.5  แรงมา  สามารถใชในบอขนาด  1  ไร  ไดถึง  3  บอ  โดยจะเปด
เคร่ืองเปาลมต้ังแตเท่ียงคืนจนกระท่ังพระอาทิตยข้ึนในตอนเชาแลวปดเคร่ือง 
            ปลากดหลวงเปนปลาท่ีเจริญเติบโตไดดีท่ีอุณหภูมิน้ําไมสูงมากนัก (ไมเกนิ 29 องศาเซลเซียส) 
ดังนั้น ในชวงฤดูรอนท่ีอากาศรอนจัดควรจะเปล่ียนเวลาใหอาหารในตอนบายเปนชวงเย็นแทนท่ีผิวหนา
น้ําไมรอนจนเกินไป เพื่อปองกันไมใหปลาที่อาศัยอยูพืน้บอข้ึนมากินอาหารผิวน้ําท่ีอากาศรอนเกนิไป 
ทําใหปลาท่ีกนิอาหารไดนอยลง 
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การเลี้ยงปลาดุก 
  

  ปลาดุกเปนปลาท่ีอาศัยอยูในแหลงน้ําจืด น้ําท่ีคอนขางกรอย หรือแมแตในหนองน้ําท่ีมีน้ําเพียง
เล็กนอยได เพราะวาปลาดุกเปนปลาท่ีมีอวัยวะพิเศษชวยในการหายใจเชนเดียวกับปลาชอนจึงสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในน้ําท่ีมีออกซิเจนเพียงเล็กนอย ไดเปนอยางดี อีกท้ังเปนปลาน้ําจืดท่ีคนไทยนิยม
รับประทาน ปลาดุกจะพบไดท่ัวไปในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน ประเทศอินเดีย พมา ไทย ลาว 
กัมพูชา ฟลิปปนส เวียดนาม และมาเลเซีย ปลาดุกท่ีพบในประเทศไทยมีอยูดวยกันท้ังหมด 5 ชนิด
ดวยกัน แตท่ีเปนท่ีรูจักมีเพียง 2 ชนิด คือปลาดุกอุย และปลาดุกดาน สําหรับผูบริโภคแลว จะนิยมปลา
ดุกอุย เพราะใหรสชาดดี เนื้อปลานุม ฟู กล่ินดี 
 ประมาณปลายป พ.ศ. 2530 เกษตรกรไดนําพันธุปลาดุกชนิดหนึ่งจากประเทศลาวเขามาเล้ียงใน
ประเทศไทย ซ่ึงกรมประมงไดใหช่ือวาปลาดุกเทศ (ปลาดุกยักษ หรือ ปลาดุกรัสเซีย) มีถ่ินกําเนิดใน
ทวีปแอฟริกา เปนปลาท่ีมีการเจริญเติบโตรวดเร็วมาก สามารถกินอาหารไดแทบทุกชนิด มีความ
ตานทานโรคและสภาพแวดลอมสูงเปนปลาท่ีมีขนาดใหญ เม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ี แตปลาดุกชนิดนี้มีเนื้อ
เหลว และมีสีซีดขาว ไมนารับประทาน ตอมานักวิชาการไทยไดประสบความสําเร็จในการผสมเทียม
ขามพันธุระหวางปลาดุกอุยเพศเมีย และปลาดุกยักษเพศผู ไดปลาลูกผสมเรียกวา ดุกอุยเทศ หรือ บ๊ิกอุย 
ซ่ึงผลที่ไดนั้นบ๊ิกอุยเปนท่ีนิยมเล้ียงของเกษตรกร เนื่องจากเล้ียงงาย มีอัตราการเจริญเติบโตท่ีรวดเร็ว อีก
ท้ังทนทานตอโรคและสภาพแวดลอมไดดีกวาปลาดุกชนิดอ่ืน ท้ังยังเปนท่ีนิยมบริโภคของประชาชน 
เนื่องจากมีรสชาดดีและราคาถูก  ทําใหปจจุบันปลาดุกบ๊ิกอุยไดรับการนิยมและเขามาแทนท่ีตลาดปลา
ดุกดานไปโดยปริยาย  
 

ลักษณะและนิสัยของปลาดุก 
ปลาดุกมีรูปรางเรียวยาว ไมมีเกล็ด มีอวัยวะชวยหายใจลักษณะคลายพุมไมสีขาวอยูภายในสวน

หัวเรียกวา ดอนไดรท   ตามีขนาดเล็กมาก มีหนวด 4 คูอยูท่ีริมฝปาก ซ่ึงสามารถรับความรูสึกไดดี ใช
หนวดมากกวาใชตาในการหาอาหารตามพื้นดิน  ครีบหลังยาวไมมีกระโดง  ครีบอกกานแรก มีลักษณะ
ยื่นแหลม และอาจจะมีหรือไมมีลักษณะเปนฟนเล่ือยก็ได สวนนี้ชวยพยุงรางกายใหเกาะอยูในสภาพ
ตางๆ ไดดี ปลาดุกสามารถสรางเสียงดวยการเคล่ือนไหวของครีบ ทําใหเกิดการกระทบกันของขอตอ
หรือการเคล่ือนไหวของถุงลม ปลาดุกชอบหากินตามหนาดิน มีนิสัยวองไว สามารถจะข้ึนมาอยูบนบก
ไดนานกวาปลาชนิดอ่ืนๆ รวมถึงสามารถท่ีจะอาศัยอยูในดิน โคลน เลน และในน้ําท่ีมีปริมาณออกซิเจน
ต่ําไดนาน อาหารที่ปลาดุกชอบกิน สวนมากเปนอาหารจําพวกเนื้อสัตว แตถานํามาเล้ียงในบอก็สามารถ
ฝกใหกินอาหารจําพวกพืชได รวมถึงสามารถฝกนิสัยใหปลาดุกข้ึนมากินอาหารบริเวณผิวน้ําแทนการ
หาอาหารกินตามหนาดินได 
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 ลักษณะของปลาดุกอุย มีสีของผิวหนังคอนขางเหลืองถึงเหลืองอมเทา มีจุดประตามตัวและ
บริเวณดานขางของลําตัวอยางเดนชัด เนื้อสีออกเหลือง มีมันมาก ลําตัวคอนขางทู สวนปลายของกระดูก
ทายทอยจะปานและส้ัน ในปลาดุกดานสีของลําตัวคอนขางคลํ้าเล็กนอย เนื้อมีสีขาวมีมันนอย สวนหัว
คอนขางแหลมและสวนปลายของกระดูกทายทอยแหลมเปนรูปสามเหล่ียม ในปลาดุกยกัษสีของลําตัวสี
เทา สีเทาอมเหลืองมีลายคลายหินออนอยูท่ัวตัว สวนหวัใหญและแบนกะโหลกจะเปนตุมๆไมเรียบและ
สวนปลายของกระดกูทายทอยแหลมเปนรูปหยักแหลมมี 3 หยัก สวนลักษณะของบ๊ิกอุยนั้น ตวัโตเต็ม
วัยมีสีสันคลายปลาดุกอุยมาก แตจะสังเกตไดจากกะโหลกศรีษะ ซ่ึงคอนขางขรุขระและหยักแหลม  

            การเลี้ยงปลาดุกขนาดตลาด 
1. การเล้ียงในบอซีเมนต 
 ควรปรับสภาพของน้ําในบอท่ีเล้ียงใหมีสภาพเปนกลางหรือเปนดางเล็กนอย แตตองแนใจวาบอ
ซีเมนตจะตองหมดฤทธ์ิของปูน ระดับน้ําในบอเม่ือเร่ิมปลอยลูกปลาขนาด 2-3 ซม. ควรมีความลึก
ประมาณ 20 -30 เซนติเมตร เม่ือลูกปลาเติบโตข้ึนจึงคอยๆ เพิ่มระดับน้ําใหสูงข้ึนตามลําดับ โดยเพิ่ม
ระดับน้ําประมาณ 5 ซม./อาทิตย ใหอาหารเม็ดประมาณ 3 -7 เปอรเซ็นตของนํ้าหนักตัวปลา โดยปลอย
ปลาในอัตรา 50-70 ตัว/ตารางเมตร ปลาจะเติบโตไดขนาดประมาณ 100 -200 กรัม/ตัว ในระยะเวลาเล้ียง
ประมาณ 90 วัน อัตราการรอดประมาณ 80% อาหารท่ีใชเล้ียงสามารถใหอาหารชนิดตางๆ ทดแทน
อาหารเม็ดได โดยใชอาหารพวกไสไก หรือปลาเปดผสมกับเศษอาหารก็ได แตจําเปนตองถายเทน้ําเพื่อ
ปองกันน้ําเสีย เพราะน้ําจะเสียงายกวาเล้ียงดวยอาหารเม็ด 
2. การเล้ียงในบอดิน 
 การเล้ียงปลาดุกในบอดินจําเปนตองมีการเตรียมบอท่ีดี มิฉะนั้นอาจเกิดปญหากนบอเนาทําให
น้ําในบอเสียและทําใหเกิดปญหาตอสุขภาพปลาในท่ีสุด บอปลาดุกท่ีเล้ียงมาหลายๆ ป โดยไมมีการ
ดูแลบอจะพบปญหาปลาเปนโรคบอยๆ ยากตอการแกไข การเตรียมบอใหมและบอเกาท่ีเคยเล้ียงปลามา
กอน มีข้ันตอนการเตรียมแตกตางกันเล็กนอยดังนี้ 

บอขุดใหม 
 ปกติแลวดินจะมีสภาพเปนกรดอยางออนๆ หรืออาจจะมีสภาพเปนกรดสูง ข้ึนอยูกับลักษณะ
ทองท่ี  ใหโรยปูนขาวตาม พี-เอช (อยางนอย 30 – 50 กก. ตอบอ 800 ตารางเมตร) โดยสาดปูนขาวใหท่ัว
บอจากนั้นสูบน้ําเขาบอจนไดระดับน้ํา 30 เซนติเมตร ท้ิงไวประมาณ 7-10 วัน แลวจึงวัดพี-เอช คาท่ี
เหมาะสมควรอยูระหวาง 7 – 8.5 แลวจึงปลอยปลาลงเล้ียง 

บอเกา 
 เม่ือเล้ียงปลาดุกผานไปรุนหนึ่งแลว ควรตากบอใหแหงประมาณ 10 -15 วัน พรอมท้ังโรยปูน
ขาวใหท่ัวบอ ในอัตราสวนปูนขาว 1 กก. ตอพื้นท่ี 10 ตารางเมตร เพ่ือใหแสงแดดทําลายเช้ือโรคตางๆ 
และใหจุลินทรียเนาสลายทําใหอินทรียสารท่ีตกคางอยูพื้นบอหมดไปดวย เม่ือเล้ียงปลาดุกไดประมาณ 
3-4 รุน ควรลอกเลนและทําคันบอใหม เนื่องจากบออาจต้ืนเขิน และขอบคันอาจะเปนรูเปนโพรงมากทํา
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ใหบออาจเก็บกักน้ําไมอยู และไมสะดวกในการจับปลาอีกดวย  ควรเก็บปลาเกาออกใหหมด และกําจัด
วัชพืชท่ีพื้นบอและรอบขอบบอ โดยหามใชยาฆาหญาฉีดเด็ดขาด เพราะจะทําใหมีสารเคมีตกคางในดิน
จะทําใหเปนอันตรายได หลังจากนั้นก็ตากบอใหแหง และลงปูนขาวใหท่ัวบอ อัตรา 50 กก. ตอบอขนาด 
1 ไร จากน้ันใหลงมูลสัตว เชนข้ีไกหรือ ข้ีนกกระทาใหท่ัวบอ ในปริมาณ 4-5 ถุงตอไร (ขนาดถุงอาหาร
ปลา) กอนสูบน้ําเขาประมาณ 1-2 วัน หลังจากนั้นก็สูบน้ําเขาประมาณ 60-70 ซม. 

การเล้ียงในบอดินนั้นจะมีหลักการเตรียมบอเล้ียงปลาท่ัวๆ ไปดงันี ้
 1. จะตองตากพื้นบอใหแหง ปรับสภาพพืน้บอใหสะอาด 
 2. ใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพของดิน โดยใสในอัตราประมาณ 60-100 กก./ไร 
 3. ใสปุยคอกเพื่อใหเกิดอาหารธรรมชาติสําหรับลูกปลาในอัตราประมาณ  
 40-80 กก./ไร 
 4. สูบน้ําเขาบอโดยกรองไมใหศัตรูของลูกปลาติดเขามากับน้ําจนมีระดับน้ําลึก 30-40 ซม. 
หลังจากนั้น วันรุงข้ึนจึงปลอยปลาลงบอเล้ียง จะตองปรับสภาพอุณหภูมิของน้ําในถุงและน้ําในบอให
เทาๆ กันกอน โดยการแชถุงบรรจุลูกปลาในนํ้าประมาณ 30 นาทีจึงปลอยลูกปลา  เวลาท่ีเหมาะสมใน
การปลอยลูกปลาควรเปนตอนเย็นหรือตอนเชา และเพื่อใหลูกปลามีอาหารกินควรเติมไรแดงในอัตรา
ประมาณ 5 กิโลกรัม เพ่ือเปนอาหารลูกปลา หลังจากนั้นก็ใหลูกปลากินอาหารผสมตอไป อีกท้ังผูเล้ียง
ควรคอยตรวจสุขภาพลูกปลาอยางสมํ่าเสมอดวย 
ขั้นตอนการเล้ียง 
 1. อัตราปลอยปลาดุก ลูกปลาขนาด 2-3 ซม. ควรปลอยในอัตราประมาณ 40 - 100 ตัว/ตรม. ซ่ึง
ข้ึนอยูกับกรรมวิธีในการเล้ียง คือ ชนิดของอาหาร ขนาดของบอและระบบการเปล่ียนถายน้ําซ่ึงปกติ
ท่ัวๆไป อัตราปลอยเล้ียงประมาณ 50 ตัว/ตรม. และเพื่อปองกันโรคซ่ึงอาจจะติดมากับลูกปลา ใชน้ํายา
ฟอรมาลินใสในบอเล้ียง อัตราความเขมขนประมาณ 30 สวนในลาน (3 ลิตร/น้ํา 100 ตัน) ในวันท่ีปลอย
ลูกปลาไมจําเปนตองใหอาหารควรเร่ิมใหอาหารในวันรุงข้ึน  
 2. การใหอาหาร เมื่อปลอยลูกปลาดุกลงในบอดินแลว อาหารที่ใหในชวงท่ีลูกปลาดุกมีขนาด
เล็ก (2-3 ซม.) ควรใหอาหารผสมคลุกน้ําปนเปนกอนใหลูกปลากิน โดยใหกินวันละ 2 คร้ัง หวานใหกิน
ท่ัวบอโดยเฉพาะในบริเวณขอบบอ เม่ือลูกปลามีขนาดโตข้ึนความยาวประมาณ 5-7 ซม. สามารถฝกให
กินอาหารเม็ดได หลังจากนั้นเม่ือปลาโตขึ้นจนมีความยาว 15 ซม.ข้ึนไป จะใหอาหารเม็ดเพียงอยางเดียว
หรืออาหารเสริมชนิดตาง ๆ ได เชน ปลาเปดผสมรําละเอียดอัตรา 9 : 1 หรือใหอาหารที่ลดตนทุน เชน 
อาหารผสมบดจากสวนผสมตางๆเชน กระดูกไก ไสไก เศษขนมปง เศษเสนหม่ี เศษเลือดหมู เลือดไก 
เศษเกี้ยว หรือเศษอาหารตางๆเทาท่ีสามารถหาได นํามาบดรวมกันแลวผสมใหปลากิน แตการใหอาหาร
ประเภทนี้จะตองระวังเร่ืองคุณภาพของน้ําในบอเล้ียงใหดี เม่ือเล้ียงปลาไดประมาณ 3-4 เดือน ปลาจะมี
ขนาดประมาณ 200-400 กรัม/ตัว ซ่ึงผลผลิตท่ีไดจะประมาณ 10 - 14 ตัน/ไร อัตรารอดตายประมาณ 40- 
70 %  
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 3. การถายเทน้ํา เม่ือตอนเร่ิมเล้ียงใหมๆ ระดับความลึกของน้ําในบอควรมีคาประมาณ 30 - 40 
ซม. เม่ือลูกปลาเจริญเติบโตข้ึนในเดือนแรกจึงเพิ่มระดับน้ําสูงเปนประมาณ 50 - 60 ซม. หลังจากยางเขา
เดือนท่ีสองควรเพ่ิมระดับน้ําใหสูงข้ึน 10 ชม./อาทิตย จนระดับน้ําในบอมีความลึก 1.20 - 1.50 เมตร 
การถายเทน้ําควรเร่ิมตั้งแตการเล้ียงผานไปประมาณ 1 เดือน โดยถายน้ําประมาณ 20 % ของน้ําในบอ 3 
วัน/คร้ัง หรือถาน้ําในบอเร่ิมเสียจะตองถายน้ํามากกวาปกติ  
 4. การปองกันโรค การเกิดโรคของปลาดุกท่ีเล้ียงมักจะเกดิจากปญหาคุณภาพของน้ําในบอเล้ียง
ไมด ีซ่ึงอาจเกดิจากสาเหตุของการใหอาหารมากเกินไปจนอาหารเหลือเนาเสีย เราสามารถปองกันไมให
เกิดโรคไดโดยตองหม่ันสังเกตวาเม่ือปลาหยุดกินอาหารจะตองหยุดใหอาหารทันที เพราะปลาดกุมีนิสัย
ชอบกินอาหารท่ีใหใหมโดยถึงแมจะกินอ่ิมแลวถาใหอาหารใหมอีกก็จะคายหรือสํารอกอาหารเกาท้ิง
แลวกนิอาหารใหใหมอีกซ่ึงปริมาณอาหาร ท่ีใหไมควรเกิน 4 - 5 % ของนํ้าหนักตวัปลา ในรอบหนึ่งป
ชวงท่ีตองระมัดระวังปลาท่ีเล้ียงเปนพิเศษก็คือ ชวงหนาหนาว ปลาจะเปนโรคมากท่ีสุดซ่ึงเกิดจากการ
สะสมของเสียท่ีพื้นบอมากเกินไป ผูเล้ียงจะสามารถลดความเส่ียงจากโรคไดก็ตองควบคุมคุณภาพน้าํให
ดี ตองไมใหน้าํสีเขมเกินไป หากน้ําเขมมากก็แกไขโดยใสปูนขาวลงไปก็จะชวยลดปญหานี้ได  
3. การเล้ียงในกระชัง 
  การเล้ียงปลาดกุในกระชังเปนการใชแหลงน้ําใหเปนประโยชนในการเพิ่มอาหารโปรตีนอีก
ทางหนึ่ง สามารถเล้ียงเปนงานอดิเรกหรือเล้ียงเปนอาชีพประจําครอบครัว เพราะจะชวยเก็บเศษอาหารที่
เหลือใหเกิดประโยชน และถาเล้ียงในกระชังขนาดใหญหลายๆ กระชังแลวจะสามารถทํารายไดใหกับผู
เล้ียงไดมาก และสามารถยึดเปนอาชีพได ขอควรคํานึงในการเล้ียงปลาดกุในกระชัง มีดังนี ้
     1.   คุณภาพของน้ําตองด ี

2. เปนแหลงท่ีมีกระแสน้ําไหลผานสะดวก 
3. การคมนาคมสะดวก 
4. ในบริเวณท่ีใชเล้ียงปลาในกระชังควรปราศจากศัตรูธรรมชาติและโจรผูราย 
5. ฤดูกาลที่เหมาะสม 
6. ขนาดของกระชังพอเหมาะประมาณ กวาง 1½ เมตร ยาว 2 เมตร ลึก 1.3 เมตร 

4. การเล้ียงปลาดุกในบอพลาสติก (บอตืน้)  
  เกษตรกรรายยอยท่ีอยูในพื้นท่ีหางไกลและขาดแคลนน้ํา หรือในเขตพื้นท่ีสูง ฐานะยากจนมัก
ประสบปญหาขาดแคลนอาหารโปรตีน ดังนั้นการเล้ียงปลาดุกบ๊ิกอุยในบอพลาสติก เปนทางเลือกหนึ่ง
ท่ีจะสงเสริมและพัฒนาครอบครัวท่ียากจนไมใหขาดแคลนอาหารโปรตีน ในปจจุบันปลาดุกบ๊ิกอุยเปน
ท่ีนิยมเล้ียงของเกษตรกรเนื่องจากเล้ียงงาย เจริญเติบโตเร็ว อีกท้ังยังทนทานตอโรคและสภาพแวดลอม 
เปนท่ีนิยมบริโภคของประชาชนเน่ืองจากรสชาติดี และราคาไมแพง การเล้ียงปลาดุก สามารถเล้ียงไดท้ัง
ในบอดิน บอซีเมนต และบอพลาสติก ถามีพื้นท่ีจํากัด การเล้ียงในบอพลาสติกก็เปนทางออกท่ีดี และ
ประหยัด โดยท่ีในบอพลาสติกจะมีอายุการใชงานประมาณ 3-5 ป 

คูมือประกอบการอบรมยุวเกษตรเนนดานปศุสัตว 14



โครงการบริการวิชาการแกสังคม ประจําป  2551  สถานีฟารมฝกนักศึกษา  คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

วัตถุประสงค ของการเล้ียงปลาดุกในบอพลาสติกก็เพื่อ 
1. เปนการสงเสริมใหประชาชนลดรายจายในครัวเรือน โดยการเลีย้งปลา เพื่อเปนอาหาร

บริโภคเอง 
2. เปนการสงเสริมและสนับสนุนแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง 
3. เปนการพัฒนาอาชีพการล้ียงปลาแบบพอเพียงไปสูระบบการเล้ียงปลาเชิงพาณิชย 
4. ใหมีอาหารโปรตีนจากปลาบริโภคในครัวเรือนและในชุมชน 
 
ขอดีของการเล้ียงปลาดุกในบอพลาสติก มีดังนี ้
 1. ใชพื้นที่เล้ียงนอย และสามารถเล้ียงไดทุกพื้นท่ี 
 2. การกอสรางบอเล้ียงงาย สะดวกและรวดเร็ว 
 3. ใชระยะเวลาในการเล้ียงส้ัน แตละรุนใชเวลาเล้ียงเพยีง 90 – 120 วัน 
 4. ปลาดุกเปนปลาท่ีอดทนตอสภาพนํ้าไดดี 

             5. ปลาดุกสามารถเล้ียงและดูแลรักษาไดสะดวก นอกจากจับมาบริโภคในครัวเรือนแลว 
สวนท่ีเหลือกน็ําไปขายเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว 

การเลือกสถานท่ีสรางบอ ควรจะพิจารณาถึงปจจัยตางๆดังนี ้
 1. บอควรอยูใกลบาน หรือท่ีท่ีสามารถดูแลไดสะดวก 
 2. ควรอยูในท่ีรม หรือมีหลังคาเพราะปลาดกุเปนปลาท่ีไมชอบแสงแดดจัด และหลังคา

จะชวยปองกนัเศษใบไมรวงลงสูบอปลา 
 3. มีแหลงน้ําสําหรับการเปล่ียนถายน้ําไดสะดวกพอสมควร 
การสรางบอ ทําได 2 วิธีตามความเหมาะสมของสภาพพ้ืนท่ี 

วิธีท่ี 1 เตรียมบอเล้ียงขนาด กวาง 1.5 เมตร ยาว 4 เมตร ขุดดินออกเพ่ือทําบอ ลึก
ประมาณ 50 เซนติเมตร  ดังภาพที่ 1 

วิธีท่ี 2 ทําการยกคันบอข้ึนสูงจากพื้นดินประมาณ 50 -60 เซนติเมตร แทนการขุดลงไป
ในดิน  โดยอาจจะกอคันบอดวยกระสอบทราย  ดังภาพท่ี 2 

หลังจากขุดดนิออกตามวิธีท่ี 1 ทําการปรับแตงพื้นกนบอใหเรียบสม่ําเสมอกัน โดยใชทรายปู
รองพื้น เพื่อปองกันการร่ัวซึม และทําการปรับแตงดินบริเวณขางบอและขอบบอใหเรียบ โดยใหมีความ
ลาดชันของขอบบอ 1 : 2 หลังจากปรับพืน้ท่ีกนบอและขอบบอเสร็จเรียบรอยแลว นําพลาสติก PVC 
ขนาดกวาง 3.5 เมตร ยาว 6 เมตร หนา 0.25 มิลลิเมตร ปูพื้นบอท่ีขุดเตรียมไว เวลาปูพลาสติกตอง
ระมัดระวังอยาใหพลาสติกขาดหรือมีรอยร่ัว เม่ือปูพลาสติกเสร็จเรียบรอยแลวจะเหลือพื้นท่ีบอเล้ียง
ขนาดกวางประมาณ 1.5 เมตร ยาว 4 เมตร ลึก 50 เมตร เปนพื้นท่ีประมาณ 6 ตารางเมตร 
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                               ภาพท่ี 1 แสดงบอพลาสติกแบบขุดลึกลงดิน 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2 แสดงบอพลาสติกแบบยกคันบอข้ึน  
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การเตรียมน้ํา 
 สําหรับน้ําท่ีจะนํามาใสบอเพื่อเล้ียงปลาสามารถใชน้ําจากบอบาดาล น้าํบอ น้ําใน

แหลงน้ําลําคลองไดทันที หรือถาใชน้ําประปา ควรพักน้ําไวในบอพลาสติกอยางนอย 3 -5 วัน เพื่อให
ฤทธ์ิคลอรีนระเหยหมดไปกอนนําปลามาปลอยลงเล้ียง กอนปลอยลูกปลาลงเล้ียงมีขอควรคํานึง ดังน้ี 

 - ลูกปลาดุกบ๊ิกอุยท่ีจะนํามาเล้ียงควรมีขนาด 1.5 นิ้ว ข้ึนไป 
 - ในชวงฤดูหนาวไมควรนําปลาดุกบ๊ิกอุยมาเล้ียงเพราะปลาจะมีความตานทานตอโรค

ต่ําปลามักจะเปนโรคตายไดงาย 
 - ปลอยลูกปลาในอัตรา 50 – 70 ตัวตอตารางเมตร บอขนาด 6 ตารางเมตรปลอยลูกปลา

จํานวน 300 – 400 ตัว 
 การปลอยลูกปลาลงเล้ียงจะตองปรับสภาพอุณหภูมิของน้ําในถุงลูกปลา และนํ้าในบอเล้ียงให
เทาๆกันกอน โดยการแชถุงบรรจุลูกปลาในน้ําประมาณ 30 นาที  จึงคอยปลอยลูกปลาลงบอ และเวลาท่ี
เหมาะในการปลอยลุกปลาควรเปนตอนเย็น หรือ ตอนเชา 

การปลอยปลาลงเล้ียงในชวงแรกปลายังมีขนาดเล็กอยู ใหเติมน้ําลงบอใหระดับน้ําสูงประมาณ 
10 เซนติเมตร แลวคอยๆเพ่ิมระดับน้ําข้ึนเร่ือยๆทุกๆสัปดาห ประมาณ 5 เซนติเมตรตอสัปดาห จนมี
ระดับน้ําสูงสุด 30 -50 เซนติเมตร 
 ปลาดุกไมชอบการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอยางกะทันหนั เชน ฝนตก ปลาก็อาจตายได ควรสราง
หลังคาบังแดด บังฝน บนบอปลาประมาณคร่ึงหนึ่งของบอปลาอยาปดหมด คอยหม่ันสังเกตตัวปลา วามี
อาการผิดปกติหรือไม เชน ลอยหวั เปนแผลขางลําตัว เพื่อจะไดแกไขไดโดยเร็ว 

ในวนัท่ีปลอยลูกปลาไมจําเปนตองใหอาหาร ควรเร่ิมใหอาหารในวันรุงข้ึน โดยใหอาหารเม็ด
ประมาณ 3 – 7 % ของนํ้าหนักตัวปลา เร่ิมแรกใหอาหารเม็ดเล็ก หากปลาขนาดเล็กมากใหบุบอาหารพอ
แตก แลวใหปลากิน อาหารสดพวก เศษเนื้อทุกชนิดสับใหปลากินได ตัวปลวก และแมลงตางๆ นําไป
โปรยใหปลากินไดเลย  ควรใหอาหาร 2 ม้ือ เชาและเย็น และควรใหเปนเวลา หากใหอาหารปลาโดยพรํ่า
เพร่ือจะทําใหเสียเงินคาอาหารปลาโดยเปลาประโยชน อาหารที่เหลือจะทําใหน้ําในบอเนาเสียเร็วข้ึน 

การถายเทน้ํา เม่ือน้ําเร่ิมเสีย และสังเกตดวูาน้ําเร่ิมมีกล่ินเหม็น จึงเปล่ียนถายน้ํา โดยปกติ
จะตองเปล่ียนถายน้ํา สัปดาหละคร้ังข้ึนอยูกับการใหอาหารดวย  การเปล่ียนถายน้ําไมควรถายน้ําเกา
ออกท้ังหมดควรเหลือน้ําเกาไว 2 ใน 3 เพื่อใหปลามีความคุนเคยกับน้ําเกาอยูบาง และอยาทําใหปลา
ตกใจปลาจะไมกินอาหาร  การถายน้ําควรทําหลังจากใหอาหารไปแลวไมนอยกวา 3 ช่ัวโมง มิฉะนัน้
ปลาจะคายอาหารออกหมด และหลังเปล่ียนน้ําใหม ๆ ไมควรใหอาหารทันที น้ําท่ีถายออกจากบอปลา
สามารถนําไปรดพืชผักสวนครัวหรือตนพชืได ซ่ึงน้ําท่ีถายออกจากบอปลานี้จะมีธาตอุาหารสําหรับพืช
สูงดวย 
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พื้นที่รอบๆบริเวณบอเล้ียงปลา สามารถใชประโยชนในการปลูก พืชผักสวนครัว เชน พริก 
มะเขือ ตะไคร กะเพรา มะละกอ บวบ ฯลฯ เพื่อเปนอาหารได นอกจากน้ี การปลูกพืชรอบ ๆ บริเวณบอ
ยังใหความรมร่ืน บริเวณบอเล้ียงปลาดวย (ภาพท่ี 3) 

 

 
               
                            ภาพท่ี 3 แสดงการปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อเปนรมเงาแกปลาดุก 
 
ปลาดุกท่ีเล้ียงในบอพลาสติก นาน 3 -4 เดอืนจะไดปลาโตขนาดตัวละประมาณ 100 – 200 กรัม 

ถาอัตรารอดประมาณ 80 – 90 % จะไดผลผลิตปลาประมาณ 30 – 50 กิโลกรัม ตอบอ ถาปลาดุกกิโลกรัม
ละ 40 บาท จะมีรายไดประมาณ 1,200 – 2,000 บาท ตอรุน เกษตรกรเล้ียงปลา 1 รุน กจ็ะคุมทุนคาลงทุน
สรางบอ ซ่ึงบอจะมีอายกุารใชงาน  

ป ดังนั้น เกษตรกรสามารถใชบอในการเล้ียงปลาตอไปไดอีกหลายรุน  3-5 
 พลาสติกมีหลายชนิด พลาสติก PVC จะมีอายุการใชงานนาน 3 – 5 ป ข้ึนอยูกับการดูแลรักษา 
พลาสติกท่ัวไป หรือ พลาสติก PE จะมีอายุใชงานไมเกนิ 6 -12 เดือน ดังนั้น จึงควรเลือกใชพลาสติก 
PVC เทานั้น เม่ือบอมีรอยร่ัวหรือฉีกขาดเปนรู ทําการซอมแซมรอยร่ัวของพลาสติก PVC ไดโดยใชเศษ
เนื้อพลาสติกดานขอบๆบอติดกาวปะจดุท่ีขาด โดยใชกาวติด PVC หรือกาวปะยางจกัรยาน 
 
โรคของปลาดกุท่ีเล้ียง 
 ในกรณีท่ีมีการปองกันอยางดีแลว แตปลาก็ยังปวยเปนโรค ซ่ึงมักจะแสดงออกใหเหน็ โดยแบง
อาการของโรคเปนกลุมใหญๆ ดังนี้ 
 1. การติดเช้ือจากแบคทีเรีย จะมีการตกเลือด มีแผลตามลําตัวและครีบ ครีบกรอน ตาขุน หนวด
หงิก กกหูบวม ทองบวมมีน้ําในชองทอง กินอาหารนอยหรือไมกินอาหาร ลอยตัว 
 2. อาการจากปรสิตเขาเกาะตัวปลา จะมีเมือกมาก มีแผลตามลําตัว ตกเลือด ครีบเปอย มีจุดสี
ขาวตามลําตัว สีตามลําตัวซีดหรือเขมผิดปกติ เหงือกซีด วายน้ําทุรนทุราย  ควงสวานหรือไมตรงทิศทาง 
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 3. อาการจากอาหารมีคุณภาพไมเหมาะสม ท่ีพบบอยมักจะขาดวิตามินบี จะทําใหกะโหลกราว 
บริเวณใตคางจะมีการตกเลือด ตัวคด กินอาหารนอยลง ถาขาดวิตามินบี ปลาจะวายน้ําตัวเกร็งและชัก
กระตุก 
 4. อาการจากคุณภาพน้ําในบอไมดี ปลาจะวายน้ําข้ึนลงเร็วกวาปกติ ลอย หัว ครีบกรอนเปอย 
หนวดหงิก เหงือกซีดและบวม ลําตัวซีด ไมกินอาหาร ทองบวมมีแผลตามตัว 
 อนึ่ง ในการรกัษาโรคปลาควรจะไดพจิารณาใหรอบคอบกอนการตัดสินใจเลือกใชยาหรือ
สารเคมี สาเหตุของโรค ระยะรักษา คาใชจายในการรักษา 

โรคของปลาดุก มักเกดิจากปญหาคุณภาพน้าํในบอเล้ียงไมดี ซ่ึงอาจเกิดจากการใหอาหารมาก
เกินไปจนอาหารเหลือเนาเสีย เพราะปลาดกุมีนิสัยกนิอาหารท่ีใหใหมแลวสํารอกอาหารเกาท้ิง ควรมี
การเปล่ียนถายน้ําจากระดับกนบออยางสมํ่าเสมอในปริมาณ 20 -30 % ของนํ้าในบอแลวนําน้าํท่ีพกัไว
เติมลงไปใหไดระดับเดิม 
 เม่ือปลาเปนโรคแลวจะรักษาใหหายไดยากและส้ินเปลืองคาใชจาย  ดังนั้นวิธีท่ีดีท่ีสุดจึงควร
ปองกันไมใหเกิดโรค โดยวธีิตางๆดังนี้ 
  1. ควรเตรียมบอและน้ําตามวิธีท่ีเหมาะสมกอนการปลอยลูกปลา 
  2. ซ้ือพันธุปลาจากแหลงท่ีเช่ือถือได ลูกปลาแข็งแรงปราศจากโรค 
  3. ไมควรปลอยลูกปลาลงเล้ียงหนาแนนเกนิไป 
  4. ควรหม่ันตรวจอาการของปลาอยางสมํ่าเสมอ ถาเห็นผิดปกติตองรีบหาสาเหตุและ
แกไขโดยเร็ว 
  5. เปล่ียนถายน้ําจากระดับกนบออยางสมํ่าเสมอ โดยเปล่ียนถายน้ําเกาออกปริมาณ 20 
– 30 % ของนํ้าในบอ และนาํน้ําท่ีพักไวเติมลงไปใหไดระดับเดิม 
  6. อยาใหอาหารจนเหลือ ใหปริมาณพอดีในแตละม้ือ และระวังอยาใหอาหารตกคาง
ในบอ 
 
การตลาด 
 ปลาดุก เปนปลาเศรษฐกิจท่ีเปนท่ีนิยมตอเนื่องมาตลอด ท้ังในแงของปลาเน้ือและปลาแปรรูป 
ในปจจุบันมีผูประกอบการมากข้ึน ทําใหตนทุนการเล้ียงไมสูงมากนัก และทําใหมีปลาเขาตลาดไดอยู
ตลอดเวลา อีกท้ังยังไดปลาท่ีดี มีรสอรอย ขนาดไดมาตรฐาน ทําใหผูบริโภคซ้ือปลาท่ีราคาไมแพง 
แนวโนมตลาดทิศทางของการเพาะเล้ียงบ๊ิกอุยจึงเปนไปอยางสวยงาม 
 เม่ือเล้ียงปลาดุกไปแลวประมาณ 5 เดือน ก็ถึงเวลาจับปลาขาย ปลาตามทองตลาดจะเรียกช่ือ
แตกตางกันไปข้ึนอยูกับขนาด สวนมากจะนิยมเรียกตามขนาดอยู 3 ประเภท คือ ปลาขนาด 3-5 ตัวตอ
กิโลกรัมจะเรียกกันวาปลายาง (เปนขนาดปลาท่ีลูกคาตองการมากท่ีสุด) ปลาขนาด 2 ตัวตอกิโลกรัม จะ
เรียกวาปลาโบ แตไมเปนท่ีนิยมมากเทาไร เพราะมีขนาดใหญเกินความตองการ และขนาดคร่ึงกิโลกรัม
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ข้ึนไปจะเรียกปลาหั่น   ซ่ึงราคาปลาไมมีผูใดกําหนดจะเปนไปตามกลไกตลาด ข้ึนอยูกับมีผลผลิตใน
ตลาดมากหรือนอย ถาปลาในตลาดมีมากราคาก็จะตํ่า แตถาปลาในตลาดมีนอยราคาก็จะสูง และท่ีสําคัญ
ท่ีสุดคือความตองการของผูบริโภค วามีมากหรือนอยเพียงใดดวย แตปจจุบันมีผูนิยมบริโภคปลาดุก
เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  
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