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บทวิเคราะหในสวนนี้ ไดกลาวถึงการพัฒนาระบบรองรับการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
โคนม ใน 10 ปที่ผานมามีสวนในการผลิตนํ้านมคุณภาพดีไดอยางไร มาตรการการควบคุมโรค
ในโคนม เชนโรค แทงติดตอ วัณโรค ปากเทาเปอย มีการรองรับในระดับนโยบาย การปฏิบัติใน
พ้ืนที่ และปญหาอุปสรรคในทําใหโคนมปลอดโรคอยางไร และไดกลาวโดยสังเขปในการจัดการ
ควบคุมปองกันงานบริการดานการดูแลสุขภาพโคนม การสืบพันธุ เตานมอักเสบและสุขภาพเตา
นม โรคติดตอทางการสืบพันธุโคนม (โครายตัว โคพอพันธุ ศูนยผลิตนํ้าเชื้อและตัวออน มีการ
รองรับอยางไร การจัดการควบคุมปองกันสุขภาพโคและการผสมติดที่มีผลจากอาหารโคที่ไม
เหมาะสม และงานวิจัยเพ่ือการผลิตโคนมที่ไดวิจัยและการนําผลมาใชชวยเกษตรกรไดเพียงใด
การจัดการผลกระทบของ FTA และโครงการโคเนื้อลานครอบครัว ตอระบบการผลิตน้ํานมโคใน
ประเทศไทย หรือไมอยางไร นอกจากนี้ไดทบทวนผลงานวิจัยโดยยอในระยะ 10 ปที่ผานมา
และแนวทางการวิจัยโคนมในอนาคต

การพัฒนาการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพน้ํานมโคนม
ประเทศไทยไดเลี้ยงโคนมและผลิตนํ้านมโคเพื่อการบริโภคในประเทศมานานกวา 50 ป

เปนพัฒนาการที่แสดงความมีศักยภาพในการเลี้ยงและการผลิตโคนม มีการคัดเลือกและปรับ
ปรุงพันธุโคนมใหอยูไดในความพรอมของอาหาร สิ่งแวดลอม อากาศรอนชื้น ปญหาโรคจากการ
ติดเชื้อและโรคที่นําโดยเห็บและแมลงดูดเลือด ภายใตระบบการเลี้ยงและสงเสริมฟารมที่สวน
ใหญเปนฟารมขนาดเล็กและขนาดกลาง มีพัฒนาระบบเก็บรักษาคุณภาพน้ํานมและการแปรรูป
นํ้านมเปนผลิตภัณฑนมหลายรูปแบบเพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภค เปนที่ยอมรับใน
ประเทศเพื่อนบาน

ในระยะ 10 ปที่ผานมาเนื่องดวยมีความรวมมือและการแขงขันในการคาระหวางประเทศ
ทําใหหนวยงานรัฐตองเตรียมการรองรับ การปรับระบบการผลิตภายในประเทศใหมีความพรอม
และเขมแข็งที่จะอยูรวมกับประเทศอ่ืนๆได ในการผลิตสินคาทางการเกษตรก็เชนเดียวกัน นอก
จากตองคํานึงถึงคุณภาพและความปลอดภัยของอาหารตอผูบริโภคภายในประเทศแลว ยังตอง
คํานึงถึงการมีสินคาเกษตรจากตางประเทศเขามาขายอยางเสรี ดังน้ันทําใหตองเนนการผลิตที่มี
คุณภาพและมีราคาผลผลิตถึงผูบริโภคที่เหมาะสม ทําใหทุกหนวยงานที่เกี่ยวของในขบวนการ
ผลิต นํามาตรฐานการผลิตตามหลักสากล (GAP, GMP, HACCP) ที่เนนขบวนการผลิตนับจาก
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ผูผลิตถึงผูบริโภค (From Farm to Table) มาพัฒนาใชใหเหมาะสมกับระบบการผลิตของสินคา
เกษตรแตละชนิด และตองคงเปนมาตรฐานที่ยอมรับใหใชสามารถผานการรับรองจากองคกร
สากลได กิจกรรมเหลานี้ในอุตสาหกรรมโคนมไทยไดมีการดําเนินการมาอยางตอเน่ืองและอยาง
ชัดเจนในทุกหนวยงานที่เกี่ยวของ และมีการใหความรูและจัดอบรมใหองคกรเกษตรกรในดาน
มาตรฐานการผลิตเพ่ือการเตรียมตัวมาเปนระยะ โดยในระยะแรกเปนมาตรฐานที่ใหสมัครใจเขา
รับการตรวจประเมินรับรองมาตรฐานนั้นๆ ณ ปจจุบันนี้มีมาตรฐานบางเรื่องมีการพัฒนาเขาสู
การเปนมาตรฐานที่กําหนดใหตองผานการรับรอง จึงเห็นไดวาอุตสาหกรรมนมพรอมด่ืมเปนโซ
อาหารทางการเกษตรที่ไดรับการดูแล และจัดการเรื่องมาตรฐานและคุณภาพมาตลอด โดยมี
ความเขมงวดที่ครอบคลุมครบวงจรโซการผลิตอาหารนมอยางชัดเจนในระดับนโยบาย ภายใต
การกํากับดูแลของกระทรวงเกษตรและสหกรณและกระทรวงสาธารณะสุข รัฐบาลไทยได
ประกาศใหป พ.ศ. 2547 เปน ปความปลอดภัยของอาหาร (Food Safety Year) สืบเนื่อง
ดวยเปนปความปลอดภัยอาหารสากล และมีเปาหมายสรางใหประเทศไทยเปนครัวโลก ทําใหมี
กระบวนการเรงรัดการรับรองมาตรฐานในระดับฟารม ระดับสหกรณหรือศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ
และระดับโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑนม นอกจากนี้ยังเปนการเตรียมการรองรับเง่ือนไขการคาเสรี
(FTA; Free Trade Area) ที่เร่ิมในป 2548 น้ี ทางกรมสงเสริมสหกรณไดสนับสนุนการพัฒนา
มาตรฐานโดยการใหเงินกูดอกเบี้ยต่ํา เพ่ือใชในการปรับปรุงฟารมมาตรฐานและปรับปรุงศูนย
รวบรวมน้ํานมมาตรฐาน นําไปสูคุณภาพการลิตในทุกระบบ นอกจากนี้การพัฒนาระบบงานเพื่อ
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต การจัดทําระบบฐานขอมูลโคนมเพื่อการปรับปรุงพันธุและการจัด
การฟารม มาตรการควบคุมโรคติดตอทางการสืบพันธุในพอพันธุโคนม และโรคที่ติดตอผานน้ํา
เชื้อแชแข็งและตัวออนได การควบคุมโรคติดตอจากโคสูคน ไดมีการจัดระบบรองรับไวเชนกัน

จากขอมูลที่กลาวไวในบทแรกประชากรโคนม จํานวนเกษตรกร สหกรณและศูนยรวบ
รวมน้ํานมดิบ และปริมาณน้ํานมดิบมีการขยายตัวไปในทิศทางที่เพ่ิมขึ้น แตในป พ.ศ.2548
จํานวนเกษตรกรและผลผลิตน้ํานมลดลง การบริโภคน้ํานมภายในประเทศเพิ่มขึ้นนอยมาก นํ้า
นมโคประมาณ 30 % นํามาใชในโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียน การขยายตลาดนมพาณิชย
(ผูบริโภคที่ไมใชนักเรียน) คอนขางจํากัด ทั้งที่ความตองการบริโภคน้ํานมดิบโคในปจจุบันไม
เพียงพอ ทําใหสภาพความคลองของการขยายสินคานมและตลาดนมดิบจํากัด ตลาดนม
พาณิชยไมถูกใหความสนใจเทาที่ควร การกระตุนใหคนไทยบริโภคน้ํานมไมไดผลเทาที่ควรและ
การดําเนินการไมจิงจังและไมตอเน่ือง ในปจจุบันที่อุตสาหกรรมโคนมไทย มีปจจัยกระทบคือ
การเปดตลาดเสรีโดยเฉพาะกับประเทศออสเตรเลียและประเทศนิวซีแลนด ที่มีผลดานกําลังใจ
แกเกษตรกรผูผลิต และปจจัยที่มีผลกระทบมากและเปนรูปธรรมมากที่สุดตอการผลิตและการ
พัฒนาอุตสาหกรรมโคนมไทยใน พ.ศ.2548-2549 คือราคาน้ํามันที่เพ่ิมสูงมากอยางตอเน่ืองที่มี
ผลใหตนทุนอาหาร ปจจัยการผลิต คาขนสงเพ่ิมมากขึ้น ในขณะที่ราคาน้ํานมดิบที่หนาโรงงาน
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เทาเดิมนับแตป พ.ศ.2542-2548 และในทางเลือกอาชีพทางการเกษตรอื่นๆ ในระยะป
พ.ศ.2546-2548 การเลี้ยงโคเนื้อมีผลตอบแทนที่ดี และมีการใชพืชอาหารหยาบจากแหลงเดียว
กัน ทําใหมีเกษตรกรโคนมหลายรายปรับไปเลี้ยงโคเนื้อเสริมหรือเปลี่ยนอาชีพไปทํากิจการอื่นๆ
แทน ซ่ึงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงประชากรโคนมและจํานวนเกษตรกรจากเหตุการณเหลา
น้ีนาจะชัดเจนมากขึ้นในระยะ 3-5 ปขางหนา ซ่ึงจะกระทบตอธุรกิจที่เกี่ยงของอยางเปนลูกโซ

ธุรกิจในอุตสาหกรรมการผลิตนํ้านมนับแตระดับฟารมโคนมถึงผูบรโิภค มีหลายกิจการ
และหลายหนวยงานมีบทบาทสําคัญรวมในระบบผลิตนํ้านมดิบของประเทศไทย กลุมบุคคลที่
เกี่ยวของในเร่ืองของการผลิตน้ํานมและแปรรูป เชน เกษตรกร เกษตรกรปลูกพืชไร อาหาร
หยาบ หญา ขาวโพด ผูผลิตอุปกรณเกี่ยวกับกิจการโคนม โรงงานแปรรูป (ผูผลิตวัตถุดิบ ถุง
และกลองบรรจุนม อุปกรณที่เกี่ยวของตางๆ) การขนสงนํ้านมดิบ (จากฟารมสูศูนยฯ จากศูนยฯ 
สูโรงงานแปรรูป) บริษัทสรางศูนยรวมนมและโรงงานแปรรูป บริษัทสรางรถขนสงนมดิบ  บริษัท
รับจางขนสงนํ้านมดิบจากสหกรณหรือศูนยรวบรวมน้ํานมดิบสูโรงงานแปรรูป และรถรับจางใน
ชุมชนขนสงนํ้านมดิบจากฟารมไปสหกรณหรือศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ บริษัทเอกชนผูผลิตน้ํานม
พรอมด่ืมและผลิตภัณฑนมโค รานคาสง/คาปลีก ผูขนสงกระจายผลิตภัณฑนมไปสูผูบริโภค 
บริษัทผลิตและคาปจจัยการผลิต เชน บริษัทขายพันธุโค ผูคาเวชภัณฑยาสัตว และน้ําเชื้อแช
แข็งโค โรงงานผลิตอาหารสัตว อาหารขน อาหารหยาบ แรธาตุ อาหารเสริม พันธุพืชอาหาร
สัตว อุปกรณเครื่องรีดนม อุปกรณ และเครื่องจักรสําหรับทําฟารม ฯ

หนวยงานที่มีบทบาทในอุตสาหกรรมโคนมไทย คือ
หนวยงานภาครัฐ
กรมปศสุัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ
กรมสงเสริมสหกรณ  กระทรวงเกษตรและสหกรณ
กรมการคาภายใน กรมการคาตางประเทศ กรมเจรจาการคา กระทรวงพาณิชย
องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย (อ.ส.ค.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ
สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อ.ย.) กระทรวงสาธารณะสุข
สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ
สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) กระทรวงพาณิชย
คณะกรรมการนโยบายและพัฒนาการปศุสัตวแหงชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ (ปจจุบัน
ปรับเปลี่ยนเปนคณะกรรมการดูแลนมดิบ นมโรงเรียน และ นมผงขาดมันเนย)
คณะกรรมการนโยบายสินคาเกษตร กระทรวงพาณิชย
องคกรเกษตรกร
ชุมนุมสหกรณโคนมแหงประเทศไทย
สมาคมกลุมเกษตรกรผูรวบรวมน้ํานมดิบ
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สมาคมผูเลี้ยงโคนมไทยโฮลสไตนฟรีเซียน
สถาบันการศึกษา ผลิตบุคลากรดานโคนมและมีนักวิชาการนักวิจัยดานโคนม
หนวยงานสนับสนุนการวิจัยโคนม
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) สํานักงานสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชีว
ภาพ(สวทช.) สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ(วช.) และสถาบันการศึกษาที่ใหทุน
สนับสนุนการวิจัย ภาคเอกชนที่สนับสนุนงานวิจัย ความรวมมือตางประเทศที่ใหทุนสนับสนุน
การวิจัยและพัฒนานักวิชาการไทย
หนวยงานที่เก่ียวของกับการบริโภคนมโค
คณะกรรมการโครงการรณรงคเพ่ือการบริโภคนม
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)
สมาคมโภชนาการแหงประเทศไทย
สถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล
กรมอนามัย กรมการแพทย กระทรวงสาธารณะสุข
คณะแพทยศาสตร รามาธิบดี
คณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ศูนยนมแมแหงประเทศไทย
ศูนยธรรมชาติบําบัดบัลวี (กลุมแพทยทางเลือก)

หนวยงาน สถาบัน คณะกรรมการตางๆ และภาคเอกชน ที่กลาวขางตน ตางมีสวนตอ
การพัฒนาอุตสาหกรรมโคนมไทยในสวนตางๆ กัน มีทิศทางพัฒนาไปในดานคุณภาพการผลิต
มากขึ้นในระยะที่ผานมา

มาตรฐานคุณภาพน้ํานมโคไทย
นโยบายในปจุบันของรัฐบาล เนนการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตในระดับฟารมมากกวา

การเพิ่มจํานวนโคนมและจํานวนฟารม ปจจุบันทุกธุรกิจในทุกประเทศเนนการแขงขันมากขึ้น
การสรางระบบผลิตที่เปนมาตรฐาน (สากล) เพ่ือใหผลิตภัณฑทุกอยางมีคุณภาพและปลอด
ภัยตอผูบริโภค จึงมีความสําคัญ และถูกนํามาใชในระบบการผลิตน้ํานมโคในประเทศไทย ที่
รวมถึงระดับฟารมโคนม โรงงานแปรรูป และปจจุบันไดขยายมาในระดับศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ

การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญที่นําไปสูการผลิตนํ้านมอยางมีมาตรฐาน ที่เหมาะสมกับการ
ผลิตในประเทศ และเพ่ือรองรับการแขงขันทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศได โดยหนวย
งานที่รับผิดชอบตอเกษตรกรและผูบริโภคไดสรางระบบผลิตมาตรฐาน และนํามาประยุกตใชรับ
แตระดับฟารม ศูนยรวมนม โรงงานแปรรูป ในระยะ 10 ปที่ผานมา คือ
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ป พ.ศ.2541-2543 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อ.ย.)  ใชแบบประเมินมาตร
ฐานการผลิตตามหลักจี.เอ็ม.พี. (GMP) สากล ของโรงงานแปรรูปนมพรอมดื่ม (ทิพย
วรรณ, 2546) โดยมีหมวดที่ตรวจในแบบประเมิน คือ
หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งและอาคารผลิต (10%)
หมวดที่ 2 เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณการผลิต (15%)
หมวดที่ 3 กระบวนการผลิตหรือกรรมวิธีการผลิต (15%)
หมวดที่ 4 การทําความสะอาดและการฆาเชื้ออุปกรณ (20%)
หมวดที่  5 การควบคุมคุณภาพ การบันทึก และการรายงานผล (10%)
หมวดที่ 6 บุคลากร (15%)
หมวดที่ 7 สวนสนับสนุนการผลิตและการบํารุงรักษา (15%)

ป พ.ศ.2542 กรมปศุสัตว เร่ิมการตรวจรับรองมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานม
ดิบของประเทศไทย ในทุกเขตปศุสัตว โดยเบื้องตนเปนมาตรฐานสมัครใจ (กรมปศุสัตว, 
2546) มีระบบใหคะแนนเปน 0-4 และกําหนดการผานเกณฑ คือ
1 องคประกอบของฟารม (ระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 2)
2. การจัดการฟารม (ระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 3)
3. การจัดการดานสุขภาพสัตว (ระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 3)
4. การจัดการดานสิ่งแวดลอม (ระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 2)
5. การผลิตน้ํานม การเก็บรักษา การขนสง คุณภาพน้ํานมดิบ (ระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 3)

ป พ.ศ.2545 มีการปรับปรุงขอกําหนดการผลิตน้ํานมดิบ โดยสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา รวมกับกรมปศุสัตวและนักวิชาการ ไดปรับเกณฑมาตรฐานที่รับไดในสภาพการ
เลี้ยงโคนมในประเทศไทยของน้ํานมดิบและผลิตภัณฑนม ดังน้ี คุณภาพน้ํานมและองคประกอบ
นํ้านมโค คือเปอรเซ็นตไขมันไมนอยกวา 3.2 เปอรเซ็นตโปรตีนไมนอยกวา 2.80 สวน
เปอรเซ็นตของเนื้อนมไมรวมไขมัน (solid not fat) ไมนอยกวา 8.25 และแมโคตองปลอดโรค
วัณโรคและแทงติดตอ (ประกาศกระทรวงสาธารณะสุขฉบับที่ 265 พ.ศ. 2545)

ป พ.ศ.2545-2547 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดทําโครงการพัฒนาโรงงานนม
พรอมด่ืมขนาดกลางและขนาดเล็กใหเปนไปตาม GMP สากล มีโรงงานเขารวมโครงการปละ 12 
โรงงาน ดําเนินการ 3 ป มีโรงงาน 36 แหงเขารวมคิดเปนจํานวน 50% ของโรงงานขนาดกลาง
ขนาดเล็กของประเทศ
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ป พ.ศ.2546 –2547 โครงการวิจัยมาตรฐานศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ สนับสนุนโดย สํานัก
งานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดทําโครงการพัฒนาแบบประเมินและคูมือมาตร
ฐานการปฏิบัติตามหลักเกณฑ GMP ของศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ (วินัยและคณะ, 2547) 
โดยมีหมวดที่ตรวจในแบบประเมิน คือ
หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งและอาคารรับนํ้านม (10%)
หมวดที่ 2 เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณการรับนม (15%)
หมวดที่ 3 การควบคุมและการจัดการน้ํานมดิบ (20%)
หมวดที่ 4 การทําความสะอาดและการฆาเชื้ออุปกรณ (20%)
หมวดที่  5 การควบคุมคุณภาพ (10%)
หมวดที่ 6 บุคลากร (15%)
หมวดที่ 7 สวนสนับสนุนการผลิตน้ํานมคุณภาพดี (10%)
กรมปศุสัตว ไดปรับปรุงนําไปใชในการตรวจรับรองมาตรฐานศูนยรวบรวมน้ํานมดิบทั่วประเทศ
ในป 2547 และตอเน่ืองมาในปจจุบัน

ป พ.ศ.2546 กรมปศุสัตวมีโครงการสรางสถานภาพฟารมปลอดโรคแทงติดตอ โรควัณ
โรค และโรคพาราทูเบอรคูโลซิสสําหรับเกษตรกร โดยเปนมาตรฐานสมัครใจ

สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.) ไดจัดทํารางมาตรฐานน้ํา
นมดิบ และศูนยรวบรวมน้ํานม ป 2546 โดยเปนมาตรฐานสมัครใจ

จากที่กลาวมาขางตน เปนการเปลี่ยนแปลงและมีการจัดการในระดับระบบการผลิต และ
ในระยะที่ผานมาไดมีการศึกษาวิจัยดานคุณภาพน้ํานม ในหลายดาน เชน การเพิ่มคุณภาพและ
องคประกอบน้ํานม ปจจัยที่มีผลตอโรคเตานมอักเสบ การควบคุมปองกันโรคเตานมอักเสบ
เครื่องรีดนมมาตรฐานกับการลดปญหาโรคเตานมอักเสบ การตรวจและการลดการปนเปอนของ
จุลินทรีย ยาปฏิชีวนะและสารพิษในน้ํานมดิบ การพัฒนาวิธีการตรวจวัดคุณภาพน้ํานมและสาร
ตกคางชนิดตางๆ มีความเคลื่อนตัวในหลายฝายที่เกี่ยวของเพ่ือการผลิตนํ้านมดิบคุณภาพดีมา
โดยตลอด รวมทั้งการจัดอบรมสัมมนาเกษตรกร นักสงเสริมโคนม เจาหนาที่เกี่ยวของในขบวน
การผลิต แมวาตลอดระยะเวลาที่ผานมาจะมีกระแส เศรษฐกิจ สังคม การเมือง เขามามีผลตอ
การผลิตน้ํานมโคคุณภาพอยูตลอดเวลา ทั้งที่มีการประมาณการณวาการผลิตนํ้านมภายใน
ประเทศไมเพียงพอตอความตองการบริโภค แตในหลายครั้งยังคงมีปญหาการไมรับซ้ือ และการ
รับซ้ือที่ละเลยความสําคัญของคุณภาพน้ํานม ปญหานมลนในชวงปดเทอม ปญหาสภาพคลอง
ในการจายคาน้ํานมดิบใหแกเกษตรกร ปญหาอาหารเสริมนมโรงเรียน ปญหาราคาน้ํามันที่เพ่ิม
สูงขึ้นอยางตอเน่ืองที่ทําใหตนทุนการผลิตนํ้านมสูงขึ้นมาก ปญหาเศรษฐกิจสังคมเหลานี้มีผล
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กระทบตอการพัฒนาการผลิตนํ้านมโคคุณภาพดี การควบคุมปองกันโรค และการดูแลสุขภาพ
โคนมมาโดยตลอด

แมมีปญหาที่กลาวมาขางตนที่มีผลตอการผลิตนํ้านมโคคุณภาพดี แตนักวิชาการนัก
วิจัยหนวยงานสนับสนุนการวิจัยและหนวยงานหลัก ที่ทําการสงเสริมการเลี้ยงและการผลิตน้ํา
นมโคไดทํางานเพื่อทําใหเกิดขบวนการผลิตนํ้านมโคที่มีคุณภาพสูผูบริโภคมาตลอดเวลา เห็น
ไดจากผลงานวิจัยดานโคนมที่ไดทําและนําเสนอในระยะที่ผานมา หนวยงานหลักเองมีการรอง
รับ เชน การมีประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ พ.ศ. 2542 เรื่องมาตรฐานฟารมโคนมและ
การผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย การดําเนินการโดยกรมปศุสัตวในการตรวจรับรองฟารมโค
นม ไดกําหนดระดับเซลลโซมาติกในถังนํ้านมรวมฟารมที่ไมเกิน 500,000 เซลล/มล. ตอมามี
การปรับปรุงประกาศของกระทรวงสาธารณะสุขวาดวยเร่ืองนมโค ซ่ึงสวนหนึ่งมีการปรับมาตร
ฐานองคประกอบน้ํานมเพื่อใหสอดคลองกับศักยภาพการผลิตจริงของโคนมไทย ซ่ึงขอมูลเปน
ผลจากการศึกษาวิจัยคุณภาพน้ํานมโคไทย นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาได
เริ่มใชระบบแนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการที่ดี (GMP) ตรวจและใหคําแนะนํา
ปรับปรุงในระดับโรงงานแปรรูปนมพรอมด่ืมทั่วประเทศ และเนนพัฒนาขนาดกลางเพื่อเปนตน
แบบโรงงานแปรรูปมาตรฐาน จากการประชุมวิชาการโคนมที่ผานมาหลายครั้งไดใหความเห็น
รวมกันวาศูนยรวบรวมน้ํานมดิบและสหกรณโคนม เปนคอขวดที่สําคัญในการสงผานน้ํานมดิบ
คุณภาพไปยังโรงงานแปรรูป ดังน้ันหากแหลงรวบรวมน้ํานมดิบเหลานี้มีแนวทางการผลิต
อาหารตามหลักเกณฑวิธีการที่ดี (GMP) ยอมจะชวยใหนํ้านมดิบที่รับเขาและสงออกมีคุณภาพ
ที่ดี และจุดนี้มีความสําคัญอยางยิ่งในการกํากับดูแลเกษตรกรในความดูแลในการผลิตน้ํานมใน
ระดับฟารมที่สะอาดและมีคุณภาพดี รวมถึงประสิทธิภาพการผลิตโดยรวมดวย

อยางไรก็ตามทุกคนเชื่อวาการมีกลไกรองรับการผลิตนํ้านมที่ดีและเขมแข็ง สนับสนุน
ดวยผลงานการศึกษาวิจัยที่เนนการนําปญหาในระดับพ้ืนที่มาศึกษาวิจัย และนําผลงานไปสูผูใช
ทุกระดับ เพ่ือใหเกิดการพัฒนาการผลิตนํ้านมโคคุณภาพดีอยางยั่งยืนสูผูบริโภคได

คุณภาพน้ํานมโคไทย
ปญหาคุณภาพน้ํานม มีสาเหตุหลักมาจากโรคเตานมอักเสบทั้งแบบแสดงอาการ

และไมแสดงอาการ ยังคงเปนปญหาที่อยูคูกับฟารมโคนม และทําความสูญเสียใหแก
เกษตรกรตลอดเวลา หากระบบการรับซ้ือนํ้านมดิบหนาศูนยรวบรวมน้ํานมดิบหรือสหกรณโค
นม ไมมีเกณฑการใหราคาที่กระตุนการผลิตนํ้านมคุณภาพดีที่มีประสิทธิภาพเพื่อลดปญหาโรค
เตานมอักเสบ เชนการใชเซลลโซมาติก (หรือ ซี.เอ็ม.ที.) มารวมในการเพิ่มหรือลดราคาน้ํานม 
จะไมชวยใหเกิดการลดปญหาเตานมอักเสบได การประเมินการพัฒนาการเลี้ยงโคนมในประเทศ
ไทย ที่ยอมรับและเขาใจงายที่สุดคือ ขอมูลผลผลิตเฉลี่ยรายตัวโคในหนึ่งรอบการใหนํ้านม คุณ
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ภาพน้ํานมดานองคประกอบ (เชน เน้ือนม ไขมัน โปรตีน) และระดับเซลลโซมาติก เปนดัชนี
สากลที่ใชอยูทั่วโลก มีขอมูลคุณภาพน้ํานมดิบที่รายงานไวในสวนงานกรมปศุสัตว บริษัทเอกชน 
และผลงานวิจัยของนักวิชาการ ในระยะที่ผานมาดังน้ี

 ขอมูล ป พ.ศ. 2541-2542 จากแหลงรวบรวมน้ํานมดิบ 105 แหง 33 จังหวัด มีผลเฉลี่ย
เซลลโซมาติก 989,000 (20,000-11,276,000) เซลล/มล. เปอรเซ็นตไขมันเฉลี่ย 4.23 
(3.05-5.52) เปอรเซ็นตเน้ือนมรวม 12.44 (9.33-13.95) (รัตนและอรรถยา, 2542)

 ขอมูลชวง มกราคม 2542 – ธันวาคม 2542 จากแหลงรวบรวมน้ํานมดิบ 18 แหง รับ
ซ้ือโดยโรงงานแปรรูปแหงหน่ึง มีผลเฉลี่ยเซลลโซมาติก 1,027,880 ± 141,418 เซลล/
มล. เปอรเซ็นตไขมันเฉลี่ย 4.14 ± 0.27 เปอรเซ็นตเน้ือนมรวม 12.58 ± 0.34 (สุณีรัตน
และคณะ, 2546)

 งานวิจัยคุณภาพและองคประกอบน้ํานมโครายตัวโดยรวบรวมในป 2542-2544 เฉลี่ย
เปอรเซ็นตไขมัน 4.07 ± 0.1.10 เปอรเซ็นตโปรตีน 3.20 ± 0.5 เปอรเซ็นตเน้ือนม 
12.49 ± 1.63  สวนรายฟารมเฉลี่ยเปอรเซ็นตไขมัน 3.95 ± 0.75 เปอรเซ็นตโปรตีน 
3.19 ± 0.30 เปอรเซ็นตเน้ือนมรวม 12.68 ± 1.05 (ประวียและคณะ, 2546)

 กรมปศุสัตวไดศึกษาองคประกอบและคุณภาพน้ํานมดิบในระดับฟารม จากสหกรณโค
นมและศูนยรวบรวมน้ํานมในเขตปศุสัตว 9 เขต ในป 2547-2548  มีผลรวมคาเฉลี่ย
เซลลโซมาติก 549,910 ± 704,614 เซลล/มล. (ขอมูลรอยละ 65 ต่ํากวาคามาตรฐาน) 
เปอรเซ็นตไขมันเฉลี่ย 3.75 ± 0.60 (ขอมูลรอยละ 80 สูงกวาคามาตรฐาน) เปอรเซ็นต
โปรตีน 3.09 ± 0.29 (ขอมูลรอยละ 80 สูงกวาคามาตรฐาน) เปอรเซ็นตเน้ือนมรวม 
12.17 ± 0.86 (ขอมูลรอยละ 75 สูงกวาคามาตรฐาน) เปอรเซ็นตเน้ือนมไมรวมไขมัน 
8.44 ± 0.49 (ขอมูลรอยละ 75 สูงกวาคามาตรฐาน) จุดเยือกแข็ง –0.524 ± 0.26 องศา
เซลเซียส จุลลินทรีย 209,843 ± 374,933 โคโลนี/มล. (ขอมูลรอยละ 45 ต่ํากวาคา
มาตรฐาน) ใชเกณฑมาตรฐานตามประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณและกระทรวง
สาธารณะสขุ (สาธิตและคณะ, 2549)

จะเห็นไดวากลไก มาตรฐานตางๆ ที่นํามาใชใหความสําคัญดานการผลิตนํ้านมที่มีคุณ
ภาพประกอบกับระบบการใหราคาน้ํานมดิบโค มีผลใหลดจํานวนเซลลโซมาติกไดอยางชัดเจน
นับแตป 2541-ปจจุบัน แตองคประกอบน้ํานม(เน้ือนม)มีแนวโนมลดลง อาจเนื่องจากการจัดการ
ใหอาหารไมเหมาะสมมีอาหารหยาบไมเพียงพอ สายพันธุโคนมสวนใหญเปนสายเลือดโฮลส
ไตนระดับสูงกวา 87.5% การรีดน้ํานมโคนานกวาความสามารถโคที่จะผลิตนํ้านมคณุภาพดีอาจ
เน่ืองจากปญหาผสมติดยาก และเทคนิควิธีการตรวจคุณภาพองคประกอบน้ํานมเชน เปอรเซ็นต
ไขมันในแตละรายงานตางกัน อยางไรก็ตามปญหาดานองคประกอบน้ํานมที่ต่ําลงตองการการ
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แกไขจัดการเพื่อปรับปรุงคุณภาพ ซ่ึงจากองคความรูและผลการศึกษาวิจัยในประเทศไทยไดให
ขอแนะนําไว แตอาจมีขอจํากัดในการจัดอาหารที่คุณภาพและปริมาณใหเพียงพอ   

พ.ศ. 2545 สัตวแพทยสภา มีขอบังคับวาดวยการตออายุใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพการ
สัตวแพทยชั้นหนึ่ง วาดวยหลักเกณฑการศึกษาตอเน่ือง เพ่ือประกอบการตออายุใบอนุญาตเปน
ผูประกอบวิชาชีพการสัตวแพทยชั้นหนึ่งและชั้นสอง ที่ตองผานการอบรมเพิ่มพูนความรู ในรอบ
5 ปกอนตออายุใบอนุญาต ขอกําหนดนี้จะชวยดานคุณภาพงานบริการสุขภาพใหปศุสัตวและ
สัตวเลี้ยงอยางมีมาตรฐานไดอีกทางหนึ่ง

คุณภาพน้ํานมและสารตกคาง
มีคําถามจากผูบริโภคเสมอถึงคุณภาพและความปลอดภัยของสินคาเกษตร ผลิตใน

ประเทศไทย เชน นํ้านมโค ระบบการผลิตในปจจุบัน ใหความมั่นใจเพียงพอในการผลิตนํ้านมที่
ดี มีคุณภาพปลอดสารตกคาง เชน ยาปฏิชีวนะและฮอรโมนตกคาง
ระบบการรับซ้ือนํ้านมดิบในประเทศไทย

ในระดับนํ้านมรายศูนยรวบรวมน้ํานมดิบหรือสหกรณโคนม ที่สงขายโรงงานแปรรูป
ผลิตภัณฑนมทุกแหงในประเทศไทย จะมีเกณฑรับซ้ือเพ่ือใหราคาตามคุณภาพ โดยมีหมวด
ใหญในการตรวจ ดังน้ี

1. การตรวจคุณภาพทั่วไป เชน สี กลิ่น อุณหภูมิ ความเปนกรด ความถวงจําเพาะ การ
เปลี่ยนสีเมทธีลีนบลู หรือ รีซาซูริน

2. คุณสมบัติดานองคประกอบหรือเน้ือนม เชนไขมันนม ของแข็งรวมในน้ํานม
3. คุณสมบัติทางจุลลินทรียใหมีจํานวนแบคทีเรียที่มีชีวิตและเซลลโซมาติกไมเกินกําหนด
4. สารตกคางในน้ํานม ตองไมพบการปนเปอนสารปฏิชีวนะ

สารปฏิชีวนะ นํ้านมที่ผานเขาสูการผลิตน้ํานมพรอมด่ืม จะไมพบสารปฏิชีวนะ (ผลทดสอบเปน
ลบ) ทั้งน้ีชุดทดสอบที่กําหนดและยอมรับใหใช คือ Delvo test หรือ AM test หรือชุดทดสอบ
ของกรมวิทยาศาสตรการแพทย   รายงานในตางประเทศดานขอกําหนดสารตกคาง แตละ
ประเทศจะมีระบบการตรวจคุณภาพน้ํานมดิบ 4 หมวดเชนเดียวกับประเทศไทยสําหรับนํ้านม
กอนนําเขาผลิตดวยเกณฑที่ใกลเคียงกัน โดยสารตกคางตองไมพบ (http://66.102.7.104/
www:cfsan.fda.gov/ 25/1/2549)

ฮอรโมน ฮอรโมนที่ใชมี 2 กลุมคือ
กลุมที่ใชเพื่อเพิ่มการเจริญเติบโต และผลผลิตน้ํานม
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ฮอรโมนที่ใชมากในตางประเทศในโคนม หรือโคเนื้อ เชน การใช rBST bovine
somatotropin  หรือ rBGH (recombinant bovine growth hormone; Posilac®) องคการ
อาหารและยา (FDA) สหรัฐอเมริกา ยอมรับวาไมมีผลเสียตอผูบริโภคสามารถใชได สามารถ
ตรวจพบไดในผลผลิตในระดับต่ํา นอกจากนี้ฮอรโมนเปนโปรตีนจะถูกยอยในกระเพาะเมื่อกิน
และไดทดสอบในสัตวทดลอง ตอมา ป ค.ศ.1993 ถึงปจจุบัน มีรายงานวาโคนมที่ใชฮอรโมน
rBST มีผลผลิตน้ํานมเพิ่มมากขึ้น คุณภาพและองคประกอบไมแตกตาง แตปญญาเตานม
อักเสบและปญหาสุขภาพสูงกวาโคที่ไมใช อยางไรก็ตาม rBST หรือ rBGH ใหใชไดในสหรัฐ
อเมริกาแตไมใหใชในออสเตรเลีย ยังไมมีรายงานการใชในประเทศไทย

ในโคเนื้อ การใชฮอรโมนเพื่อเพ่ิมการเจริญเติบโตในโคเนื้อ (Growth promotant) มีการ
ใชมากในสหรัฐอเมริกา ซ่ึงจะเปนรูปแบบฝงใตผิวหนังนาน 100-200 วัน แลวแตชนิดฮอรโมน
โดยมีขอกําหนดระยะเวลากอนขายโคที่ชัดเจนในฉลากยา เพ่ือไมใหมีการตกคางสูผูบริโภค
องคการอาหารและยาในสหรัฐอเมริกา (FDA) ไดยอมรับการใชฮอรโมนเพื่อเพ่ิมการเจริญเติบโต
หลายชนิดเชน oestrogen -17β, testosterone, progesterone, zeranol, trenbolone acetate,
melengestrol acetate แตในป ค.ศ.1988 ในยุโรป (European Union; EU) ไดหามใชฮอรโมน
เหลานี้ในการเพิ่มการเจริญเติบโตในปศุสัตว

กลุมฮอรโมนที่ใชเพื่อการเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุ
มีการใชทั้งในตางประเทศและประเทศไทย เปนผลิตภัณฑที่ผานการรับรองจากหนวย

งานอาหารและยา (FDA) ของประเทศที่ผลิต และประเทศที่ใช ไมมีรายงานการหามใช หรือผล
ตกคางหรือผลเสียตอผูปริโภค ฮอรโมนเหลานี้ควบคุมการสืบพันธุ สามารถตรวจพบไดในสัตว
ปกติในระยะตางๆ ในวงรอบการเปนสัด การตั้งทอง ขณะคลอด และเปนฮอรโมนเชนที่พบในคน
ในระยะตางๆ เชน ชวงเปนรอบเดือน ขณะการตั้งทอง ฮอรโมนสวนใหญที่นํามาใชในโคเปน
ฮอรโมนสกัดจากธรรมชาติจากสัตว นํามาใชในสัตว และบางชนิดเปนฮอรโมนสังเคราะห
ฮอรโมนที่มีใชเพ่ือการสืบพันธุและรักษาปญหาทางการสืบพันธุ เชน

 ฮอรโมนโปรตาแกลนดินเอฟทูอัลฟา (Prostaglandin F2œ) ใชเหน่ียวนําการเปนสัด เพ่ือ
รับการผสมเทียมได

 ฮอรโมนจีเอ็นอารเอช (Gonadotrophin Releasing Hormone; GnRH) ใชชวยการตก
ไข และรักษาถุงนํ้าในรังไข

 ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน (Progesterone) ชวยเหนี่ยวนําการเปนสัด เพ่ือรับการผสม
เทียมได

ฮอรโมนเหลานี้ใชในปริมาณ นอย และ ใชเพียงครั้งเดียว หรือในระยะเวลาสั้น (7-9 วัน) บาง
ชนิดโมเลกุลขนาดเล็กมากและเปนโปรตีน จึงถูกยอยไดในกระเพาะ
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ฮอรโมนเหลานี้ผานการรับรองในตางประเทศใหใชในการผลิตสัตวได ทั้งในยุโรป (EU)
สหรัฐอเมริกา (FDA) ออสเตรเลีย นิวซีแลนด การนําฮอรโมนมาใชในประเทศไทยตองผานการ
อนุญาตใหใชไดจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา

สารอะฟลาทอกซิน มีการศึกษาสารตกคางอะฟลาทอกซินในอาหารโคนมและในน้ํานม (สุเทพ
และเบญจมาศ, 2539) การสํารวจอะฟลาทอกชินเอ็ม 1 ในถังนมรวม (กมลทิพยและสาทิส,
2546) เพ่ือเตรียมการรองรับ การควบคุมปองกันสารตกคางตอไปในอนาคต

การควบคุมโรคในพระราชบัญญัติโรคระบาดสัตว
ตามพระราชบัญญัติโรคระบาดสัตว (พรบ.) พ.ศ. 2499 (แกไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2542) มี

ขอกําหนดโรคที่ตองควบคุมและตรวจโรค การควบคุมนําสัตวเขาออกฟารม การทําลายซาก ใน
สัตวแตละชนิด ในสวนของโคตองตรวจวาโคนมปลอดโรคแทงติดตอและโรควัณโรคเปนประจํา
ดวยเปนโรคที่ติดจากโคสูคนได เพ่ือความปลอดภัยของผูเกี่ยวของกับโค เชน เกษตรกรสัตว
แพทย พนักงานผสมเทียม นักสงเสริม และพนักงานรับนํ้านมที่สัมผสัน้ํานมดิบ และที่สําคัญคือ
ผูบริโภคนมและเนื้อโค ในระเบียบการรับซ้ือนํ้านมของ อ.ส.ค. มีขอกําหนด การตรวจโรคแทง
ติดตอและโรควัณโรคในโคนมทุกตัวในฟารม และเจาของฟารมคนรีดนมโค ตองตรวจวาปลอด
โรควัณโรคดวย ตอมาในป พ.ศ. 2546 กรมปศุสัตวไดมีนโยบายสรางฟารมปลอดโรคแทงติดตอ
วัณโรค และพาราทูเบอรคูโลซิส สําหรับเกษตรกร เปนมาตรฐานสมัครใจ ทําการตรวจ รับรอง
โคปลอดโรคและคดัโคเปนโรคออกจากฝูง โดยกรมปศุสัตวใหมีเงินชดเชยการคัดโคเปนโรคออก
จากฝูง

การควบคุมโรคแทงติดตอ วัณโรค และพาราทูเบอรคูโลซิส
จากขอมูลการตรวจโรคที่กําหนดเหลานี้ ไมสามารถติดตามขอมูลการตรวจโรคในทุก

เขตปศุสัตว (dld.go.th สํานักควบคุมปองกันและบําบัดโรคสัตว กรมปศุสัตว) อยางไรก็ตามมี
หลายพื้นที่ที่มีการตรวจโรคอยางตอเน่ืองอยางนอยปละครั้ง แตหลายพื้นที่ไมมีขอมูลการตรวจ
โรค และจากแบบสอบถามขอมูลดานสุขภาพโคนมจํานวน 40 ชุด (สงแบบสอบถามใหสหกรณ
โคนม 119 แหง ศูนยเอกชน 24 แหง สงกลับรวม 40 แหง) พบวา 28 แหง (70.0%) ไดตรวจ
โรคแทงติดตอ วัณโรค และพาราทูเบอรคูโลซิส เปนประจํา ดังน้ันกรมปศุสัตว และสหกรณหรือ
ศูนยรวบรวมน้ํานม ตองทํางานรวมกันในการตรวจควบคุมโรคเหลานี้ใหแกโคนมของสมาชิค ซ่ึง
การตรวจโรคแทงติดตอและพาราทูเบอรคูโลซิส ทําโดยการตรวจจากเลือด (ซีร่ัม) โครายตัว
สวนโรควัณโรคใชวิธีฉีดน้ํายาทดสอบโรค (tuberculin) ในผิวหนังที่บริเวณโคนหางและอานผล
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ภายหลังฉีด 72 ชั่วโมง การตรวจโรคนี้ใชเวลา แรงงาน และคาใชจายที่ภาครัฐและองคกร
เกษตรกรตองชวยกันดูแล เพ่ือสรางน้ํานมปลอดโรคใหผูบริโภคมีความมั่นใจในน้ํานมโคไทย

การควบคุมโรคปากเทาเปอยและคอบวม
โรคปากเทาเปอย เปนโรคที่ทําใหเกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจในโคนมเปนอยางมาก

มีการระบาดอยูเปนระยะ ในป พ.ศ.2546 พ.ศ.2547 มีการระบาดกระจายทั่วประเทศ และมีการ
จัดสัมมนาโรคปากเทาเปอย ณ คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน (สุณีรัตน, 2547)
มีความเห็นวา การระบาดมีความเกี่ยวของกับการมีโคเขาออกฟารมโดยไมมีมาตรการควบคุม
ปองกัน การมีรถขนโคจากตลาดคาโคผานฟารมนําโรคมากระจาย การที่โคไดรับวัคซีนที่ไมตาม
กําหนด การเก็บรักษาวัคซีนที่ฟารมเกษตรกรไมเหมาะสม กรมปศุสัตวไดปรับความถี่ในการให
วัคซีนในปลายป พ.ศ. 2547 กําหนดใหโคตองไดรับวัคซีนปละ 3 ครั้ง (ทุก 4 เดือน)

จากแบบสอบถามขอมูลดานสุขภาพโคนมจํานวน 40 ชุด (สงแบบสอบถามใหสหกรณ
โคนม 119 แหง ศูนยเอกชน 24 แหง สงกลับรวม 40 แหง) พบวา 25 แหง (62.5%) โคในพื้นที่
เคยเปนโรคปากเทาเปอย และมี 30 แหง (75.0%) ไดรับวัคซีนตามกําหนด

วัคซีนคอบวมไมไดรับความนิยมในการฉีดควบคุมโรคในโค ดวยปญหาการบวมหรือแพ
วัคซีนหลังฉีด และการพบโคเสียชีวิตจากโรคคอบวมไมมีรายงานชัดเจน ทําใหพบวาบางส
หกรณมีการฉีดวัคซีน สวนใหญไมมีการฉีดวันซีนคอบวมประจําปอยางตอเน่ือง

งานบริการดานการดูแลสุขภาพโคนม การผสมเทียมและการสืบพันธุ
งานบริการสุขภาพ มีความสําคัญตอการลดความสูญเสีย และเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต

ในโคนมเปนอยางมาก พบวางานบริการสัตวแพทย ผสมเทียม งานการสงเสริมการเลี้ยงและการ
ผลิตโคนม สหกรณสวนใหญพ่ึงบริการจากกรมปศุสัตวและ อ.ส.ค. สวนงานควบคุมคุณภาพน้ํา
นมสหกรณสวนใหญมีพนักงานประจํา ในการตรวจคุณภาพน้ํานมเพื่อใหราคาน้ํานมรายฟารม
จากรายงานบริการดานสุขภาพโคนม องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย หนวย
บริการสุขภาพหรือโรงพยาบาลสัตวคณะสัตวแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยตางๆ และกรมปศุสัตว
พบวาปญหาสุขภาพในพื้นที่น้ีไมแตกตางจากที่มีรายงานในพื้นที่อ่ืนๆ จัดเปนหมวดคือ

1. ปญหาทางระบบสืบพันธุ แยกเปนปญหาตางๆ คือ  คลอดยาก รกคาง  มดลูกอักเสบ
มดลูกเปนหนอง ผสมไมติด รังไขไมทํางาน การ แทงลูก  ถุงนํ้าในรังไข  ชองคลอด
ทะลัก  มดลูกทะลัก เปนสัดเงียบ  มดลูกบิด    

2. ปญหาระบบเตานม แยกเปนปญหาตางๆ คือ  เตานมอักเสบแบบแสดงอาการ   ผล
เตา/หัวนม  ฝเตานม  นมเปนเลือด  แมโคไมปลอยนม  
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3. โรคพยาธิในเลือด หรือโรคไขเห็บ  แยกเปนปญหาตางๆ คือ ทริพพาโนโซม อนาพ
ลาสโมซีส   บาบีซิโอซีส

4. โรคระบบทางเดินอาหาร  แยกเปนปญหาตางๆ คือ มีโลหะในกระเพาะ ทองเสีย ทอง
อืด  กระเพาะแทเคลื่อน

5. การผาตัด แยกเปนปญหาตางๆ คือ ผาตัดชวยคลอด ผาตัดกระเพาะหมัก  ไสเลื่อนที่
สะดือ  กระเพาะเคลื่อน สะดืออักเสบ  แผลหัวนม  ตัดกีบ สายสะดือคงอยู บวมน้ําใต
หนัง  ขาทก

6. อาการปวยอื่น ๆ   เชน ขาเจ็บ  โรคไขสามวัน  ระบบทางเดินหายใจ  แผลทั่วไป    ฝ
ขออักเสบ ไขนํ้านม โคลุกไมขึ้น แผลกีบ ตัดเขา/จ้ีเขา ปาดแตงกีบ หูด ตาเจ็บ ตา
อักเสบ ตัดหัวนมเกิน  แพ แผลจากแมลงวันเจาะ  

7. โรคในลูกโค   เชน ทองเสีย สะดืออักเสบ ไสเลื่อนที่สะดือ ระบบทางเดินหายใจ  ขอ
อักเสบ  ทองอืด  เตานมอักเสบ   

ขอมูลงานบริการสุขภาพที่ยกตัวอยางในขางตนน้ัน แสดงถึงปญหาการจัดการในฝูงโค
ในพ้ืนที่น้ันไดเปนอยางดี ควรการสรุปวิเคราะหเพ่ือใหการควบคุมปองกันและใหความรูแก
เกษตรกร การใหการบริการสุขภาพเหลานี้เปนการรักษาในโคที่มีปญหาเปนรายตัว ซ่ึงไดเกิด
ความสูญเสียทางผลผลิตและสุขภาพแกโคแลว ระบบการบริการดูแลสุขภาพที่ผานมาไมไดทํา
การตรวจประเมินสุขภาพและการผลิตในฝูงโค เพ่ือการเฝาระวังปญหาสุขภาพและใหการจัดการ
ปองกันกอน ดังน้ันความสูญเสียจะมากและอาจใหการแกไขรักษาไมได ตองคัดแมโคออกจากฝูง
ดังน้ันการดูแลและจัดการสุขภาพและการผลิตโคนมในรายฝูงจะลดการสูญเสียของฟารมไดดี
กวา และสามารถคนหาโรคแอบแฝงเพื่อทําการแกไขปองกันไมใหแสดงอาการได

จากแบบสอบถามขอมูลดานสุขภาพโคนมจํานวน 40 ชุด (สงแบบสอบถามใหสหกรณ
โคนม 119 แหง ศูนยเอกชน 24 แหง สงกลับรวม 40 แหง) มี 6 แหง (15.0%) ที่มีนายสัตว
แพทยประจํา จํานวน 13 แหง (32.5%) มีนักสัตวบาลประจํา จํานวน 16 แหง (40.0%) มี
พนักงานผสมเทียม และ 26 แหง (65.0%) มีพนักงานตรวจคุณภาพน้ํานมประจํา จึงเห็นไดวา
มีความจําเปนในการพัฒนาความเขมแข็งของสหกรณ และประสิทธิภาพการผลิตโคนม คุณภาพ
นํ้านม ดวยการที่สหกรณตองมีอยางนอยนักสงเสริมโคนมประจําอยู  เปนผูประสานการถาย
ทอดความรู ผลงานวิจัย ประสานงานกับภาครัฐในการตรวจรับรองโรคที่กําหนด การประเมิน
ประสิทธิภาพการผลิตโคนมของสหกรณ การเขาแกปญหารายฟารมจากผลตรวจคุณภาพนม
เพ่ือชวยใหแกปญหาไดรวดเร็ว และยังประสานผูเชี่ยวชาญจาก สถาบันการศึกษา กรมปศุสัตว
กรมสงเสริมสหกรณ เพ่ือใหคําแนะนําเฉพาะเรื่องได
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งานบริการผสมเทียม สวนใหญเปนงานบริการจากเจาหนาที่ผสมเทียม ของกรมปศุสัตว
อ.ส.ค. และพนักงานผสมเทียมของสหกรณและศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ ปญหาผสมติดเปนปญหา
ลําดับแรกๆ ของการผลิตโคนม สาเหตุสวนหนึ่งมาจากความเครียดจากความรอนชื้นสูงที่มีราย
งานในประเทศไทยวาสัมพันธกับอัตราการผสมติดที่ลดลงในชวงรอนชื้น สาเหตุบางสวนอาจมา
จากปญหาความสมดุลพลังงานเนื่องจากอาหารไมเพียงพอหรือสมดุล บางสวนอาจมาจากโรค
ทางการสืบพันธุ บางสวนอาจมาจากการบริการผสมเทียมที่ไมพรอม ซ่ึงมีงานวิจัยที่ศึกษา
สาเหตุของการผสมติดยากและแนวทางการจัดการแกไขเพ่ือเพ่ิมการผสมติด

ดัชนีความสมบูรณพันธุในโคนมเปนสิ่งที่ใชบงชี้การพัฒนาการเลี้ยงโคนม และสวนหนึ่ง
เปนผลจากใชผลการศึกษาวิจัยในประเทศไดเปนอยางดี ดังน้ันรายงานดัชนีเหลานี้ในแตละป ใน
แตละพ้ืนที่ เปนสิ่งสําคัญที่ตองประมวลเพื่อใหทราบวาเรามีสถานภาพการผลิต การสืบพันธุ อยู
ณ ที่ใด

ปราจีนและคณะ (2544) ไดรายงานการสํารวจสถานภาพทางการสืบพันธุในโคนม ใน
เขตปศุสัตวเขต 1 2 4 6 7 และ 8 ในป 2542 พบวา โคนมสาวผสมติดที่อายุเฉลี่ย 31.9 เดือน
โดยมีอัตราการผสมติดในโคสาว 23.0-61.5% สวนอัตราการผสมติดในแมโคเปน 37.4-45.5%
แมโคหลังคลอดมีวันทองวางเฉลี่ย 183.3 วัน จะเห็นวาขอมูลการผลิตโคนมและความสมบูรณ
พันธุของโคนม อยูในเกณฑที่ทําใหเกษตรกรมีตนทุนการผลิตสูงมาก นับแตการผลิตโคสาวที่
แสดงถึงการเขาสูวัยเจริญพันธที่ชามาก สะทอนวายังมีเกษตรกรจํานวนมากที่ไมใหความสนใจ
ดูแลโคเล็ก โครุน โคสาว ใหมีการเจริญเติบโตตามเกณฑที่ควรเปน ในสภาพการเลี้ยงเมืองไทย
ในฟารมที่เลี้ยงดูโคไดดีโคสาวสามารถผสมพันธุไดที่อายุ 14-16  เดือนที่นํ้าหนักประมาณ 280-
300 กิโลกรัม โดยไมมีปญหาการคลอดลูก และไดนํ้านมตามศักยภาพกรรมพันธุและอาหารการ
จัดการที่ให สวนวันทองวางจากขอมูลในการศึกษานี้ยาวมาก นับเปนจุดสูญเสียที่สําคัญเชนกัน

สุณีรัตนและคณะ (2546) ไดรายงานสถานะภาพการสืบพันธุในฟารมโคนมอําเภอเมือง
ขอนแกนในป 2544-2545 พบวาแมโคมีวันเฉลี่ยคลอดถึงผสมครั้งแรก 105.9±38.1 วัน วันเฉลี่ย
คลอดถึงผสมติด 173.7±38.6 วัน อายุโคสาวผสมติดเฉลี่ย 21.6±2.5 เดือน และอายุโคสาว
คลอดลูกตัวแรก 31.3±2.5 เดือน สวนจํานวนครั้งตอการผสมติดเปน 2.55±0.96 วันเฉลี่ยระยะ
หางการตกลูก 452.3±37.9 วัน ปจจัยหนึ่งมาจากเกษตรกรวางแผนผสมหลังคลอดชา สวนการ
มีวันเฉลี่ยระยะหางการตกลูกที่ยาวสวนหนึ่งเกิดจากปญหาการผสมติดยาก การสูญเสียตัวออน
ในระหวางการตั้งทอง สวนหนึ่งจากปญหาการแทง และการบริการตรวจทองหลังผสมทําไดไม
สมํ่าเสมอ อาจทําใหมีความคลาดเคลื่อนของโคไมทองแตไมไดรับการผสม

ขอมูลงานบริการผสมเทียมของ อ.ส.ค.ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในเดือนกุมภาพันธุ-
มิถุนายน 2544 พบวาอัตราผสมติดในแมโค 56.2% และในโคสาว 62.0% (สุณีรัตนและคณะ, 
2545) ในสภาพพื้นที่รอนแหงกวาพื้นที่อ่ืน อาจเปนผลใหอัตราการผสมติดสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ
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ขอมูลงานบริการผสมเทียมของศูนยวิจัยการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพ 9 เขต ใน
ป พ.ศ. 2547 (รอบป) อัตราการผสมติดครั้งแรก อัตราการผสมติดโดยรวมและวันทองวางเปน 
45.73% 38.55% และ 196 วัน ตามลําดับ และ ป 2548 (ไตรมาสแรก) อัตราการผสมติดครั้ง
แรก อัตราการผสมติดโดยรวมและวันทองวางเปน 44.75% 38.67% และ 193 วันตามลําดับ 
(dld.go.th) แสดงในรายศูนยวิจัยการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพ 9 เขต ในตารางที่ 1

จากแบบสอบถามขอมูลดานสุขภาพโคนมจํานวน 40 ชุด (สงแบบสอบถามใหสหกรณ
โคนม 119 แหง ศูนยเอกชน 24 แหง สงกลับรวม 40 แหง) เม่ือใหผูบริหารสหกรณลําดับปญหา
สุขภาพในฟารมสมาชิกดานโรคเตานมอักเสบและคุณภาพน้ํานม 8 แหง (20.0%) ระบุวามี
ปญหามาก 25 แหงมีปญหาคุณภาพน้ํานมและเตานมอักเสบในระดับปานกลาง และอีก 7 แหง
ถือวาพบปญหานอย สวนปญหาการผสมพันธุ จํานวน 2 แหง (5.0%) ระบุวามีปญหามาก 
จํานวน 24 แหงระบุวามีปญหาผสมติดยากในระดับปานกลางและอีก 14 แหง ถือวามีปญหา
นอย

ตารางที่ 1 แสดงอัตราการผสมติดและวันทองวางในโคนม ป พ.ศ. 2547 และ 2548
2547 (รอบป) 2548 (ไตรมาสแรก)ศูนยฯ

อัตราผสมติด
ครั้งแรก

อัตราผสม
ติดรวม

วันทอง
วาง

อัตราผสม
ติดครั้งแรก

อัตราผสม
ติดรวม

วันทองวาง

สระบุรี 59.24 39.10 161 55.43 37.60 176
ชลบุรี 54.89 44.57 168 46.36 42.99 181
นครราชสีมา 52.49 42.03 157 45.18 38.42 154
ขอนแกน 49.57 44.32 206 47.99 42.83 212
เชียงใหม 44.78 42.14 193 43.48 38.44 187
พิษณุโลก 40.39 34.81 202 44.92 38.35 192
ราชบุรี 44.40 38.89 224 45.29 38.68 226
สุราษฏรธานี 25.35 24.95 259 38.68 35.89 221
สงขลา 40.50 37.25 190 35.45 33.79 188
เฉลี่ย 45.73 38.67 196 44.75 38.55 193
ที่มา: กรมปศุสัตว, 2549 (dld.go.th)

โดยสรุป ปจจัยที่มีผลตอการผลิตในฟารมโคนมมีอยูหลายปจจัย ปญหาการผลิตของ
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมรายยอยที่เปนรายใหมหรือรายที่เลี้ยงมาระยะหนึ่ง มีประสบการณการ
เลี้ยงมาบางแลว จะมีปญหาทั้งที่คลายกันและตางกัน ตลอดระยะเวลาที่ประเทศไทยเลี้ยงโคนม
มานานกวา 50 ปไดมีการนําองคความรูดานการผลิตโคนมจากตางประเทศ มาปรับรวมกับ
สภาพสิ่งแวดลอมภูมิอาการอนชื้น และความสามารถในการจัดการอาหารใหแกโคนมในพื้นที่
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ตางๆของประเทศไทย ประกอบกับมีการนําผลงานการศึกษาวิจัยในประเทศและจากตาง
ประเทศมาใช เพ่ือเพ่ิมประสิทธิการผลิตโคนมไทย โดยเปาหมายหลักคือปริมาณน้ํานมที่มีคุณ
ภาพและองคประกอบที่ยอมรับได ปญหาหนึ่งที่มีสวนในการลดการผลิตน้ํานมของโคนมไทยมา
โดยตลอดคือปญหาทางสุขภาพ เชน โรคเตานมอักเสบ โรคพยาธิในเลือด โรคจากอาหารที่ไม
เหมาะสม ปญหาผสมติดยากจากอาหารไมเหมาะสม ความเครียดจากความรอน และโรคทาง
การสืบพันธุ จากรายงานการบริการสุขภาพโคในประเทศไทยจากหนวยงานตางๆ พบวาปญหา
ที่พบคลายกับที่มีรายงานในตางประเทศ โดยปญหาสองอนัดับแรกที่พบวาทําความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจใหแกการเลี้ยงโคนมคือ ปญหาเตานมอักเสบและปญหาทางระบบสืบพันธุโดยเฉพาะ
การผสมติดยาก  โดยสําหรับเกษตรกรไทยแลวปญหาผสมติดยากเปนปญหาสําคัญอันดับแรกที่
เกษตรกรกลาวถึงมาก และเปนสาเหตุของการคัดโคออกจากฝูง ปจจัยจากฤดูกาลมีสวนตอสุข
ภาพชัดเจน โดยทั่วไปพบวาอัตราการผสมติดพบสูงในฤดูหนาวและต่ํามากในฤดูรอนชื้น อุบัติ
การณเกิดโรคสวนใหญจะพบสูงมากในฤดูฝน ไมวาจะเปนโรคเตานมอักเสบ รกคาง มดลูก
อักเสบ พยาธิในเลือด ไขสามวัน ปอดอักเสบและทองเสียในลูกโค นอกจากนี้มีโรคที่เกี่ยวของ
กับการจัดการดานอาหารในฟารมที่พบไดเชน โรคไขนํ้านม รกคาง คีโตซิส กระเพาะเคลื่อน กีบ
อักเสบ

หากเทียบความสมบูรณพันธุในประเทศไทยและตางประเทศ (ตารางที่ 2) พบวาในสิ่ง
แวดลอมระบบการผลิตในประเทศ มีขอกํากัดที่ใหภาพรวมประสิทธิภาพการสืบพันธุที่ต่ํากวา
ตางประเทศที่มีความพรอมและมีการจัดการอาหาร สุขภาพ การควบคุมปองกันโรคที่ดีกวา ใน
ทุกประเทศมีคาเปาหมายการผลิตโคนมไว โดยคาเปาหมายนี้หากทําไดใกลคาเปาหมาย จะ
ชวยลดตนทุนในการการผลิตน้ํานมได กรมปศุสัตวไดตั้งคาเปาหมายความสมบูรณพันธุโคนม
แสดงไวในตารางที่ 3
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ตารางที่ 2  แสดงความสมบูรณพันธุโคนมในประเทศอังกฤษ สวีเดน และประเทศไทย
คาเฉลี่ย อังกฤษ1

2531-2532
สวีเดน2

2543
ประเทศไทย3

2542
ประเทศไทย4

2544-2545
อายุโคสาวผสมติด (เดือน) - - 31.9 22
อายุคลอดลูกตัวแรก (เดือน) - - - 31
ระยะหางวันคลอดถึงผสมครั้งแรก
(วัน)

72 87 - 106

ระยะหางวันคลอดถึงผสมติด (วัน) 99 - 183.3 174
อัตราการผสมติดในโคสาว
(เปอรเซ็นต)

- - 23.0-61.5 62.0*

อัตราการผสมติดในแมโค
(เปอรเซ็นต)

- 68.5 37.4-45.5 56.2*

อัตราการตั้งทอง (เปอรเซ็นต) 49 - - -
จํานวนครั้งที่ผสมตอการตั้งทอง - - - 2.6
ระยะหางวันตกลูก (วัน) 380 395 463.3 452
คัดออกจากผสมไมติด(เปอรเซ็นต) 10 6.7 - -
รวมคัดออกทั้งหมด (เปอรเซ็นต) 23 10.7 - -
1ขอมูลประเทศอังกฤษจากฟารมโคนม 91 ฟารมในฐานขอมูล DAISY (Dairy Information
System) ในป พ.ศ.2531-2532 (Peters and Ball, 1995)

2 ขอมูลประเทศสวีเดน (สุณีรัตน, 2546)
3 ขอมูลกองผสมเทียมกรมปศุสัตว ป พ.ศ.2542 (ปราจีนและคณะ, 2544)
4 ขอมูลหนวยบริการสุขภาพโค โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
   ป พ.ศ. 2544-2545 (สุณีรัตน, 2546 และ Aiumlamai et al., 2002)
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ตารางที่ 3  แสดงคาเปาหมายความสมบูรณพันธุโคนมของ ประเทศสหรัฐอเมริกา  ประเทศ
              เนเธอรแลนด ประเทศสวีเดน และประเทศไทย
คาเฉลี่ย สหรัฐอเมริกา 1 เนเธอรแลนด 2 สวีเดน3 ไทย4

อายุโคสาวผสมติด (เดือน) - 15 - 15
อายุคลอดลูกตัวแรก (เดือน) - 24 24-26 -
ระยะหางวันคลอดถึงผสมครั้ง
แรก (วัน)

- < 70 - -

ระยะหางวันคลอดถึงผสมติด
(วัน)

- < 85 - < 85

อัตราการผสมติด (เปอรเซ็นต) > 60 > 60 - -
จํานวนครั้งที่ผสมตอการตั้งทอง < 1.7 < 1.5 < 1.6 <1.5
ระยะหางวันตกลูก (วัน) 365-380 - 365-380 -
วันทองวาง (วัน) < 105 - - < 100
จํานวนลูกที่มีชีวิตหลังคลอด > 90 - - -
อัตราการแทง (เปอรเซ็นต) - < 4 < 1-2 -
คัดออกจากปญหาผสมพันธุ
(เปอรเซ็นต)

- < 5 - -

รวมคัดออกทั้งหมด (เปอรเซ็นต) - 20 - 25
1 Hoard's Dairyman, 1996
2 Brand et al., 1997
3 สุณีรัตน, 2546
4 ปราจีน, 2542

ปจจุบันงานบริการสุขภาพ เปนการแกปญหารายตัวโคมากกวาการจัดการควบคุมปอง
กันในรายฝูงโค ซ่ึงการจัดการฝูงโคจะชวยคนหาปญหาและทําการปองกันแกไขไดกอนเกิด
ความสูญเสีย ซ่ึงควรเปนแนวทางในการดูแลสุขภาพโคนมในอนาคต และมีนายสัตวแพทยให
บริการอยูในพ้ืนที่นอยมาก นาจะเนื่องมาจากการที่สหกรณไมเปดรับนายสัตวแพทย และการให
บริการรูปธุรกิจรักษาโคนมไมจูงใจในผลตอบแทนของอาชีพ ทําใหผูใหบริการสุขภาพสวนใหญ
เปนระดับผูชวยสัตวแพทย เจาหนาที่อาสากรมปศุสัตว  พนักงานผสมเทียม ดังน้ันมีความจํา
เปนตองมีการอบรมใหความรู แกผูทํางานในระดับน้ีอยางชัดเจนเพื่อความถูกตองในการให
บริการ การใหใบอนุญาตผูประกอบวิชาชีพการสัตวแพทยชั้นสอง จากสัตวแพทยสภา แกผูดูแล
สุขภาพที่ไมใชนายสัตวแพทย จะชวยใหคุณภาพในการดูแลสุขภาพโคมีมาตรฐานดีขึ้น และตอง
มีระบบรองรับใหมีนายสัตวแพทยทํางานดานโคนมในพื้นที่มากขึ้น
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อนาคตสหกรณตองมีนักสงเสริม นายสัตวแพทย และพนักงานผสมเทียม ทํางานดาน
การดูแลสุขภาพ การผสมเทียม การดูแลคุณภาพน้ํานมมากขึ้น และการดูแลสุขภาพควรจะปรับ
ไปในรูปแบบการจัดการสุขภาพและผลผลิตรายฝูงโคมากกวาการรักษารายตัวโค โดยเนนการ
ควบคุมปองกันปญหาสุขภาพและโรคตางๆ ในโคนมเปนหลัก   ซ่ึงจะลดความสูญเสียที่แอบแฝง
และทําใหประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพน้ํานมดีขึ้น

โรคติดตอทางการสืบพันธุในโคนมไทย
จากการสํารวจโรคทางการสืบพันธุในโคนมใน ระยะ 10 ปที่ผานมา รายงานการพบโรค

แทงติดตอนอยมาก นาจะเปนผลจากการมีมาตรการการตรวจโรคและคัดทิ้งอยางตอเน่ืองในโค
นม มีการศึกษาและรายงานโรคไวรัสไอบีอารและบีวีดี โรคโปรโตซัวนีโอสปอโรซิส โรคจากเชื้อ
แบคทีเรียเลปโตสไปโรซีส โรคยูเรียพลาสมา ในพ้ืนที่ตางๆ ในประเทศไทย โดยผลของโรคเหลา
น้ีตอความสูญเสียของความสมบูรณพันธุในโคนมในประเทศไทยยังไมมีรายงานชัดเจน แตใน
ตางประเทศพบวามีผลตออัตราการผสมไมติด การตายของตัวออน การแทง และสุขภาพโคที่ติด
โรค ในปจจุบันประเทศไทยยังไมมีมาตรการการควบคุมปองกันโรคอยางเปนระบบในโคเพศเมีย
สําหรับโรคยูเรียพลาสมาและผลงานวิจัยในประเทศไทย (ปราจีนและคณะ, 2544; สุณีรัตนและ
คณะ,2545) มีคําแนะนําการใชถุงอนามัย (sanitary sheath) หุมปนผสมเทียมเพ่ือลดโอกาสติด
เชื้อจากชองคลอดเขาในมดลูก การควบคุมโรคทางการสืบพันธุเหลานี้กรมปศุสัตว มีมาตรการ
ควบคุมโรคในโคพอพันธุที่นําเขาจากตางประเทศ ตามขอกําหนดการควบคุมโรคระหวาง
ประเทศ (OIE list) และประกาศมาตรการควบคุมโรคในพอพันธุในประเทศไทยในป พ.ศ.2548
โดยเฉพาะศนูยพอพันธุที่ผลิตน้ําเชื้อแชแข็งบริการผสมเทียม โดยโรคที่ตองตรวจวาพอโคตอง
ปลอดโรคตามวิธีตรวจที่กําหนด คือโรค วัณโรค (Tuberculosis) แทงติดตอ (Brucellosis) เลป
โตสไปโรซิส (Leptospirosis) ตรวจทุก 6  เดือน โรคที่ตองตรวจทุก 1 ป คือ แคมไพโลแบคเต
อริโอซิส (Campylobacter foetus) ทริโคโมนิเอซิส (Trichomonas foetus) ไมโครพลาสมา
(Mycoplasma bovis) ยูเรียพลาสโมซิส (Ureaplasmosis) ไอบีอาร (Infectious bovine
rhinotracheitis) และพาราทูเบอรคูโลซิส (Paratuberculosis) (ประกาศกรมปศุสัตว พ.ศ. 2548)
ศูนยผลิตน้ําเชื้อจะตองผานการตรวจรับรองจากกรมปศุสัตว ปจจุบันศูนยผลิตน้ําเชื้อโคนมใน
ประเทศไทย เชน กรมปศุสัตว อ.ส.ค. บริษัท โชคชัยแรนช จํากัด และ บริษัท ซี.พี. (บริษัท บี.
พี.อาหารสัตว จํากัด) ไดรับการผานรับรองการปลอดโรคในพอพันธุโคนมที่กําหนดตามประกาศ
กรมปศุสัตว
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การพัฒนาพันธุโคนมไทย
มีการพัฒนาพันธุโคนมโดยนําโคนมพันธุแทมาเลี้ยงในประเทศไทย และผสมขามพันธุ

กับสายเลือดพื้นเมืองที่ทนรอนและโรคในประเทศ มีการนําเขาทั้งนํ้าเชื้อแชแข็งโคนมพันธุแทมา
ใชในการปรับปรุงและขยายพันธุ มาตลอด และมีการนําเขาตัวออนของสายพันธุที่ตองการมาใช
ปรับปรุงพันธุบาง  ประเทศไทยมีการผลิตนําเชื้อแชแข็งเพ่ือใชในการผสมเทียมและปรับปรุง
พันธุโดยกรมปศุสัตวเริ่มในป พ.ศ. 2499 ตอมาองคการสงเสริมกิจการโคนมไดผลิตน้ําเชื้อแช
แข็งโคนมเพื่อใหบริการในป พ.ศ. 2514 ในระยะตอมามีหนวยงานเอกชนที่ผลิตนํ้าเชื้อแชแข็งให
บริการเชนกัน เชน บริษัท โชคชัยแรนช จํากัด และ บริษัท ซี.พี. (บริษัท บี.พี.อาหารสัตว
จํากัด) จากขอมูลกรมปศุสัตวรายงานวาในปจจุบัน (พ.ศ.2548) สายพันธุของประชากรโคนมใน
ประเทศไทย จํานวนรอยละ 67.4 มีสายเลือดโฮลสไตนสูงกวา 87.5% ในระยะที่ผานมามีราย
งานการศึกษาวิจัยดานพันธุโคนมดาน วิธีการประเมินคุณคาการผสมพันธุ คาพันธุกรรมพอพันธุ
โคนมไทย และศักยภาพการผลิตของโคนมพันธุแท โคนมลูกผสมโฮลสไตนฟรีเซียนในระดับ
สายเลือดตางๆ โคนมลูกผสมออสเตรเลียนฟรีเซียนซาฮิวาล โคนมพันธุทีเอ็มแซด โคนมพันธุเอ
เอฟเอส และโคนมพันธุทีเอฟ

ความตองการดานสายพันธุโคนมของเกษตรกรโดยทั่วไป ตองการพันธุโคนมที่ใหผล
ผลิตสูง ทนรอน ทนโรคและแมลง เพ่ือลดตนทุนการผลิต อยางไรก็ตาม ณ วันน้ีทุกคนมีความ
เขาใจรวมกันคือสายเลือดสูงและมีพอพันธุที่ถายทอดการใหนํ้านมสูง (รวมทั้งเนื้อนมดวย) ให
ผลผลิตสูงกวาโคนมลูกผสมสายเลือดต่ํา แตผูเลี้ยงตองมีความพรอมในการจัดการอาหารคุณ
ภาพอยางเพียงพอและมีการจัดการโรงเรือนใหกระทบตอความเครียดจากความรอนได มีการ
ควบคุมปองกันโรคที่ดีมาก โดยเฉพาะโรคที่นําโดยเห็บ แมลง มีมาตรการการควบคุมโรคเตานม
อักเสบอยางรัดกุม และมีการจัดการเพื่อลดปญหาการผสมติดยากที่เขมงวด และเปนที่ทราบกัน
ดีวาโคนมลูกผสมใหผลผลิตนอยกวาและปญหาสุขภาพและการผสมติดก็นอยโคที่สายเลือดสูง 
ดังน้ันเกษตรกรตองตัดสินใจเลือกสายพันธุตามความพรอมของฟารม และเลือกพอพันธุโคนม
ตามประวัติการถายทอดผลผลิตน้ํานมที่ตามตองการ

ระบบขอมูลโคนมและโปรแกรมที่ใชในประเทศไทย ดวยวัตถุประสงคเพ่ือการจัดการ
ฟารมและการปรับปรุงพันธุโคนม กรมปศุสัตวไดพัฒนาการระบบฐานขอมูล Cooplive ใชในป
2537 และตอมาปรับปรุงเปนโปรแกรม DHIA ใชในระดับฟารมและระดับสหกรณโคนม ในป
พ.ศ.2540 อ.ส.ค. ไดพัฒนาโปรแกรม DIP  ใชเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพฟารมและการบริหารงานสง
เสริมของ อ.ส.ค. ตอมาป พ.ศ.2543 กรมปศุสัตวไดทําโปรแกรมการจัดการระบบงานกองผสม
เทียม (สํานักเทคโนโลยีชีวภาพการผลิตปศุสัตว) ใชในงานผสมเทียมโคนมและการปรับปรุง
พันธุ ในป พ.ศ.2544 กรมปศุสัตวไดพัฒนาระบบคอมพิวเตอรฐานขอมูลโคนม โดย NECTEC
เปนผูเขียนโปรแกรมรวมกบันักวิชาการสถาบันการศึกษาและกรมปศุสัตว เพ่ือใชในการเพิ่มประ
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สิทธิภาพการผลิต การปรับปรุงพันธุและการจัดการระบบงานโคนมของประเทศ ทั้งน้ีในปจจุบัน
กรมปศุสัตวพยายามปรับใชโปรแกรมที่พัฒนานี้เพ่ือประมวลขอมูลโคนมทั้งประเทศ และนํามา
ใชในการปรับปรุงพันธุและการจัดการฟารมในพื้นที่อยางตอเน่ือง

หนวยงานหลักที่มีการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ และประเมินการถายทอดพันธุกรรม
อยางเปนระบบ  โดยเก็บขอมูลผลผลิตนํ้านมและวิเคราะหองคประกอบไขมันนมจากแมโคและ
ลูกสาวที่เกิดจากพอพันธุโคนมที่คัดเลือก เม่ือทําการทดสอบลูกสาวแลว นําผลออกรายงาน
(progeny test) เพ่ือประกอบการเลือกใชโคนมพอพันธุของเกษตรกรและเจาหนาที่ผสมเทียมตอ
ไป คือ กรมปศุสัตว โดยสํานักเทคโนโลยีชีวภาพการผลิตปศุสัตว ไดจัดทําโครงการปรับปรุง
พันธุโคนมของประเทศโดย การพัฒนาและผลิตนํ้าเชื้อพอโคนมพันธุดี (Master Bull Project)
สรางโคนมพันธุไทยโฮลสไตน (Thai Holstein) ที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของประเทศไทย
มีสายเลือดของพันธุโฮลสไตนฟรีเชี่ยนมากกวาหรือเทากับ 75% ขึ้นไป และมีพันธุกรรมของ
ลักษณะการใหผลผลิตน้ํานม (ปริมาณน้ํานม ไขมัน และโปรตีน) สูง และมีลักษณะรูปราง (ขา
และเทา และระบบเตานม) ที่แข็งแรง ดวยการนําเอาเทคโนโลยีทางการปรับปรุงพันธุ เชน วิธี
การประเมินคาทางพันธุกรรมที่ไดมีการพัฒนาปรับปรุงใหมีความถูกตองแมนยํา ขอมูลที่ใชใน
การประเมินคาทางพันธุกรรมโคนม ป 2547 เปนขอมูลผลผลิตน้ํานมของแมโคนมทั้งที่เปนลูก
ผสมและพันธุแทที่ใหนํ้านมสมบูรณ ในรอบการใหนมครั้งแรก จากระบบฐานขอมูลโคนมในชวง
ระหวางป พ.ศ. 2533-2547 ซ่ึงเปนขอมูลจากฟารมเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในหนวยผสมเทียม
ของพื้นที่เขตปศุสัตวที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6 และ 7 โดยการชั่งนํ้าหนักและสุมเก็บตัวอยางเพื่อ
ทดสอบองคประกอบในน้ํานมเปนรายเดือนประกอบดวยขอมูลปริมาณน้ํานม เปอรเซ็นตไขมัน
ปริมาณไขมัน เปอรเซ็นตโปรตีน ปริมาณโปรตีนจํานวน 16,452, 16,202, 16,240, 16,202 และ
16,240 ตัวตามลําดับ รวมกับขอมูลพันธุประวัติของโคที่เกี่ยวของกับโคที่ใหผลผลิตจํานวน
19,969 ตัว คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากรโคนมแสดงในตารางที่ 4 และคา
ทางพันธุกรรมแสดงในตารางที่ 5

องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย (อ.ส.ค) ไดประเมินคุณคาการผสมพันธุ
ของโคนมพอพันธุ ในระบบเก็บขอมูล ดวยเปาหมายและหลักการคลายของกรมปศุสัตว ไดมี
การสรุปคาการผสมพันธุโคนมในฐานขอมูลโคนม อ.ส.ค. ประจําปเริ่มจากป พ.ศ. 2539 จัดเก็บ
ขอมูลพันธุประวัติและผลผลิตน้ํานมจากโคนม ไขมันนมรายวันที่สุมเก็บเดือนละครั้ง เปนโคนม
ในเขตสงเสริมของ อ.ส.ค. ขอมูลจํานวน 1,213 ขอมูล จากเกษตรกร 81 ฟารม (พอพันธุ 345
ตัว และแมพันธุ 2,062 ตัว) ที่เขาสูกระบวนการประเมินคุณคาการผสมพันธุ (Estimated
Breeding Value; EBV) คาเฉลี่ยผลผลิตน้ํานมแสดงในตารางที่ 6 และคาองคประกอบความ
แปรปรวนและอัตราพันธุกรรมแสดงในตารางที่ 7
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ตารางที่ 4 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะการใหผลผลิต
ลักษณะ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรก (เดือน) 33.88 6.66
ระยะเวลาการใหนํ้านม (วัน) 324.57 97.11
ปริมาณน้ํานมทั้งหมด (กก.) 3,945.38 1,537.94
ปริมาณไขมันทั้งหมด (กก.) 148.51 62.79
ปริมาณโปรตีนทั้งหมด (กก.) 125.66 51.05
เปอรเซ็นตไขมัน 3.76 0.65
เปอรเซ็นตโปรตีน 3.17 0.31
ปริมาณน้ํานมที่ 305 วัน (กก.) 3,794.62 1,057.56
ปริมาณไขมันที่ 305 วัน (กก.) 142.39 45.81
ปริมาณโปรตีนที่ 305 วัน (กก.) 119.98 35.00
ปริมาณน้ํานมเฉลี่ย/วัน (กก.) 12.49 3.40
ที่มา: กรมปศุสัตว, 2547

ตารางที่ 5 คาอัตราพันธุกรรม (ตามเสนทแยงมุม) สหสัมพันธทางพันธุกรรม (เหนือเสนทแยง
             มุม) และสหสัมพันธของลักษณะปรากฏ (ใตเสนทแยงมุม) ระหวางลักษณะผลผลิต
             นํ้านม

ปริมาณ
นํ้านม

ปริมาณไข
มัน

ปริมาณ
โปรตีน

เปอรเซ็นต
ไขมัน

เปอรเซ็นต
โปรตีน

ปริมาณน้ํานม 0.38 0.99 0.99 -0.01 -0.18

ปริมาณไขมัน 0.83 0.28 0.98 0.05 -0.19

ปริมาณโปรตีน 0.95 0.79 0.32 -0.02 -0.16

เปอรเซ็นตไขมัน -0.02 0.49 -0.01 0.13 0.01

เปอรเซ็นตโปรตีน -0.08 -0.05 0.15 0.04 0.31
ที่มา: กรมปศุสัตว, 2547

จะเห็นวาจํานวนขอมูลที่ใชวิเคราะหคาการผสมพันธโคนมของ อ.ส.ค. นอยกวากรมปศุ
สัตว และเปนประชากรโคนมในพื้นที่เฉพาะเขตสงเสริมของ อ.ส.ค. อยางไรก็ตามดวยฐานขอมูล
จํานวนแมโคที่เขาวิเคราะหมีจํานวนจํากัด ตองมีการขยายฐานขอมูลและเก็บขอมูลอยางเปน
ระบบตอเน่ือง ซ่ึงตองการความรวมมือในการเก็บบันทึกขอมูลผลผลิตนํานมโคจากองคกร
เกษตรกรเปนอยางมาก ในอนาคตนาจะมีการรวมขอมูลจากทุกหนวยงานเพื่อการวิเคราะหคา
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การผสมพันธุโคนมหรือสมุดพอพันธุโคนมของประเทศ เพ่ือลดการซ้ําซอนในฐานขอมูลที่ใช
วิเคราะหและพอพันธุแตละตัวมีคาการผสมพันธุคาเดียวเพื่อใหเกษตรกรผูเลือกใชพอพันธุไมสับ
สน

ตารางที่ 6  แสดงคาเฉลี่ยผลผลิตและองคประกอบน้ํานม
ลักษณะ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ปริมาณน้ํานมที่ 305 วัน (กก.) 3,958.56 1,129.95
ปริมาณไขมันที่ 305 วัน (กก.) 152.12 41.40
เปอรเซ็นตไขมันที่ 305 วัน (กก.) 3.84 0.48
ปริมาณน้ํานม 100 วัน (กก.) 1,519.18 458.15
ปริมาณไขมันนม 100 วัน (กก.) 56.18 16.78
เปอรเซ็นตไขมัน 100 วัน 3.68 0.47
ระยะการใหนํ้านม (วัน) 343.72 104.68
อายุเม่ือคลอดลูกครั้งแรก (เดือน) 30.13 5.22
ที่มา: องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย, 2548

ตารางที่ 7  แสดงคาประมาณองคประกอบของความแปรปรวนและอัตราพันธุกรรม
องคประกอบของความแปรปรวนลักษณะการใหผลผลิต
พันธุกรรม สิ่งแวดลอม

อัตราพันธุกรรม

ปริมาณน้ํานมปรับที่ 305 วัน 182,928.00 กก2 413,773.00 กก2 0.30 (0.11)
ปริมาณไขมันนมปรับที่ 305
วัน

207.37 กก2 700.60 กก2 0.23 (0.11)

ไขมันนมในชวง 305 วัน (%) 0.04 กก2 0.11 กก2 0.24 (0.12)
ปริมาณน้ํานม 100 วัน 5,810.10 กก2 103,134.00 กก2 0.05 (0.10)
ปริมาณไขมันนม 100 วัน 16.05 กก2 145.31 กก2 0.10 (0.09)
ไขมันนมในชวง 100 วัน (%) 0.05 กก2 0.10 กก2 0.32 (0.10)
ระยะการใหนํ้านม 453.91 วัน2 7569.48 วัน2 0.06 (0.07)
อายุเม่ือคลอดลูกครั้งแรก 5.64 เดือน2 13.66 เดือน2 0.29 (0.11)
ที่มา: องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย, 2548

ในระยะที่ผานมามีธุรกิจสงออกพันธุโคนมใหประเทศเพื่อนบานเปนครั้งคราว ซ่ึงการสง
โคออกนี้ผูซ้ือตองการ ใบรับรองพันธประวัติและผลผลิต และใบรับรองการปลอดโรคที่กําหนดใน
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การซื้อขายระหวางประเทศ ดังน้ันการมีบันทึกขอมูลที่ตอเน่ืองและการควบคุมโรคใน พ.ร.บ.
และการควบคุมโรคทางการสืบพันธุที่ดี จะชวยสนับสนุนธุรกิจการสงออกพันธุโคนมไดมากขึ้น
ในอนาคต

งานวิจัยโคนมและการนําผลงานวิจัยไปใช
ปญหาใหญในการนําผลงานวิจัยไปสูผูใช คือ การขาดความเชื่อมตอระหวางนักวิจัยและ

ผูใชผลการวิจัย เชน เกษตรกร องคกรเกษตรกร (สหกรณโคนมและศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ)
หนวยงานภารัฐ และเอกชน มีปจจัยที่ทําใหงานวิจัยไมถูกนําไปใชอยางคุมคาการลงทุน ดังน้ีคือ

 สหกรณสวนใหญไมมีเจาหนาที่สงเสริมประจําสหกรณ จึงขาดผูเชื่อมโยง ถายทอด หรือ
ประสานงานใหนักวิจัยพบกับเกษตรกร หรือนําโจทยวิจัยที่ตองการเสนอใหนักวิจัยทํา
หรือ ทํางานสรางขบวนการเรียนรูรวมกันระหวางนักวิจัยและเกษตรกร หรือ สหกรณ

 นักวิจัยดานโคนมไทย มีจํานวนจํากัด และ มีขอจํากัดของงบสนับสนุนการวิจัย เวลาทํา
การวิจัย เวลาในการถายทอดผลงานสูผูใช งานวิจัยดานโคนมไมจูงใจใหมีนักวิจัยสนใจ
ทํางานวิจัยเทาที่ควร

 การสื่อสารโดย วารสารงานวิจัย การสัมมนา การประชุมวิชาการ มีพอควรแตผูใชอาจ
ไมไดรวมประชุม หรือเอกสารอาจไมถึงผูใช หรือผูใชไมไดพยายามศึกษานํามาประยุทธ
ใชเทาที่ควร เกษตรกรอาจมีขอจํากัดในการทําความเขาใจงานวิจัยและนํามาใชในฟสรม
ตองพ่ึงพานักวิชาการ นักสงเสริมของสหกรณ กรมปศุสัตว หรือ อ.ส.ค.  ชวยในการ
ถายทอด ผลงานวิชาการเหลานี้ ไดแก

วารสารวชิาการ
วารสารสัตวแพทย เวชชสารสัตวแพทย  วารสารสัตวแพทยศาสตร มข. เชียงใหมสัตวแพทย
สาร ประมวลสาระสังเขปงานวิจัยเกี่ยวกับโคนม พ.ศ. 2526-2542. หองสมุดและศูนยเอกสาร
การสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ประชุมวิชาการ
การประชุมวิชาการสัตวแพทยและสัตวเลี้ยง สัตวแพทยสมาคมแหงประเทศไทย
การประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
การประชุมวิชาการโคนมและผลิตภัณฑ คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
การประชุมวิชาการโคนม และการสัมมนาโคนม คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
การประชุมวชิาการ เกษตรภาคเหนือ มหาวิทยาลัยเชียงใหม
การประชุมวิชาการ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
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วารสารความรูวิชาการ
จดหมายขาวโคนม (สกว.) วารสารโคนม (อสค.) วารสารนมเนสเลย วารสารสัตวบาล วัวควาย
(สัตวเศรษฐกิจ) และวารสารปศุสัตวอ่ืนๆ
การจัดอบรม สัมมนา ใหความรู
จัดโดย นักวิชาการ กรมปศุสัตว สถาบันการศึกษา บริษัทเอกชน โดยจัดในพื้นที่ เปนการ
ประสานงานของแตละสหกรณกับนักวิชาการ ที่จําเปนตองทําใหตอเน่ือง เพ่ือการพัฒนา
เกษตรกรและสหกรณที่ดูแลอยู
เอกสารที่ประมวลสถานภาพและรวบรวมผลงานวิจัยโคนมในประเทศไทย

 สถานภาพงานวิจัยโคนมไทย (จันทรจรัส เรี่ยวเดชะ และเปลงศรี อิงคนินันท. 2542.
สถานภาพงานวิจัยโคนมในประเทศไทย (2526-2542). เอกสารประกอบการประชุมทาง
วิชาการโคนมและผลิตภัณฑ ครั้งที่ 3. 4-5 พฤศจิกายน 2542. ณ โรงแรมเอเซีย
กรุงเทพมหานคร. 174 หนา.)

 ประมวลสถานภาพองคความรูดานสุขภาพโคนม: แนวทางการวิจัยและพัฒนาในอนาคต
(สุณีรัตน เอ่ียมละมัย, ธีรพงศ ธีรภัทรสกุล และปราจีน วีรกุล. 2542. ประมวลสถาน
ภาพองคความรูดานสุขภาพโคนม: แนวทางการวิจัยและพัฒนาในอนาคต. สํานักงาน
กองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ชุดโครงการ การพัฒนาโคนมและผลิตภัณฑจากนม.
กรุงเทพมหานคร. 360 หนา.)

 ประมวลสาระสังเขปงานวิจัยเกี่ยวกับโคนม พ.ศ. 2526-2542. (การุณ เสนชู และเปลง
ศรี อิงคนินันท. 2542. ประมวลสาระสังเขปงานวิจัยเกี่ยวกับโคนม พ.ศ. 2526-2542.
หองสมุดและศูนยเอกสารการสัตว. คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.
กรุงเทพมหานคร. 225 หนา.)

งานวิจัยโคนมในระยะ 10 ที่ผานมา (พ.ศ.2539-2549)
จากการรวมรวมผลงานการศึกษาวิจัยดานโคนมในระยะป พ.ศ. 2539-2549  พบวามี

รายงานวิจัยจํานวน 413 เรื่อง ซ่ึงการวบรวมในครั้งน้ียังไมครบถวนสมบูรณ เน่ืองจากอาจมีบาง
เรื่องที่ติดตามเอกสารไมได และบางเรื่องนําเสนอในการประชุมหรือเอกสารตางประเทศ อยางไร
ก็ตามไดทําการจัดกลุม ไดดังน้ี

 งานวิจัยดานสุขภาพโคนม จํานวน 228 เรื่อง โดยเปนงานวิจัยดานเตานมอักเสบ คุณ
ภาพน้ํานมและผลิตภัณฑจํานวน 71 เรื่อง งานวจัิยดานการสืบพันธุ จํานวน 69 เรื่อง
และงานวิจัยสุขภาพอื่นๆ และที่เกี่ยวของกับสุขภาพ จํานวน 88 เรื่อง
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 งานวิจัยดานการปรับปรุงพันธุโคนมจํานวน 60 เรื่อง
 งานวิจัยดานเทคโนโลยีชีวภาพการผลิตสัตวจํานวน 17 เรื่อง
 งานวิจัยดานอาหารโคนม จํานวน 87 เรื่อง
 งานวิจัยดานเศรษฐกิจสังคม จํานวน 21 เรื่อง
ทั้งน้ีไดรวบรวมบทคัดยอผลงานวิจัยทั้งหมดไวใน หนังสือรวบรวมบทคัดยอผลงานวิจัย

ดานโคนม พ.ศ. 2539-2549 และรายการเอกสารอางอิงทั้งหมดไดจัดไวในหนังสือดังกลาว เพ่ือ
เปนฐานขอมูลให เกษตรกร นักสงเสริม นักวิชาการและนักวิจัยไดนําไปใชคนควาศึกษา
ประกอบการพิจารณาเลือกใชผลงานวิจัยในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตโคนมตอไป

เม่ือประมวลเรื่องที่ศึกษาวิจัย ไดสรุปงานวิจัยที่มีรายงานไวโดยยอคือ
งานวิจัยดานเตานมอักเสบ คุณภาพน้ํานมและผลิตภัณฑ

งานสวนใหญศึกษาวิจัยดานโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ และแบบแสดงอาการ
โดยมีรายงานการเพาะแยกเชื้อที่เปนสาเหตุและเทคนิคการตรวจแยกเชื้อ การศึกษาปจจัยที่มี
ผลตอการเกิดโรค จํานวนเซลลโซมาติกและปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มจํานวนเซลลในน้ํานม เชน
ผลของฤดูกาล ระยะการใหนํ้านม อายุแมโค สุขศาสตรการรีดนม ระบบเครื่องรีดนมตอปญหา
เตานมอักเสบ การเปรียบเทียบจําจวนเชื้อจุลลินทรียและเซลลโซมาติกในน้ํานมตนและนํ้าทาย
ของการรีดในแตละครั้ง วิธีการและเทคนิคในการตรวจเซลลโซมาติกในน้ํานม เชน การเหนี่ยว
นําไฟฟา  วิธีอิเล็กทรอนิกส วิธี whiteside test วิธีนับเซลลโซมาติกโดยกลองจุลทรรศน และน้ํา
ยาซีเอ็มที การควบคุมโรคเตานมอักเสบโดยการจัดการอาหารหรือเสริมสารตานอนุมูลอิสระ
รายงานการสํารวจสารตกคางปฏิชีวนะและอะฟลาทอกซินในน้ํานม ศึกษาเซลลโซมาติก คุณ
ภาพและองคประกอบน้ํานมรายตัวโค รายฟารม และน้ํานมรวมจากศูนยรวมน้ํานม
งานวิจัยดานการสืบพันธุ

สวนใหญเปนงานวิจัยดานการเพิ่มการผสมติด โดยการใชฮอรโมนในการเหนี่ยวนําหรือ
ควบคุมการเปนสัด การกําหนดเวลาการผสมเทียมหลังการใชฮอรโมน เชน โปรเจสเตอโรน โป
รสตาแกลนดิน จีเอ็นอารเอช ทั้งเปนการใชฮอรโมนชนิดเดียวและการใชฮอรโมนหลายชนิดรวม
กัน การศึกษาผลของความเครียดจากความรอนชื้นตอการผสมติด และการสูญเสียตัวออน การ
เพ่ิมการผสมติดในชวงรอนชื้นโดยการจัดการฟารม ลดอุณหภูมินํ้ากินของโคนม การปรับโรง
เรือน และการเสริมฮอรโมนเพื่อเพ่ิมระดับโปรเจสเตอโรนในระยะแรกของการตั้งทอง การใช
เครื่องอัลตราซาวดในการตรวจวินิจฉัยปญหาระบบสืบพันธุ การตรวจเชื้อแบคทีเรียและทดสอบ
ความไวยาปฏิชีวนะในแมโคที่เปนมดลูกอักเสบ การสํารวจโรคทางการสืบพันธุในพ้ืนที่ตางๆ
เชน โรคไวรัสไอบีอาร บีวีดี โรคโปรโตซัวนีโอสปอโรซิส โรคแบคทีเรียเลปโตสไปโรซิส โรคยูเรีย
พลาสมา ไมโครพลาสมา การทดสอบการใชถุงหุมปนผสมเทียมเพ่ือลดความเสี่ยงของเชื้อจาก
ชองคลอดเขาในมดลูกและเพิ่มอัตราผสมติด มีการพัฒนาเทคนิคการตรวจโรคแทงติดตอในน้ํา
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นมเปรียบเทียบกับการตรวจจากเลือด (ซีรัม)  การสํารวจสถานภาพและปญหาระบบสืบพันธุ
การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการผสมติดต่ําและการมีวันทองวางหรือระยะหางวันตกลูกที่ยาว การ
ลดปญหารกคางหลังคลอด

ในพอพันธุ มีรายงานการศึกษาปจจัยที่มีผลการคุณภาพและการผลิตน้ําเชื้อพอพันธุ
โคนมไวบาง
งานวิจัยสุขภาพอื่นๆ และที่เก่ียวของกับสุขภาพ

การสํารวจโรคพยาธิภายใน ภายนอก พยาธิในเลือด เชน ทริปพาโนโซม อนาพลาสมา
บาบิเซีย และไธลาเรยี การควบคุมพยาธิโดยสมุนไพรและทดสอบยายาถายพยาธิที่นําเขาจาก
ตางประเทศ รายงานปญหาสุขภาพในแตละพ้ืนที่ ปจจัยที่มีผลตอการเกิดวัณโรคในฟารมราย
ยอย รายงานโรคพาราทูเบอรคูโลซิสหรือวัณโรคเทียม รายงานการสํารวจโรคเลปโตสไปโรซิส
การสํารวจโรคลิวโคซิส การพัฒนาเทคนิคการตรวจวินิจฉัยโรคพาราทูเบอรคูโรซิส การทดลอง
วัคซีนตอตานเห็บโค รายงานวัตถุแหลมทิ่มแทงกระเพาะ การผาตัดกระเพาะเคลื่อน รายงาน
โรคที่เกิดจากอาหารไมสมดุล เชน คีโตซิส กรดในกระเพาะ โรคโคอวน (fatty liver) การประเมิน
ยูเรียไนโตรเจนในน้ํานมและในเลือด ปญหากีบอักเสบเรื้อรัง การปองกันรักษาโรคจากอาหาร
พลังงานไมสมดุล ปจจัยสุขภาพตอการผลิตน้ํานมโค การปรับความเย็นในโรงเรือน การปรับ
อุณหภูมินํ้าดื่ม เพ่ือเพ่ิมผลผลิต การใชโปรแกรมจัดการสุขภาพและผลผลิตในระดับฝูง การจัด
การะบบฐานขอมูลโคนมเพื่อเพ่ิมผลผลิตน้ํานม การสรางชุมชนปลอดโรคโดยใชระบบขอมูลให
บริการสุขภาพสัตว
งานวิจัยดานการปรับปรุงพันธุโคนม

รายงานประสิทธิภาพการผลิตดานผลผลิตและคุณภาพน้ํานม การผสมพันธุ และสุข
ภาพ ของโคนมลูกผสมทั้งที่นําเขาจากตางประเทศและที่ปรับปรุงพันธุในประเทศ เชนพันธุ
โคนมลูกผสมโฮลสไตนฟรีเซียนในระดับสายเลือดตางๆ โคนมลูกผสมออสเตรเลียนฟรีเซียนซา
ฮิวาล โคนมพันธุทีเอ็มแซด โคนมพันธุเอเอฟเอส และโคนมพันธุทีเอฟ  ลายพิมพดีเอ็นเอโคนม
เพ่ือพิสูจนการเปนพอแมลูก การสกัดดีเอ็นเอในเซลลรากขนโคนมไทย ความหลากหลายพันธุ
กรรมของยีนเบตาเคซีนและแคปปาเคซีนในโคนมลูกผสม

รายงานวิธีการทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลงานดานปรับปรุงโคนม วิธีการปรับคา
นม 305 วัน การประเมินคาทางเศรษฐกิจลักษณะโคนม Animal Model BLUP นําไปสูการสรุป
คาการผสมพันธุพอพันธุโคนมและคาอัตราพันธุกรรมโคนมในประเทศไทย
งานวิจัยดานเทคโนโลยีชีวภาพการผลิตสัตว

การผลิตตัวออน การยายฝากตัวออน การกระตุนรังไขและเก็บโอโอไซต เทคนิคการการ
ผสมนอกตัวโคและการเลี้ยงตัวออน การแยกเพศตัวอสุจิโค การแยกเพศตัวออนโค
งานวิจัยดานอาหารโคนม
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รายงานการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพน้ํานมโดยการใชอาหารรูปแบบตางๆ องคประกอบ
อาหารสูตรตางๆ การใชวัสดุเหลือใชในประเทศไทยเปนอาหารโค เชน การยอยไดและพลังงาน
ของขาวโพดหมัก ฟางขาว ตนออยแหง ตนถั่วเหลืองติดฝกแหง การผลิตขาวโพดหมัก การผลิต
ขาวโพดหมักคุณภาพสูง การใชกระถินทดแทนอาหารขน การใชมันเสน มันสําปะหลัง ใบมัน
สําปะหลัง การใชเปลือกเสาวรสเปนอาหารโคนม การใชซังขาวโพดบดเปนแหลงอาหารหยาบ
การพฒันาอาหารหยาบคุณภาพดี การใชหญาอุบลพาสพาลัมในการเลี้ยงโคนมไทย ผลของ
อาหารตอผลผลิตน้ํานมและสมรรถนะการสืบพันธุ การเสริมไขมันไหลผาน การเสริมโปรตีนไหล
ผาน การเสริมโซเดียมไบคารบอเนตเพื่อแกปญหาแอซิโดซิส การเสริมอาหารไวตามิน แรธาตุรู
แบบตางๆ รูปแบบการเตรียมและการถนอมอาหารโค พฤติกรรมการแทะเล็ม การกินอาหาร
การกินหญา การใชอาหารขนและหยาบในสูตรตางๆ และในรูปแบบตางๆ เพ่ือผลผลิตน้ํานม
และวิจัยการนําไปใชอาหารในกระเพาะหมัก
งานวิจัยดานเศรษฐกิจสังคม

เปนรายการศึกษาวิจัยปจจัยในชุมชนที่มีตอการผลิตโคนม การใชแรงงานสตรีในฟารม
โคนม การบริโภคนมในชุมชน ทัศนคติของเกษตรกรตออาชีพ ตอการพัฒนาสหกรณโคนม ตอ
การเลี้ยงโคนมพันธุทีเอ็มแซด ระดับการใชเงินทุนที่เหมาะสมของเกษตรกร แนวทางการฝกอบ
รมผูเลี้ยงโคนม ระบบการบริหารจัดการสหกรณ การกําหนดพื้นที่เหมาะสมในการเลี้ยงโคนม
โดยเทคนิคระบบสารสนเทศ ลักษณะศูนยรวบรวมน้ํานม การศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกร
ผูเลี้ยงโคนม ตนทุนการผลิตนํ้านม ผลกระทบจากการตกลงการคาเสรี

อยางไรก็ตาม งานวิจัย บางเรื่องตองใชเทคนิค วัตถุดิบ เครื่องมือที่ราคาแพง หรือไม
สะดวกในการใชในพ้ืนที่ เพ่ิมตนทุนการผลิต  ทําใหจํากัดการนํางานวิจัยไปใชในพ้ืนที่อยางตอ
เน่ือง งานวิจัยหลายเรื่องใหผลดีในการเพิ่มการผลิต เพ่ิมคุณภาพ การผสมติด หลังสิ้นสุดงาน
วิจัยการนําไปใชที่ไมสามารถควบคุมปจจัยอ่ืนๆ ที่มีผลกระทบได ทําใหไดผลไมดีเทาในระยะที่
ทําการวิจัย

ความตองการของเกษตรกรวันนี้
จากแบบสอบถาม ผูบริหารองคกรเกษตรกร ในความตองการที่ตองการปรับปรุงมากที่

สุดเพื่อใหกิจการโคนมอยูได (ทําศึกษาในชวงมีนาคม-พฤษภาคม 2549) จากขอมูลดานสุขภาพ
โคนมจํานวน 40 ชุด (สงแบบสอบถามใหสหกรณโคนม 119 แหง ศูนยเอกชน 24 แหง สงกลับ
รวม 40 แหง) ไดถามความตองการลําดับแรกที่ตองการปรับปรุงมากที่สุดเพื่อใหกิจการโคนมอยู
ตอไปได พบวา 18 แหง (45%) ตองการราคาน้ํานมเพิ่มขึ้นดวยตนทุนการผลิตสงูมาก 4 แหง
ตองการปรับปรุงคุณภาพน้ํานมใหดีขึ้นเพ่ือไดราคาน้ํานมมากขึ้น 3 แหงตองการคําแนะนําใน
การจัดการเพื่อลดตนทุนการผลิต 2 แหงตองการพันธุโคนมที่ใหผลผลิตสูงเพ่ือลดตนทุน 2 แหง
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ตองการแหลงอาหารหยาบเพื่อลดตนทุนการผลิต 2 แหงตองการปรับปรุงฟารมใหเขาสูมาตร
ฐาน 2 แหงตองการแกไขปญหาผสมติดยาก 2 แหงตองการอบรมความรูดานการเลี้ยงอยางตอ
เน่ือง 2 แหงตองการความมั่นคงในอาชีพและความซื่อสัตยในกลุมสมาชิก และ 1แหงตองการ
ระบบตรวจคุณภาพน้ํานมที่มาตรฐาน จะเห็นวาประเด็นตนทุนการผลิต ราคาน้ํานมดิบ เปน
ปญหาลําดับตนที่เกษตรกรตองการแกไข และการตองการพัฒนาคุณภาพการผลิตในดานตางๆ
เปนสิ่งที่ตองการคําแนะนําจัดการใหเกิดรูปธรรม เพ่ือนําไปสูการลดตนทุนการผลิต

การปรับตัวของเกษตรกรและองคกรเกษตรกร
เกษตรกรและองคกรเกษตรกรตองปรับตัว ที่จะเนนการจัดการในแบบการเฝาระวัง ซ่ึง

จําเปนตองมีบุคลากรที่มีความรู ความสามารถ ประจําในสหกรณ เชน นักสงเสริมโคนม นาย
สัตวแพทย พนักงานผสมเทียม พนักงานตรวจคุณภาพน้ํานมดิบ เกษตรกรตองมีการบันทึกขอ
มูลการสืบพันธุ การผลิตน้ํานมรายตัวโค บันทึกสุขภาพ มีการประเมินสุขภาพโคนมในฟารม
เปนระยะ เชน ประเมินความสมบูรณรางการโคนม การตรวจสถานะภาพเตานมอักเสบแบบไม
แสดงอาการ ดวยน้ํายา ซี.เอ็ม.ที โคทุกตัวที่รีดนม ทุก 2-4 สัปดาห การตรวจระบบการทํางาน
และสภาพเครื่องรีดนม การตรวจประเมินสุขภาพกีบโค และการประเมินอาหารที่ใชในฟารม
เกษตรกรและสหกรณตองใชผลการตรวจคุณภาพน้ํานมรายฟารม และของสหกรณมาแกไขปรับ
ปรุงการจัดการในระดับฟารมและระดับศูนยรวมนม ผูนําสหกรณตองมีความตื่นตัวในการรับ
วิทยาการและเทคโนโลยีการผลิตโคนม จากนักวิชาการ นักวิจัย เกษตรกรและสหกรณตองมี
ระบบบัญชีรายฟารมที่ดี เพ่ือประเมินตนทนุการผลิตที่เปนจริง

แนวทางวิจัยโคนมในอนาคต
การวิจัยโคนมที่ควรใหการสนับสนุน ยังคงเนนเรื่องการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตโคนม

การผลิตน้ํานมคุณภาพ และการลดตนทุนใหเกษตรกร  ในหลายเรื่องตองเปนการสอดคลองกับ
นโยบายของรัฐบาลและระบบการรองรับในอุตสาหกรรมโคนมไทย มิฉะนั้นงานวิจัยจะไมถูกนํา
มาใช เทาที่ผานระบบงานดานคุณภาพการผลิตในทุกระดับมีการปรับระบบใหนํามาปฏิบัติได
ระบบการรองรับใหบริการดูแลสุขภาพ ใหการถายทอดความรูอยางตอเน่ือง และการพัฒนา
บุคลากรทํางานในพื้นที่ใหมากขึ้น จะชวยในการวิจัยที่มีคุณภาพและนําไปใชได

ประเทศไทยมีงานวิจัยมากพอสมควร และมีองคความรูมาก แตขาดการถายทอดมาใช
ในระดับฟารม ระดับพ้ืนที่ เน่ืองจากปญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของผูเลี้ยง มีใหการ
ใชความรูในการจัดการฟารมและอาหารที่ซับซอน อาจทําไดไมตอเน่ือง ดังน้ันผลงานวิจัยจะเกิด
ประโยชนก็ตองมีความเขาใจ มีความตองการรวม และอาจตองมีการปรับการรองรับในระดับองค
กรเกษตรกร ภาครัฐและเอกชนรวมดวย ในระยะที่ผานมางานวิจัยดานผูบริโภค จะมีการวิจัยไม
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มากและสวนใหญจะเปนงานดานโภชนะนมโคตอสุขภาพผูบริโภค ซ่ึงปจจุบันมีสํานักงานกอง
ทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) สมาคมโภชนาการแหงประเทศไทย สถาบันวิจัย
โภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล กรมอนามัย กรมการแพทย กระทรวงสาธารณะสุข เปนคณะ
ทํางานหลักในการสงเสริมการบริโภคนมโคแท และศึกษาขอมูลประโยชนนํ้านมโค แตความตอ
เน่ืองและการทําใหเกิดผลตอการเพิ่มการบริโภคนมโคยังไมชัดเจน

โจทยวิจัยที่ควรใหการสนับสนุนดําเนินการในอนาคต
งานวิจัยในวันน้ีตองคํานึงถึงการนําไปใช ซ่ึงมีหลายระดับ เชน

 งานวิจัยที่เกษตรกร นักสงเสริม ผูผลิต ผูบริโภค นําไปใชไดโดยไมตองอาศัยระบบรับ
รอง

 งานวิจัยที่ตองมีองคกรเกษตรกร เชน สหกรณ เขารวมมือ หรือ จัดการรองรับ
 งานวิจัยที่สนับสนุนนโยบายรัฐ หรือ ใชเปนขอมูลในการจัดทําแผนการเลี้ยงและการ
ผลิตโคนม

 งานวิจัยที่ตองมีการรองรับดานระบบบริการสงเสริม ระบบงานบริการดูแลสุขภาพ การ
ควบคุมปองกันโรค

 งานวิจัยบางเรื่องการทําใหเกิดผลนําไปใช ตองมีการตองปรับระบบปฏิบัติงานประจํา
หรือมีระบบรองรับที่ผูใชผลงานวิจัยที่สามารถปรับเพ่ือใหใชงานไดอยางตอเน่ือง ซ่ึงงาน
วิจัยในลักษณะนี้ ตองมีความรวมมือวิจัยจากทุกสวนที่เกี่ยวของ และนักวิจัยตองเขม
แข็งและทุมเทในงานเปนอยางมาก

ดังน้ันหัวขอวิจัยที่นําเสนอเพื่อใหเกิดการวิจัยและนําไปใชในอนาคต เนนการเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิต คุณภาพน้ํานม การเตรียมการสงออกพันธุโค การขยายตลาดน้ํานมดิบในประเทศ การ
เพ่ิมการบริโภคน้ํานม คือ

 การวิจัยเพ่ือพัฒนาอาหารที่เหมาะสมตอการเพิ่มคุณภาพองคประกอบน้ํานมโค 
และลดปญหาตอสุขภาพโคนมจากการใหอาหารไมเหมาะสม

 การผลิตนํ้านมโคที่ปลอดภัยและคุณภาพดี เนนการควบคุมและลดสารตกคางในน้ํา
นมการปองกันโรคที่ติดผานทางน้ํานมสูผูบริโภค

 การเพิ่มการผสมติดโดยการลดความเครียดจากความรอน และการจัดการอาหารที่
เหมาะสม

 การศึกษาผลกระทบของโรคทางการสืบพันธุตอการผลิตและการสืบพันธุ และการ
เตรียมมาตรการรองรับในระดับนโยบาย

 การวิจัยเพ่ือลดปญหาโรคเตานมอักเสบและลดเซลลโซมาติก โดยพัฒนาที่ระบบ
การผลิตจากฟารมถึงศูนยรวบรวมน้ํานม
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 การวิเคราะหคาการผสมพันธุอยางตอเน่ืองและการรวมฐานขอมูลโคนมไทย เพ่ือ
การรับรองพันธุโคนมและเตรียมการสงออกพันธุโคนมไทย

 การวิจัยเพ่ือจัดการเก็บรักษาคุณภาพน้ํานมดิบในฟารม ศูนยรวมรวมน้ํานม กอน
นําสงโรงงาน

 วิจัยระบบการตลาด การกระจายนม เพ่ือลดตนทุนนํ้านมพรอมด่ืมแกผูบริโภค
 การวิจัยสรางความมั่นใจในการบริโภคนมโคเพื่อเพ่ิมการบริโภคนมโคไทย

ดังน้ันงานวิจัยหลายเรื่อง ตองมีการวางแผนการรองรับในระดับนโยบายรัฐ องคกร
เกษตรกร และนักวิชาการ นักวิจัย ในสถาบันตางๆ หากตองการการนําไปสูการใช โดยคํานึงถึง
ผลตอเกษตรกรและตอผูบริโภคเปนสําคัญ และตองคํานึงถึงความอยูรอดของอุตสาหกรรมโคนม
ไทยเปนอันดับแรก

บทสรุปการวิจัยโคนมประเทศไทย
ในระยะ 10 ป ที่ผานมา มีผลงานวิจัย ดานอาหาร สุขภาพ การปรับปรุงพันธุ การจัดการ

สิ่งแวดลอม การจัดการระบบผลิต ปจจัยที่มีผลตอการผลิตโคนม และปจจัยทางสังคมและ
เศรษฐกิจโคนม เปนจํานวนไมนอย ทั้งน้ีในหลายเรื่องที่วิจัยเสร็จแลวขาดการนําไปสูกลุมผูใช
หลายเรื่องมีขอกําจัดที่เกษตรกรไมสามารถจัดการไดในตนทุนที่เปนอยู ในหลายเรื่ององคกร
เกษตรกรขาดเจาหนาที่สงเสริมประจําสหกรณโคนมที่จะนําผลการวิจัยไปใหสมาชิกใช และไม
ไดจัดระบบของสหกรณรองรับการนําไปใช และงานวิจัยบางเรื่องตองสอดคลองกับระบบงานสง
เสริมและนโยบายของภาครัฐจึงจะเกิดผลในการนําไปใชไดอยางเปนรูปธรรม และงานวิจัยอีก
หลายเรื่องเปนการวิจัยในเชิงลึก ยังตองมีงานตอเน่ืองเพ่ือนําผลมาใชในอนาคต ประเทศไทยใน
ปจจุบันอยูในภาวะที่นักวิจัยดานโคนมของประเทศมีจํานวนจํากัด และแหลงทุนสนับสนุนการ
วิจัยมีงบประมาณกรอบการสนับสนุนที่กระชับดวยงบประมาณจํากัด การทํางานวิจัยดานโคนม
ไมจูงใจใหมีนักวิจัยสนใจทํางานวิจัยมากเทาที่ควร งานวิจัยโคนมสวนใหญใชเวลาในการศึกษา
วิจัยนานและใชทุนในการวิจัยสูงมาก งานวิจัยหลายเรื่องที่เปนความตองการของผูใชแตไมมีนัก
วิจัยใหความสนใจมากพอ และการทํางานวิจัยหลายงานหาชนิดและจํานวนโคนมที่เหมาะสมเขา
การทดลองวิจัยไมได หรือไดจํานวนนอยตัวซ่ึงมีผลตอความเชื่อถือของผลการวิจัยการนําผล
การวิจัยบางเรื่องไปใชไมไดผลเพราะมีปจจัยอ่ืนที่มีผลตอการผลิตโคนม หรือความตองการหรือ
บริบทของสังคมเปลี่ยนไป การศึกษาวิจัยในพื้นที่ในสภาพฟารมที่ควบคุมปจจัยที่อาจมีผลตอ
การศึกษาในฟารมไมได ทําใหมีผลกระทบตอผลการวิจัย และกลุมเปาหมายผูใชผลงานวิจัยเชน
เกษตรกร หรือ องคกรเกษตรกร มีภาวะกระทบจากเศรษฐกิจและสังคมทําใหสนใจรวมในโครง
การวิจัยไดไมตอเน่ือง ทําใหนักวิจัยโคนมของประเทศไทยในปจจุบันขาดแรงกระตุน ขาดแรงจูง
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ใจ ตองการการสนับสนุนที่พรอมกวาที่เปนอยู ทําใหนักวิจัยลดความกระตือรือรนในการทํางาน
วิจัยดานโคนม
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